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Uber Schopenhauer:

Arthur Schopenhauer (February 22, 1788-September 21, 1860) was a
German philosopher known for his atheistic pessimism and philosophi-
cal clarity. At age 25, he published his doctoral dissertation, On the Four-
fold Root of the Principle of Sufficient Reason, which examined the fun-
damental question of whether reason alone can unlock answers about
the world. Schopenhauer's most influential work, The World as Will and
Representation, emphasized the role of man's basic motivation, which
Schopenhauer called will. His analysis of will led him to the conclusion
that emotional, physical, and sexual desires can never be fulfilled. Conse-
quently, he favored a lifestyle of negating human desires, similar to the
teachings of Buddhism and Vedanta. Schopenhauer's metaphysical ana-
lysis of will, his views on human motivation and desire, and his aphori-
stic writing style influenced many well-known thinkers including Fried-
rich Nietzsche, Richard Wagner, Ludwig Wittgenstein, Erwin Schrddin-
ger, Albert Einstein, and Sigmund Freud.
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Einfithrung

Die Arbeiten, die Schopenhauer eigentlich erst niher in der Offentlich-
keit bekanntmachten, waren die kleinen philosophischen Schriften, de-
nen er den Titel »Parerga und Paralipomena« gab. Die bei weitem be-
deutendste Abhandlung, ja man konnte wohl sagen, den eigentlichen
Kernpunkt dieser Schriften, bildet die jener eng zusammengehdorigen 6
Kapitel, die er selbst » Aphorismen zur Lebensweisheit« nennt.

Vom Jahre 1844-1850 hatte er an diesen Abhandlungen geschrieben;
deren gedankliche Vorbereitungen sich durch viele Jahrzehnte hindurch
erstreckten. Nach zahlreichen, erfolglosen Bemiihungen gelang es ihm
endlich, dies Resultat emsigster Arbeit durch einen Verleger in die Of-
fentlichkeit zu bringen. Diesen seinen » Aphorismen zur Lebensweisheit«
hat Schopenhauer ein gut Teil seiner, ihm erst im hohen Alter geworde-
nen Anerkennung, zu danken.

Das Ringen seines inneren mit seinem dufieren Leben, aus dem ihm
nie eine ausgleichende Anpassung an Menschen wurde, bereitete ihm
Leiden, aus welchen er seine »Aphorismen« — gleichsam als Erkldarung
seines Selbst — schuf. Sie umfassen als Lebensweisheit alle seine Erkennt-
nis der Ursachen, durch welche die Menschheit sich das Leben er-
schwert, oder durch welche es ihr, ohne eigenes Verschulden, erschwert
wird. Aus den »Aphorismen zur Lebensweisheit« sollen kommende Ge-
schlechter die Belehrung schopfen, gliickreicher zu leben.

Die fast tibermenschliche Klarheit seiner Gedanken und ihres Aus-
drucks, die Schopenhauers Werke unverginglich machen, umgibt in
hochster Vollendung den Leser der » Aphorismen«. Fiir diese pafst Scho-
penhauers Ausspruch ganz besonders: »Uberhaupt mache ich die Anfor-
derung, daf3, wer sich meiner Philosophie bekannt machen will, jede Zei-
le von mir lese.« Seine Philosophie ist seine Kunst und seine Worte:
»Meine Sitze beruhen nicht auf SchlufSketten, sondern unmittelbar auf
der anschaulichen Welt selbst,« erkldren den Gegensatz zwischen seiner
lebendigen und genialen Philosophie und der rein theoretischen Kants.
Das ist auch die Ursache, warum er von vielen Gelehrten eigentlich mehr
als grofser Schriftsteller, denn als grofier Philosoph geschétzt wird. In sei-
nen »Aphorismen zur Lebensweisheit« kommt am klarsten neben dem
Philosophen, der Mensch Schopenhauer zur Geltung. Oft in herber Tra-
gik erschiittert, oft zu heller Heiterkeit erhoben, fithrt er die Lesenden



durch die ganze Welt des menschlichen Daseins. Er riickt das Wesen ge-
sellschaftlichen Verkehrs in scharfes Licht, aus dem wir die Schatten er-
kennen, die Entwickelung unseres eigenen Ichs verdunkelnd. Der Man-
gel an Intelligenz und innerem Reichtum, der die Menschen zu starken
Beisammenseins mit anderen, ihnen geistig gleich Armgesinnten, zu
Gentissen und Ausschweifungen treibt, und sie schliefSlich inmitten der
vielen zu einsamen Hilflosen pragt, wird gleichsam als ein Spiegel zur
Selbst-Erkenntnis aufgerichtet. Aber der Spiegel ist gut, denn er trennt
scharf alle diejenigen, die ihr Gliick nur im Materiellen dieser Welt su-
chen und zu finden glauben — von denen —, die es in sich selbst zu erken-
nen wissen.

Einleitung

Das Gliick ist kein leichtes Ding.

Nur sehr schwer finden wir es in uns
und anderswo gar nicht.

— Chamfort.

Ich nehme den Begriff der Lebensweisheit hier géanzlich im immanen-
ten Sinne, ndmlich in dem der Kunst, das Leben moglichst angenehm
und gliicklich durchzufiihren, die Anleitung zu welcher auch Euddmo-
nologie genannt werden konnte: sie wire demnach die Anweisung zu ei-
nem gliicklichen Dasein. Dieses nun wieder liefSe sich allenfalls definie-
ren als ein solches, welches, rein objektiv betrachtet, oder vielmehr (da es
hier auf ein subjektives Urteil ankommt) bei kalter und reiflicher Uberle-
gung, dem Nichtsein entschieden vorzuziehen wire. Aus diesem Begrif-
fe desselben folgt, dafs wir daran hingen, seiner selbst wegen, nicht aber
blofs aus Furcht vor dem Tode; und hieraus wieder, dafs wir es von end-
loser Dauer sehen mochten. Ob nun das menschliche Leben dem Begriff
eines solchen Daseins entspreche, oder auch nur entsprechen konne, ist
eine Frage, welche bekanntlich meine Philosophie verneint; wahrend die
Euddmonologie die Bejahung derselben voraussetzt. Diese ndmlich be-
ruht eben auf dem angeborenen Irrtum, dessen Riige das 49. Kapitel im
2. Bande meines Hauptwerkes ertffnet. Um eine solche dennoch ausar-
beiten zu konnen, habe ich daher gédnzlich abgehen miissen von dem
hoheren, metaphysisch-ethischen Standpunkte, zu welchem meine ei-
gentliche Philosophie hinleitet. Folglich beruht die ganze hier zu geben-
de Auseinandersetzung gewissermafien auf einer Akommodation, sofern



sie ndmlich auf dem gewdohnlichen, empirischen Standpunkte bleibt und
dessen Irrtum festhdlt. Demnach kann auch ihr Wert nur ein bedingter
sein, da selbst das Wort Euddmonologie nur ein Euphemismus ist. — Fer-
ner macht auch dieselbe keinen Anspruch auf Vollstindigkeit; teils weil
das Thema unerschopflich ist; teils weil ich sonst das von andern bereits
Gesagte hitte wiederholen miissen.

Als in dhnlicher Absicht, wie gegenwirtige Aphorismen, abgefafst, ist
mir nur das sehr lesenswerte Buch des Cardanus de utilitate ex adversis
capienda erinnerlich, durch welches man also das hier gegebene vervoll-
stindigen kann. Zwar hat auch Aristoteles dem 5. Kapitel des 1. Buches
seiner Rhetorik eine kurze Euddmonologie eingeflochten: sie ist jedoch
sehr niichtern ausgefallen. Benutzt habe ich diese Vorgdnger nicht; da
Kompilieren nicht meine Sache ist; und um so weniger, als durch dassel-
be die Einheit der Ansicht verloren geht, welche die Seele der Werke die-
ser Art ist. — Im allgemeinen freilich haben die Weisen aller Zeiten immer
dasselbe gesagt, und die Toren, d. h. die unermeflliche Majoritdt aller
Zeiten, haben immer dasselbe, ndmlich das Gegenteil, getan: und so
wird es denn auch ferner bleiben.



e 1
Kapitel

Grundeinteilung

Aristoteles hat die Giiter des menschlichen Lebens in drei Klassen geteilt
— die dufderen, die der Seele und die des Leibes. Hievon nun nichts, als
die Dreizahl beibehaltend, sage ich, daff was den Unterschied im Lose
der Sterblichen begriindet, sich auf drei Grundbestimmungen zuriick-
fiihren 14f3t. Sie sind:

Was Einer ist: also die Personlichkeit, im weitesten Sinne. Sonach ist
hierunter Gesundheit, Kraft, Schonheit, Temperament, moralischer Cha-
rakter, Intelligenz und Ausbildung derselben begritfen.

Was Einer hat: also Eigentum und Besitz in jeglichem Sinne.

Was Einer vorstellt: unter diesem Ausdruck wird bekanntlich verstan-
den, was er in der Vorstellung Anderer ist, also eigentlich wie er von ih-
nen vorgestellt wird. Es besteht demnach in ihrer Meinung von ihm, und
zerfallt in Ehre, Rang und Ruhm.

Die unter der ersten Rubrik zu betrachtenden Unterschiede sind sol-
che, welche die Natur selbst zwischen Menschen gesetzt hat; woraus sich
schon abnehmen lafst, dafs der Einflufs derselben auf ihr Gliick, oder Un-
gliick, viel wesentlicher und durchgreifender sein werde, als was die
blofs aus menschlichen Bestimmungen hervorgehenden, unter den zwei
folgenden Rubriken angegebenen Verschiedenheiten herbeifiihren. Zu
den echten personlichen Vorziigen, dem grofien Geiste, oder grofien
Herzen, verhalten sich alle Vorziige des Ranges, der Geburt, selbst der
koniglichen, des Reichtums u. dgl., wie die Theater-Konige zu den wirk-
lichen. Allerdings ist fiir das Wohlsein des Menschen, ja fiir die ganze
Weise seines Daseins die Hauptsache offenbar das, was in ihm selbst be-
steht, oder vergeht. Hier ndmlich liegt unmittelbar sein inneres Behagen,
oder Unbehagen, als welches zundchst das Resultat seines Empfindens,
Wollens und Denkens ist; wahrend alles aufierhalb Gelegene doch nur
mittelbar darauf EinflufS hat. Daher affizieren dieselben dufleren Vorgan-
ge, oder Verhiltnisse, jeden ganz anders, und bei gleicher Umgebung



lebt doch jeder in einer anderen Welt. Denn nur mit seinen eigenen Vor-
stellungen, Gefiihlen und Willensbewegungen hat er es unmittelbar zu
tun: die Aufiendinge haben nur, sofern sie diese veranlassen, Einflufs auf
ihn. Die Welt, in der jeder lebt, hdngt zundchst ab von seiner Auffassung
derselben, richtet sich daher nach der Verschiedenheit der Kopfe: dieser
gemdfs wird sie arm, schal und flach, oder reich, interessant und bedeu-
tungsvoll ausfallen. Wahrend z. B. mancher den andern beneidet um die
interessanten Begebenheiten, die ihm in seinem Leben aufgestofien sind,
sollte er ihn vielmehr um die Auffassungsgabe beneiden, welche jenen
Begebenheiten die Bedeutsamkeit verlieh, die sie in seiner Beschreibung
haben: denn dieselbe Begebenheit, welche in einem geistreichen Kopfe
sich so interessant darstellt, wiirde, von einem flachen Alltagskopf auf-
gefafst, auch nur eine schale Szene aus der Alltagswelt sein. Im hdchsten
Grade zeigte sich dies bei manchen Gedichten Goethes und Byrons, de-
nen offenbar reale Vorgdnge zugrunde liegen: ein torichter Leser ist im-
stande, dabei den Dichter um die allerliebste Begebenheit zu beneiden,
statt um die méchtige Phantasie, welche aus einem ziemlich alltdglichen
Vorfall etwas so Grofies und Schones zu machen fahig war. Desgleichen
sieht der Melancholikus eine Trauerspielszene, wo der Sanguinikus nur
einen interessanten Konflikt und der Phlegmatikus etwas Unbedeuten-
des vor sich hat. Dies alles beruht darauf, dafs jede Wirklichkeit, d. h. je-
de erfiillte Gegenwart, aus zwei Halften besteht, dem Subjekt und dem
Objekt, wiewohl in so notwendiger und enger Verbindung, wie Oxygen
und Hydrogen im Wasser. Bei vollig gleicher objektiver Halfte, aber ver-
schiedener subjektiver, ist daher, so gut wie im umgekehrten Fall, die ge-
genwadrtige Wirklichkeit eine ganz andere: die schonste und beste objek-
tive Halfte, bei stumpfer, schlechter subjektiver, gibt doch nur eine
schlechte Wirklichkeit und Gegenwart; gleich einer schonen Gegend in
schlechtem Wetter, oder im Reflex einer schlechten camera obscura.
Oder planer zu reden: Jeder steckt in seinem Bewuftsein, wie in seiner
Haut, und lebt unmittelbar nur in demselben: daher ist ihm von aufsen
nicht sehr zu helfen. Auf der Biihne spielt einer den Fiirsten, ein anderer
den Rat, ein dritter den Diener, oder den Soldaten, oder den General
usw. Aber diese Unterschiede sind blof im Aufieren vorhanden, im In-
nern, als Kern einer solchen Erscheinung, steckt bei allen dasselbe: ein
armer Komodiant mit seiner Plage und Not. Im Leben ist es auch so. Die
Unterschiede des Ranges und Reichtums geben jedem seine Rolle zu
spielen; aber keineswegs entspricht dieser eine innere Verschiedenheit
des Gliicks und Behagens, sondern auch hier steckt in jedem derselbe ar-
me Tropf mit seiner Not und Plage, die wohl dem Stoffe nach bei jedem



eine andere ist, aber der Form, d. h. dem eigentlichen Wesen nach, so
ziemlich bei allen dieselbe; wenn auch mit Unterschieden des Grades,
die sich aber keineswegs nach Stand und Reichtum, d. h. nach der Rolle
richten. Weil ndamlich alles, was fiir den Menschen da ist und vergeht,
unmittelbar immer nur in seinem Bewufstsein da ist und fiir dieses ver-
geht; so ist offenbar die Beschaffenheit des Bewufstseins selbst das zu-
ndachst Wesentliche, und auf dieselbe kommt, in den meisten Fallen,
mehr an, als auf die Gestalten, die darin sich darstellen. Alle Pracht und
Gentisse, abgespiegelt im dumpfen Bewufitsein eines Tropfs, sind sehr
arm gegen das Bewufitsein des Cervantes, als er in einem unbequemen
Gefdangnisse den Don Quijote schrieb. Die objektive Hailfte der Gegen-
wart und Wirklichkeit steht in der Hand des Schicksals und ist demnach
verdnderlich: die subjektive sind wir selbst; daher sie im Wesentlichen
unverdnderlich ist. Demgemafs tragt das Leben jedes Menschen, trotz al-
ler Abwechslung von aufien, durchgidngig denselben Charakter und ist
einer Reihe Variationen auf ein Thema zu vergleichen. Aus seiner Indivi-
dualitat kann keiner heraus. Und wie das Tier unter allen Verhiltnissen,
in die man es setzt, auf den engen Kreis beschrankt bleibt, den die Natur
seinem Wesen unwiderruflich gezogen hat, weshalb z. B. unsere Bestre-
bungen, ein geliebtes Tier zu begliicken, eben wegen jener Grenzen sei-
nes Wesens und Bewufstseins, stets innerhalb enger Schranken sich hal-
ten miissen; — so ist es auch mit dem Menschen: durch seine Individuali-
tat ist das Mafs seines moglichen Gliickes zum Voraus« bestimmt. Beson-
ders haben die Schranken seiner Geisteskréfte seine Fahigkeit fiir erhoh-
ten Genufs ein fiir allemal festgestellt. Sind sie eng, so werden alle Bemii-
hungen von aufien, alles was Menschen, alles was das Gliick fiir ihn tut,
nicht vermogen, ihn iiber das Mafs des gewohnlichen, halb tierischen
Menschengliicks und Behagens hinauszufiihren: auf Sinnengenufs, trau-
liches und heiteres Familienleben, niedrige Geselligkeit und vulgédren
Zeitvertreib bleibt er angewiesen: sogar die Bildung vermag im ganzen,
zur Erweiterung jenes Kreises, nicht gar viel, wenngleich etwas. Denn
die hochsten, die mannigfaltigsten und die anhaltendsten Geniisse sind
die geistigen; wie sehr auch wir, in der Jugend, uns dariiber tduschen
mogen; diese aber hdngen hauptsdchlich von der geistigen Kraft ab. —
Hieraus also ist klar, wie sehr unser Gliick abhédngt von dem, was wir
sind, von unserer Individualitit; wiahrend man meistens nur unser
Schicksal nur das, was wir haben, oder was wir vorstellen, in Anschlag
bringt. Das Schicksal aber kann sich bessern: zudem wird man, bei inne-
rem Reichtum, von ihm nicht viel verlangen: hingegen ein Tropf bleibt



ein Tropf, ein stumpfer Klotz ein stumpfer Klotz, bis an sein Ende, und
wadre er im Paradiese und von Huris umgeben. Deshalb sagt Goethe:

Volk und Knecht und Uberwinder,
Sie gestehn zu jeder Zeit,

Hochstes Gliick der Erdenkinder
Sei nur die Personlichkeit.

W. O. Divan.

Dafs fiir unser Gliick und unsern Genufs das Subjektive ungleich we-
sentlicher, als das Objektive sei, bestétigt sich in allem: von dem an, daf3
Hunger der beste Koch ist und der Greis die Gottin des Jiinglings gleich-
giiltig ansieht, bis hinauf zum Leben des Genies und des Heiligen. Be-
sonders tiberwiegt die Gesundheit alle dufSeren Giiter so sehr, dafd wahr-
lich ein gesunder Bettler gliicklicher ist, als ein kranker Konig. Ein aus
vollkommener Gesundheit und gliicklicher Organisation hervorgehen-
des, ruhiges und heiteres Temperament, ein klarer, lebhafter, eindrin-
gender und richtig fassender Verstand, ein gemaéfliigter, sanfter Wille und
demnach ein gutes Gewissen, dies sind Vorziige, die kein Rang oder
Reichtum ersetzen kann. Denn was einer fiir sich selbst ist, was ihn in die
Einsamkeit begleitet und was keiner ihm geben, oder nehmen kann, ist
offenbar fiir ihn wesentlicher, als alles, was er besitzen, oder auch, was er
in den Augen anderer sein mag. Ein geistreicher Mensch hat in ganzli-
cher Einsamkeit, an seinen eigenen Gedanken und Phantasien vortreffli-
che Unterhaltung, wiahrend von einem Stumpfen die fortwdhrende Ab-
wechslung von Gesellschaften, Schauspielen, Ausfahrten und Lustbar-
keiten, die marternde Langeweile nicht abzuwehren vermag. Ein guter,
gemdfiigter, sanfter Charakter kann unter diirftigen Umstdnden zufrie-
den sein; wihrend ein begehrlicher, neidischer und boser es bei allem
Reichtum nicht ist. Nun aber gar dem, welcher bestdndig den Genuf3 ei-
ner auflerordentlichen, geistig eminenten Individualitit hat, sind die
meisten der allgemein angestrebten Geniisse ganz {iberfliissig, ja, nur
storend und lastig. Daher sagt Horaz von sich:

Gemmen, Marmor, Elfenbein, Thyrrhenersiegel, Gemadlde, Silber, pur-
purgefdrbte Gewdnder haben so viele Menschen nicht, benétigen gar vie-
le niemals,



und Sokrates sagte beim Anblick zum Verkauf ausgelegter
Luxusartikel:

»Wie vieles gibt es doch, was ich nicht n6tig habe. «

Fiir unser Lebensgliick ist demnach das, was wir sind, die Personlich-
keit, durchaus das erste und wesentlichste; — schon weil sie bestdndig
und unter allen Umstianden wirksam ist: zudem aber ist sie nicht, wie die
Giter der zwei anderen Rubriken, dem Schicksal unterworfen, und kann
uns nicht entrissen werden. Ihr Wert kann insofern ein absoluter heifsen,
im Gegensatz des blof3 relativen der beiden andern. Hieraus nun folgt,
dafs dem Menschen von aufien viel weniger beizukommen ist, als man
wohl meint. Blof§ die allgewaltige Zeit tibt auch hier ihr Recht: ihr unter-
liegen allméhlich die korperlichen und die geistigen Vorziige: der mora-
lische Charakter allein bleibt auch ihr unzugénglich. In dieser Hinsicht
hatten denn freilich die Giiter der zwei letzteren Rubriken, als welche die
Zeit unmittelbar nicht raubt, vor denen der ersten einen Vorzug. Einen
zweiten konnte man darin finden, dafs sie, als im Objektiven gelegen, ih-
rer Natur nach, erreichbar sind und jedem wenigstens die Moglichkeit
vorliegt, in ihren Besitz zu gelangen; wahrend hingegen das Subjektive
gar nicht in unsere Macht gegeben ist, sondern, nach gottlichem Recht
eingetreten, fiir das ganze Leben unverdnderlich fest steht, so dafs hier
unerbittlich der Ausspruch gilt:

Wie an dem Tag, der dich der Welt verliehen,
Die Sonne stand zum GrufSe der Planeten,

Bist alsobald und fort und fort gediehen

Nach dem Gesetz, wonach du angetreten.

So mufst du sein, dir kannst du nicht entfliehen,
So sagten schon Sibyllen, so Propheten;

Und keine Zeit und keine Macht zerstiickelt
Geprégte Form, die lebend sich entwickelt.

Goethe.

Das einzige, was in dieser Hinsicht in unserer Macht steht, ist, dafs wir
die gegebene Personlichkeit zum moglichsten Vorteile benutzen, dem-
nach nur die ihr entsprechenden Bestrebungen verfolgen und uns um
die Art von Ausbildung bemiihen, die ihr gerade angemessen ist, jede
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andere aber meiden, folglich den Stand, die Beschéftigung, die Lebens-
weise wihlen, welche zu ihr passen.

Ein herkulischer mit ungewohnlicher Muskelkraft begabter Mensch,
der durch &dufiere Verhiltnisse genotigt ist, einer sitzenden Beschafti-
gung, einer kleinlichen, peinlichen Handarbeit obzuliegen, oder auch
Studien und Kopfarbeiten zu treiben, die ganz anderartige, bei ihm zu-
riickstehende Krifte erfordern, folglich gerade die bei ihm ausgezeichne-
ten Kréfte unbenutzt zu lassen, der wird sich zeitlebens ungliicklich fiih-
len; noch mehr aber der, bei dem die intellektuellen Kréfte sehr tiberwie-
gend sind, und der sie unentwickelt und ungenutzt lassen mufs, um ein
gemeines Geschéft zu treiben, das ihrer nicht bedarf, oder gar korperli-
che Arbeit, zu der seine Kraft nicht recht ausreicht. Jedoch ist hier, zumal
in der Jugend, die Klippe der Pradsumtion zu vermeiden, dafs man sich
nicht ein Ubermaf von Kriften zuschreibe, welches man nicht hat.

Aus dem entschiedenen Ubergewicht unsrer ersten Rubrik tiber die
beiden andern geht aber auch hervor, dafs es weiser ist, auf Erhaltung
seiner Gesundheit und auf Ausbildung seiner Fiahigkeiten, als auf Erwer-
bung von Reichtum hinzuarbeiten; was jedoch nicht dahin mifideutet
werden darf, daf man den Erwerb des Notigen und Angemessenen ver-
nachlédssigen sollte. Aber eigentlicher Reichtum, d. h. grofier Uberfluss,
vermag wenig zu unserm Gliick; daher viele Reiche sich ungliicklich
fithlen; weil sie ohne eigentliche Geistesbildung, ohne Kenntnisse und
deshalb ohne irgendein objektives Interesse, welches sie zu geistiger Be-
schiftigung befdahigen konnte, sind. Denn was der Reichtum iiber die Be-
friedigung der wirklichen und natiirlichen Bediirfnisse hinaus noch leis-
ten kann, ist von geringem Einflufs auf unser eigentliches Wohlbehagen:
vielmehr wird dieses gestort durch die vielen und unvermeidlichen Sor-
gen, welche die Erhaltung eines grofien Besitzes herbeifiihrt. Dennoch
aber sind die Menschen tausendmal mehr bemiiht, sich Reichtum, als
Geistesbildung zu erwerben; wihrend doch «ganz gewifs was man ist
viel mehr zu unserm Gliicke beitrédgt, als was man hat. Gar manchen da-
her sehn wir, in rastloser Geschiftigkeit, emsig wie die Ameise, vom
Morgen bis zum Abend bemdiiht, den schon vorhandenen Reichtum zu
vermehren. Uber den engen Gesichtskreis des Bereiches der Mittel hiezu
hinaus kennt er nichts: sein Geist ist leer, daher fiir alles andere unemp-
fanglich. Die hochsten Gentisse, die geistigen, sind ihm unzuganglich:
durch die fliichtigen, sinnlichen, wenig Zeit, aber viel Geld kostenden,
die er zwischendurch sich erlaubt, sucht er vergeblich jene andern zu
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ersetzen. Am Ende seines Lebens hat er dann, als Resultat desselben,
wenn das Gliick gut war, wirklich einen recht grofien Haufen Geld vor
sich, welchen noch zu vermehren, oder aber durchzubringen, er jetzt sei-
nen Erben tiberldfit. Ein solcher, wiewohl mit gar ernsthafter und wichti-
ger Miene durchgefiihrter Lebenslauf ist daher ebenso toricht, wie man-
cher andere, der geradezu die Schellenkappe zum Symbol hatte.

Also, was einer an sich selber hat, ist zu seinem Lebensgliicke das We-
sentlichste. Blofs weil dieses, in der Regel, so gar wenig ist, fithlen die
meisten von denen, welche tiber den Kampf mit der Not hinaus sind,
sich im Grunde ebenso ungliicklich, wie die, welche sich noch darin her-
umschlagen. Die Leere ihres Innern, das Fade ihres BewufStseins, die Ar-
mut ihres Geistes treibt sie zur Gesellschaft, die nun aber aus eben sol-
chen besteht; weil: jeder erfreut sich an seinesgleichen. Da wird dann ge-
meinschaftlich Jagd gemacht auf Kurzweil und Unterhaltung, die sie zu-
ndchst in sinnlichen Geniissen, in Vergniigen jeder Art und endlich in
Ausschweifungen suchen. Die Quelle der heillosen Verschwendung,
mittels welcher so mancher, reich ins Leben tretende Familiensohn, sein
grofses Erbteil oft in kurzer Zeit durchbringt, ist wirklich keine andere,
als nur die Langeweile, welche aus der eben geschilderten Armut und
Leere des Geistes entspringt. So ein Jiingling war dufserlich reich aber in-
nerlich arm in die Welt geschickt und strebte nun vergeblich durch den
dufleren Reichtum den inneren zu ersetzen, indem er alles von aufsen
empfangen wollte — den Greisen analog, welche sich durch die Ausdiins-
tung junger Méadchen zu starken suchen. Dadurch fiihrte dann am Ende
die innere Armut auch noch die dufsere herbei.

Die Wichtigkeit der beiden andern Rubriken der Giiter des menschli-
chen Lebens brauche ich nicht hervorzuheben. Denn der Wert des Besit-
zes ist heutzutage so allgemein anerkannt, dafs er keiner Empfehlung be-
darf. Sogar hat die dritte Rubrik, gegen die zweite, eine sehr &dtherische
Beschaffenheit; da sie blofs in der Meinung anderer besteht. Jedoch nach
Ehre, d. h. gutem Namen, hat jeder zu streben, nach Rang schon nur die,
welche dem Staate dienen, und nach Ruhm gar nur dufserst wenige. In-
dessen wird die Ehre als ein unschédtzbares Gut angesehen, und der
Ruhm als das Kostlichste, was der Mensch erlangen kann, das goldene
Fliefs der Auserwéhlten: hingegen den Rang werden nur Toren dem Be-
sitze vorziehen. Die zweite und dritte Rubrik stehn {iibrigens in soge-
nannter Wechselwirkung; sofern das: Haltst du etwas in Hdnden, so
wirst du fiir etwas gehalten werden, seine Richtigkeit hat und,
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umgekehrt, die giinstige Meinung anderer, in allen ihren Formen, oft
zum Besitze verhilft.
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it 2
Kapitel

Von dem, was einer ist

Dass dieses zu seinem Gliicke viel mehr beitrdgt, als was er hat, oder was
er vorstellt, haben wir bereits im allgemeinen erkannt. Immer kommt es
darauf an, was einer sei und demnach an sich selber habe: denn seine In-
dividualitdt begleitet ihn stets und {iiberall, und von ihr ist alles tingirt,
was er erlebt. In allem und bei allem genieft er zunédchst nur sich selbst:
Dies gilt schon von den physischen; wieviel mehr von den geistigen
Gentissen. Daher ist das Englische to enjoy oneself ein sehr treffender
Ausdruck, mit welchem man z. B. sagt he enjoys himself at Paris, also
nicht »er geniefit Paris«, sondern »er genief3t sich in Paris«. — Ist nun aber
die Individualitat von schlechter Beschaffenheit, so sind alle Geniisse wie
kostliche Weine in einem mit Galle tingirten Munde. Demnach kommt,
im Guten wie im Schlimmen, schwere Ungliicksfille beiseite gesetzt, we-
niger darauf an, was einem im Leben begegnet und widerféhrt, als dar-
auf, wie er es empfindet, also auf die Art und den Grad seiner Empfang-
lichkeit in jeder Hinsicht. Was einer in sich ist und an sich selber hat;
kurz die Personlichkeit und deren Wert, ist das alleinige Unmittelbare zu
seinem Gliick und Wohlsein. Alles andere ist mittelbar; daher auch des-
sen Wirkung vereitelt werden kann, aber die der Personlichkeit nie. Da-
rum eben ist der auf personliche Vorziige gerichtete Neid der unver-
sOhnlichste, wie er auch der am sorgféltigsten verhehlte ist. Ferner ist al-
lein die Beschaffenheit des BewufStseins das Bleibende und Beharrende,
und die Individualitat wirkt fortdauernd, anhaltend, mehr oder minder
in jedem Augenblick: alles andere hingegen wirkt immer nur zu Zeiten,
gelegentlich, voriibergehend, und ist zudem auch noch selbst dem
Wechsel und Wandel unterworfen: daher sagt Aristoteles: denn die natu-
rellen Anlagen sind sicher, die Schitze aber nicht. Hierauf beruht es, daf3
wir ein ganz und gar von aufien auf uns gekommenes Ungliick mit mehr
Fassung ertragen, als ein selbstverschuldetes: denn das Schicksal kann
sich dndern; aber die eigene Beschaffenheit nimmer. Demnach also sind
die subjektiven Giiter, wie ein edler Charakter, ein fihiger Kopf, ein
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gliickliches Temperament, ein heiterer Sinn und ein wohlbeschaffener,
vollig gesunder Leib, also iiberhaupt: ein gesunder Geist in einem gesun-
den Korper, zu unserm Gliicke die ersten und wichtigsten; weshalb wir
auf die Beforderung und Erhaltung derselben viel mehr bedacht sein
wollten, als auf den Besitz dufSerer Giiter und dufSerer Ehre.

Was nun aber, von jenen allen, uns am unmittelbarsten begliickt, ist
die Heiterkeit des Sinnes: denn diese gute Eigenschaft belohnt sich au-
genblicklich selbst. Wer eben frohlich ist hat allemal Ursache es zu sein:
ndamlich eben diese, dafs er es ist. Nichts kann so sehr, wie diese Eigen-
schaft, jedes andere Gut vollkommen ersetzen; wihrend sie selbst durch
nichts zu ersetzen ist. Einer sei, jung, schon, reich und geehrt; so fragt
sich, wenn man sein Gliick beurteilen will, ob er dabei heiter sei: ist er
hingegen heiter, so ist es einerlei, ob er jung oder alt, gerade oder buck-
lig, arm oder reich sei; er ist gliicklich. In frither Jugend machte ich ein-
mal ein altes Buch auf, und da stand: »wer viel lacht ist gliicklich, und
wer viel weint ist ungliicklich« — eine sehr einfiltige Bemerkung, die ich
aber, wegen ihrer einfachen Wahrheit, doch nicht habe vergessen kon-
nen, so sehr sie auch der Superlativ eines Arnism's ist. Dieserwegen also
sollen wir der Heiterkeit, wenn immer sie sich einstellt, Ttir und Tor 6ff-
nen: denn sie kommt nie zur unrechten Zeit; statt dafs wir oft Bedenken
tragen, ihr Eingang zu gestatten, indem wir erst wissen wollen, ob wir
denn auch wohl in jeder Hinsicht Ursache haben, zufrieden zu sein; oder
auch, weil wir fliehten, in unsern ernsthaften Uberlegungen und wichti-
gen Sorgen dadurch gestort zu werden: allein was wir durch diese bes-
sern, ist sehr ungewifs; hingegen ist Heiterkeit unmittelbarer Gewinn. Sie
allein ist gleichsam die bare Miinze des Gliickes und nicht wie alles an-
dere, blofs der Bankzettel; weil nur sie unmittelbar in der Gegenwart be-
gliickt; weshalb sie das hochste Gut ist fiir Wesen, deren Wirklichkeit die
Form einer unheilbaren Gegenwart zwischen zwei unendlichen Zeiten
hat. Demnach sollten wir die Erwerbung und Beférderung dieses Gutes
jedem andern Trachten vorsetzen. Nun ist gewif, daf§ zur Heiterkeit
nichts weniger beitrdgt, als Reichtum, und nichts mehr, als Gesundheit:
in den niedrigen, arbeitenden, zumal das Land bestellenden Klassen sind
die heitern und zufriedenen Gesichter; in den reichen und vornehmen
die verdriefdlichen zu Hause. Folglich sollten wir vor allem bestrebt sein,
uns den hohen Grad vollkommener Gesundheit zu erhalten, als dessen
Bliite die Heiterkeit sich einstellt. Die Mittel hierzu sind bekanntlich Ver-
meidung aller Exzesse und Ausschweifungen, aller heftigen und unan-
genehmen Gemiitsbewegungen, auch aller zu groflen oder zu
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anhaltenden Geistesanstrengung, tdglich wenigstens zwei Stunden ra-
scher Bewegung in freier Luft, viel kaltes Baden und dhnliche didtetische
Mafiregeln. Ohne tdgliche gehorige Bewegung kann man nicht gesund
bleiben: alle Lebensprozesse erfordern, um gehorig vollzogen zu wer-
den, Bewegung sowohl der Teile, darin sie vorgehen, als des Ganzen.
Daher sagt Aristoteles mit Recht: Das Leben besteht in der Bewegung.
Das Leben besteht in der Bewegung und hat sein Wesen in ihr. Im gan-
zen Innern des Organismus herrscht unaufhorliche, rasche Bewegung:
das Herz, in seiner komplizierten doppelten Systole und Diastole,
schldgt heftig und unermiitlich; mit 28 seiner Schldge hat es die, gesamte
Blutmasse durch den ganzen grofien und kleinen Kreislauf hindurch ge-
trieben; die Lunge pumpt ohne Unterlaff wie eine Dampfmaschine; die
Geddrme winden sich stets im motus peristalticus; alle Driisen saugen
und secerniren bestdndig, selbst das Gehirn hat eine doppelte Bewegung
mit jedem Pulsschlag und jedem Atemzug. Wenn nun hierbei, wie es bei
der ganz und gar sitzenden Lebensweise unzdhliger Menschen der Fall
ist, die duflere Bewegung so gut wie ganz fehlt, so entsteht ein schreien-
des und verderbliches Mifsverhiltnis zwischen der dufleren Ruhe und
dem inneren Tumult. Denn sogar will die bestindige innere Bewegung
durch die dufiere etwas unterstiitzt sein: jenes Mifdverhéltnis aber wird
dem analog, wenn, infolge irgend eines Affekts, es in unserm Innern
kocht, wir aber nach aufsen nichts davon sehen lassen diirfen. Sogar die
Bdaume bediirfen, um zu gedeihen, der Bewegung durch den Wind. Da-
bei gilt eine Regel, die sich am kiirzesten so ausdriicken lafst: Jede Bewe-
gung ist eine um so wirksamere Bewegung, je schneller sie ist. Wie sehr
unser Gliick von der Heiterkeit der Stimmung und diese vom Gesund-
heitszustdande abhdngt, lehrt die Vergleichung des Eindrucks, den die
ndmlichen dufleren Verhiltnisse, oder Vorfélle, am gesunden und riisti-
gen Tage auf uns machen, mit dem, welchen sie hervorbringen, wann
Kranklichkeit uns verdriefilich und &dngstlich gestimmt hat. Nicht was
die Dinge objektiv und wirklich sind, sondern was sie fiir uns, in unserer
Auffassung, sind, macht uns gliicklich oder ungliicklich: Dies eben be-
sagt Epiktets: Nicht die Dinge, sondern die Meinungen tiber die Dinge
erregen die Menschen. Uberhaupt aber beruhen 9/10 unseres Gliickes al-
lein auf der Gesundheit. Mit ihr wird alles eine Quelle des Genusses: hin-
gegen ist ohne sie kein dufieres Gut, welcher Art es auch sei, geniefibar,
und selbst die iibrigen subjektiven Giiter, die Eigenschaften des Geistes,
Gemiites, Temperaments, werden durch Kranklichkeit herabgestimmt
und sehr verkiimmert. Demnach geschieht es nicht ohne Grund, daf3
man, vor allen Dingen, sich gegenwirtig nach dem Gesundheitszustande
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befragt und einander sich wohlzubefinden wiinscht; denn wirklich ist
dieses bei weitem die Hauptsache zum menschlichen Gliick. Hieraus
aber folgt, dafs die grofste aller Torheiten ist, seine Gesundheit aufzuop-
fern, fiir was es auch sei, fiir Erwerb, fiir Beférderung, fiir Gelehrsam-
keit, fiir Ruhm, geschweige fiir Wollust und fliichtige Geniisse; vielmehr
soll man ihr alles nachsetzen. So viel nun aber auch zu der, fiir unser
Gliick so wesentlichen Heiterkeit die Gesundheit beitrdgt, so hdngt jene
doch nicht von dieser allein ab: denn auch bei vollkommener Gesundheit
kann ein melancholisches Temperament und eine vorherrschend triibe
Stimmung bestehn. Der letzte Grund davon liegt ohne Zweifel in der ur-
spriinglichen und daher unabdnderlichen Beschaffenheit des Organis-
mus, und zwar zumeist in dem mehr oder minder normalen Verhéltnis
der Sensibilitdt zur Irritabilitdit und Reproduktionskraft. Abnormes U-
bergewicht der Sensibilitdt wird Ungleichheit der Stimmung, periodische
tiberméflige Heiterkeit und verwaltende Melancholie herbeifiihren. Weil
nun auch das Genie durch ein Ubermaf der Nervenkraft, also der Sensi-
bilitdt, bedingt ist; so hat Aristoteles ganz richtig bemerkt, dafs alle aus-
gezeichnete und tiberlegene Menschen melancholisch seien. Alle diejeni-
gen, die Ausgezeichnetes leisten, sei es nun in der Philosophie, der Poli-
tik, der Dichtkunst, oder den bildenden Kiinsten, scheinen Melancholi-
ker zu sein. Ohne Zweifel ist dieses die Stelle, welche Cicero im Auge
hatte, bei seinem oft angefiihrten Bericht: Aristoteles sagte, alle Genies
seien melancholisch. Die hier in Betrachtung genommene, angeborene,
grofse Verschiedenheit der Grundstimmung tiberhaupt aber hat Shakes-
peare sehr artig wie folgt geschildert: — Die Natur hat, in ihren Tagen,
seltsame K&duze hervorgebracht, einige, die stets aus ihren Augelein ver-
gniigt hervorgucken und wie Papageien iiber einen Dudelsackspieler la-
chen, und andere von so sauertopfischem Ansehn, dafs sie ihre Zdhne
nicht durch ein Lacheln blofslegen, wenn auch Nestor selbst schwiire, der
Spafs sei lachenswert.

Eben dieser Unterschied ist es, den Plato durch die Ausdriicke Dysko-
los und Eukolos bezeichnet. Derselbe lafst sich nicht zurtiickfiihren auf
die bei verschiedenen Menschen sehr verschiedene Empfanglichkeit fiir
angenehme und unangenehme Eindriicke, infolge welcher der eine noch
lacht bei dem, was den andern fast zur Verzweiflung bringt: und zwar
pflegt die Empfianglichkeit fiir angenehme Eindriicke desto schwécher
zu sein, je stdrker die fiir unangenehme ist, und umgekehrt. Nach glei-
cher Moglichkeit des gliicklichen und des ungliicklichen Ausgangs einer
Angelegenheit, wird der Dyskolos beim ungliicklichen sich drgern oder
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gramen, beim gliicklichen aber sich nicht freuen; der Eukolos hingegen
wird iiber den ungliicklichen sich freuen. Wenn dem Diskolos von zehn
Vorhaben neun gelingen, so freut er sich nicht iiber diese, sondern drgert
sich iiber das eine mifslungene: der Eukolos weifs im umgekehrten Fall,
sich doch mit dem einen gelungenen zu trosten und aufzuheitern. — Wie
nun aber nicht leicht ein Ubel ohne alle Kompensation ist, so ergibt sich
auch hier, daf} die Diskolos, also die finstern und dngstlichen Charaktere,
im Ganzen, zwar mehr imaginére, dafiir aber weniger reale Unfélle und
Leiden zu tiberstehen haben werden, als die heitern und sorglosen: denn
wer alles schwarz sieht, stets das schlimmste befiirchtet und demnach
seine Vorkehrungen trifft, wird sich nicht so oft verrechnet haben, als
wer stets den Dingen die heitere Farbe und Aussicht leiht. — Wenn je-
doch eine krankhafte Affektion des Nervensystems, oder der Verdau-
ungswerkzeuge, der angeborenen Dyskolia in die Hande arbeitet; dann
kann diese den hohen Grad erreichen, wo dauerndes Mifsbehagen Le-
bensiiberdrufs erzeugt und demnach Hang zum Selbstmord entsteht.
Diesen vermogen alsdann selbst die geringsten Unannehmlichkeiten zu
veranlassen; ja, bei den hochsten Graden des Ubels, bedarf es derselben
nicht einmal; sondern blofs infolge des anhaltenden Mifibehagens wird
der Selbstmord beschlossen und alsdann mit so kiihler ﬁberlegung und
fester Entschlossenheit ausgefiihrt, dafs der meistens schon unter Auf-
sicht gestellte Kranke stets darauf gerichtet, den ersten unbewachten Au-
genblick benutzt, um, ohne Zaudern, Kampf und Zuriickbeben, jenes
ihm jetzt natiirliche und willkommene Erleichterungsmittel zu ergreifen.
Ausfiihrliche Beschreibungen dieses Zustandes gibt Esquirol des mala-
dies mentales. Allerdings aber kann nach Umstdnden, auch der gesun-
deste und vielleicht selbst der heiterste Mensch sich zum Selbstmord ent-
schliefSen, wenn namlich die Grofse der Leiden, oder des unausweichbar
herannahenden Ungliicks, die Schrecken des Todes iiberwéltigt. Der Un-
terschied liegt allein in der verschiedenen Grofie des dazu erforderlichen
Anlasses, als welche mit der Dyskolia in umgekehrtem Verhiltnis steht.
Je grofser diese ist, desto geringer kann jener sein, ja am Ende auf Null
herabsinken: je grofier hingegen die Eukolia und die sie unterstiitzende
Gesundheit, desto mehr muf$ im Anlaf3 liegen. Danach gibt es unzahlige
Abstufungen der Fille zwischen den beiden Extremen des Selbstmordes,
ndmlich dem des rein aus krankhafter Steigerung der angeborenen Dys-
kolia entspringenden, und dem des Gesunden und Heiteren, ganz aus
objektiven Griinden.
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Der Gesundheit zum Teil verwandt ist die Schonheit. Wenn gleich die-
ser subjektive Vorzug nicht eigentlich unmittelbar zu unserm Gliicke
beitrdgt, sondern blofs mittelbar, durch den Eindruck auf andere; so ist es
doch von grofler Wichtigkeit, auch im Manne. Schonheit ist ein offener
Empfehlungsbrief, der die Herzen zum Voraus fiir uns gewinnt, daher
gilt besonders von ihr der homerische Vers:

Unverwerflich ja sind der Unsterblichen ehrende Gaben.
Die sie selber verleihen und nach Willkiir keiner empfange.

Der allgemeine Uberblick zeigt uns, als die beiden Feinde des mensch-
lichen Gliickes, den Schmerz und die Langeweile. Dazu noch 1if3t sich
bemerken, daf3, in dem Mafle, als es uns gliickt, vom einen derselben uns
zu entfernen, wir dem andern uns ndhern, und umgekehrt; sodafs unser
Leben wirklich eine starkere, oder schwachere Oszillation zwischen ih-
nen darstellt. Dies entspringt daraus, daf} beide in einem doppelten Ant-
agonismus zu einander stehen, einem &uflern, oder objektiven, und ei-
nem innern, oder subjektiven. Auferlich namlich gebiert Not und Ent-
behrung den Schmerz; hingegen Sicherheit und Uberfluf3 die Langewei-
le. Demgemaifs sehen wir die niedere Volksklasse in einem bestdndigen
Kampf gegen die Not, also den Schmerz; die reiche und vornehme Welt
hingegen in einem anhaltenden, oft wirklich verzweifelten Kampf gegen
die Langeweile, Der innere, oder subjektive Antagonismus derselben
aber beruht darauf, dafs, im einzelnen Menschen, die Empfanglichkeit
fiir das eine in entgegengesetztem Verhéltnis zu der fiir das andere steht,
indem sie durch das Mafs seiner Geisteskrafte bestimmt wird. Namlich
Stumpfheit des Geistes ist durchgédngig im Verein mit Stumpfheit der
Empfindung und Mangel an Reizbarkeit, welche Beschaffenheit fiir
Schmerzen und Betriibnisse jeder Art und Grofie weniger empfanglich
macht: aus eben dieser Geistesstumptheit aber geht andererseits jene, auf
zahllosen Gesichtern ausgepragte, wie auch durch die bestdndig rege
Aufmerksamkeit auf alle, selbst die kleinsten Vorgidnge in der AufSen-
welt sich verratende innere Leerheit hervor, welche die wahre Quelle der
Langenweile ist und stets nach dufierer Anregung lechzt, um Geist und
Gemiit durch irgend etwas in Bewegung zu bringen. In der Wahl dessel-
ben ist sie daher nicht ekel; wie dies die Erbarmlichkeit der Zeitvertreibe
bezeugt, zu denen man Menschen greifen sieht, im gleichen die Art ihrer
Geselligkeit und Konversation, nicht weniger die vielen Tiirsteher und
Fenstergucker. Hauptsdchlich aus dieser inneren Leerheit entspringt die
Sucht nach Gesellschaft, Zerstreuung, Vergniigen und Luxus jeder Art,

19



welche viele zur Verschwendung und dann zum Elende fiihrt. Vor die-
sem Elende bewahrt nichts so sicher, als der innere Reichtum, der Reich-
tum des Geistes: denn dieser lédfst, je mehr er sich der Eminenz nédhert,
der Langenweile immer weniger Raum. Die unerschopfliche Regsamkeit
der Gedanken aber, ihr an den mannigfaltigen Erscheinungen der Innen-
und Auflenwelt sich stets erneuerndes Spiel, die Kraft und der Trieb zu
immer andern Kombinationen derselben, sehen den eminenten Kopf, die
Augenblicke der Abspannung abgerechnet, ganz aufser den Bereich der
Langenweile. Andererseits nun aber hat die gesteigerte Intelligenz eine
erhohte Sensibilitdt zur unmittelbaren Bedingung, und grofiere Heftig-
keit des Willens, also der Leidenschaftlichkeit zur Wurzel: aus ihrem Ve-
rein mit diesen erwidchst nun eine viel grofsere Starke aller Affekte und
etwa gesteigerte Empfindlichkeit gegen die geistigen und selbst gegen
korperliche Schmerzen, sogar grofiere Ungeduld bei allen Hindernissen,
oder auch nur Stérungen; welches alles zu erhohen die aus der Stdrke
der Phantasie entspringende Lebhaftigkeit samtlicher Vorstellungen, al-
so auch der widerwartigen, médchtig beitrdagt. Das Gesagte gilt nun ver-
héltnisméaflig von allen den Zwischenstufen, welche den weiten Raum
vom stumpfesten Dummkopf bis zum grofsten Genie ausfiillen. Demzu-
folge steht jeder, wie objektiv, so menschlichen Lebens umso ndher, als
er von der anderen entfernter ist. Dem entsprechend wird sein natiirli-
cher Hang ihm anleiten, in dieser Hinsicht, das Objektive dem Subjekti-
ven moglichst anzupassen, also, gegen die Quelle der Leiden, fiir welche
er die groffere Empfianglichkeit hat, die grofiere Vorkehr zu treffen. Der
geistreiche Mensch wird vor allem nach Schmerzlosigkeit, Ungehudelt-
sein, Ruhe und Mufse streben, folglich ein stilles, auch subjektiv, der
einen Quelle der Leiden des bescheidenes, aber moglichst unangefochte-
nes Leben suchen und demgemaifs, nach einiger Bekanntschaft mit den
sogenannten Menschen die Zuriickgezogenheit und, bei grofsem Geiste,
sogar die Einsamkeit wihlen. Denn je mehr einer an sich selbst hat, desto
weniger bedarf er von auflen und desto weniger auch kénnen die Ubri-
gen ihm sein. Darum fiihrt die Eminenz des Geistes zur Ungeselligkeit.
Ja, wenn die Qualitat der Gesellschaft sich durch die Quantitit ersetzen
liefSe; da wire es der Miihe wert, sogar in der grofsen Welt zu leben: aber
leider geben hundert Narren, auf einem Haufen, noch keinen gescheiten
Mann. — Der vom anderen Extrem hingegen wird, sobald die Not ihn zu
Atem kommen ldfst, Kurzweil und Gesellschaft, um jeden Preis, suchen
und mit allem leicht vorlieb nehmen, nichts so sehr fliehend, wie sich
selbst. Denn in der Einsamkeit, als wo jeder auf sich selbst zuriickgewie-
sen ist, da zeigt sich, was er an sich selber hat: da seufzt der Tropf im
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Purpur unter der unabwailzbaren Last seiner armseligen Individualitét;
wihrend der Hochbegabte die 6deste Umgebung mit seinen Gedanken
bevolkert und belebt. Daher ist sehr wahr, was Seneka sagt: Jede Dumm-
heit leidet am Ekel vor sich selbst; — wie auch Jesus Sirachs Ausspruch:
»des Narren Leben ist drger, denn der Tod«. Demgemafs wird man, im
ganzen, finden, dafs jeder in dem Mafle gesellig ist, wie er geistig arm
und iiberhaupt gemein ist. Denn man hat in der Welt nicht viel mehr, als
die Wahl zwischen Einsamkeit und Gemeinheit. Die geselligsten aller
Menschen sollen die Neger sein, wie sie eben auch intellektuell entschie-
den zuriickstehen: nach Berichten aus Nord-Amerika, in Franzosischen
Zeitungen, sperren die Schwarzen, Freie und Sklaven durcheinander, in
grofser Anzahl, sich in den engsten Raum zusammen, weil sie ihr
schwarzes Stumpfnasengesicht nicht oft genug wiederholt erblicken
konnen.

Dem entsprechend, daff das Gehirn, als der Parasit, oder Pensiondr,
des ganzen Organismus auftritt, ist die errungene freie Mufse eines je-
den, in dem sie ihm den freien Genufs seines Bewufstseins und seiner In-
dividualitdat gibt, die Frucht und der Ertrag seines gesamten Daseins,
welches im {iibrigen nur Miihe und Arbeit ist. Was nun aber wirft die
freie Mufse der meisten Menschen ab? Langeweile und Dumpfheit, so oft
nicht sinnlicher Geniisse, oder Albernheiten da sind, sie auszufiillen. Wie
vollig wertlos sie ist, zeigt die Art, wie sie solche zubringen; sie ist eben:
die langweilige Mufse der Toren. Die gewdhnlichen Leute sind blofs dar-
auf bedacht, die Zeit zuzubringen; wer irgend ein Talent hat, — sie zu be-
nutzen. — Daf8 die beschriankten Kopfe der Langweile so sehr ausgesetzt
sind, kommt daher, dafs ihr Intellekt durchaus nichts weiter, als das Me-
dium der Motive fiir ihren Willen ist. Sind nun vorderhand keine Motive
aufzufassen da; so ruht der Wille und feiert der Intellekt; dieser, weil er
so wenig wie jener auf eigene Hand in Tatigkeit gerdt: das Resultat ist
schreckliche Stagnation aller Kridfte im ganzen Menschen, — Langeweile.
Dieser zu begegnen schiebt man nun dem Willen kleine, blof§ einstweili-
ge und beliebig angenommene Motive vor, ihn zu erregen und dadurch
auch den Intellekt, der sie aufzufassen hat, in Tatigkeit zu versetzen: die-
se verhalten sich demnach zu den wirklichen und nattirlichen Motiven,
wie Papiergeld zu Silber; da ihre Geltung eine willkiirlich aufgenomme-
ne ist. Solche Motive nun sind die Spiele, mit Karten usw., welche zu be-
sagtem Zweck erfunden worden sind. Fehlt es daran, so hilft der be-
schrankte Mensch sich durch klappern und trommeln, mit allem, was er
in die Hand kriegt. Auch die Zigarre ist ihm ein willkommenes Surrogat
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der Gedanken. Daher also ist in allen Landern, die Hauptbeschéftigung
aller Gesellschaft das Kartenspiel geworden: es ist der Mafistab des Wer-
tes derselben und der deklarierte Bankrott an allen Gedanken. Welil sie
namlich keine Gedanken auszutauschen haben, tauschen sie Karten aus
und suchen einander Gulden abzunehmen. O, kldgliches Geschlecht! Um
indessen auch hier nicht ungerecht zu sein, will ich den Gedanken nicht
unterdriicken, daffs man zur Entschuldigung des Kartenspiels allenfalls
anfithren konnte, es sei eine Voriibung zum Welt- und Geschéftsleben,
sofern man dadurch lernt, die vom Zufall unabanderlich gegebenen Um-
stinde (Karten) klug zu benutzen, um daraus was immer angeht zu ma-
chen, zu welchem Zwecke man sich dann auch gewohnt, Contenance zu-
halten, indem man zum schlechten Spiel eine heitere Miene aufsetzt.
Aber eben deshalb hat andrerseits das Kartenspiel einen demoralisieren-
den Einflufs. Der Geist des Spiels ndamlich ist, dafl man auf alle Weise,
durch jeden Streich und jeden Schlich, dem andern das seinige abgewin-
ne. Aber die Gewohnheit, im Spiel so zu verfahren, wurzelt ein, greift
tiber in das praktische Leben, und man kommt allmdhlich dahin, in den
Angelegenheiten des Mein und Dein es ebenso zu machen und jeden
Vorteil, den man eben in der Hand halt, fiur erlaubt zu halten, sobald
man es nur gesetzlich darf. Belege hierzu gibt ja das biirgerliche Leben
taglich. — Weil also, wie gesagt, die freie Mufe die Bliite, oder vielmehr
die Frucht des Daseins eines jeden ist, indem nur sie ihn in den Besitz
seines eignen Selbst einsetzt, so sind die gliicklich zu preisen, welche
dann auch etwas rechtes an sich selber erhalten; wihrend den allermeis-
ten die freie MufSe nichts abwirft, als einen Kerl, mit dem nichts anzufan-
gen ist, der sich schrecklich langweilt, sich selber zur Last. Demnach
freuen wir uns, »ihr lieben Briider, dafd wir nicht sind der Magd Kinder,
sondern der Freien.« —

Ferner, wie das Land am gliicklichsten ist, welches weniger, oder kei-
ner, Einfuhr bedarf; so auch der Mensch an seinem inneren Reichtum ge-
nug hat und zu seiner Unterhaltung wenig, oder nichts, von auflen nétig
hat; da dergleichen Zufuhr viel kostet, abhdngig macht, Gefahr bringt,
Verdrufs verursacht und am Ende doch nur ein schlechter Ersatz ist fiir
die Erzeugnisse des eigenen Bodens. Denn von andern, von auflen iiber-
haupt, darf man in keiner Hinsicht viel erwarten. Was einer dem andern
sein kann, hat seine sehr engen Grenzen: am Ende bleibt doch jeder al-
lein; und da kommt es darauf an, wer jetzt allein sei: Auch hier gilt dem-
nach was Goethe (Dicht. und Wahrheit) im allgemeinen ausgesprochen

22



hat, dafs, in allen Dingen, jeder zuletzt auf sich selbst zuriickgewiesen
wird, oder wie Oliver Goldsmith sagt:

Nur da steht, wo wir uns selbst iiberlassen sind, gestalten oder finden
wir unser eigenes Gliick. —

Das Beste und Meiste muf$ daher jeder sich selber sein oder leisten. Je
mehr nun dieses ist, und je mehr demzufolge er die Quellen seiner
Gentisse in sich selbst findet, desto gliicklicher wird er sein. Mit grofitem
Rechte sagt also Aristoteles: das Gliick gehort denen, die sich selber ge-
niigen. Denn alle dufieren Quellen des Gliickes und Genusses sind, ihrer
Natur nach, hochst unsicher, mifilich, verganglich und dem Zufall unter-
worfen, diirften daher, selbst unter den giinstigsten Umstdnden, leicht
stocken; ja, dieses ist unvermeidlich, sofern sie doch nicht stets zur Hand
sein konnen. Im Alter nun gar versiegen sie fast alle notwendig: denn da
verldfst uns Liebe, Scherz, Reiselust, Pferdelust und Tauglichkeit fiir die
Gesellschaft: sogar die Freunde und Verwandten entfiihrt uns der Tod.
Da kommt es denn, mehr als je, darauf an, was einer an sich selber habe.
Denn dieses wird am ldngsten Stich halten. Aber auch in jedem Alter ist
und bleibt es die echte und allein ausdauernde Quelle des Glucks. Ist
doch in der Welt tiberall nicht viel zu holen: Not und Schmerz erftillen
sie, und auf die, welche diesen entronnen sind, lauert in allen Winkeln
die Langeweile. Zudem hat in der Regel die Schlechtigkeit die Herrschaft
darin und die Torheit das grofse Wort. Das Schicksal ist grausam und die
Menschen sind erbdrmlich. In einer so beschaffenen Welt gleicht der,
welcher viel an sich selber hat, der hellen, warmen, lustigen Weihnachts-
stube, mitten im Schnee und Eise der Dezembernacht. Demnach ist eine
vorziigliche, eine reiche Individualitdt und besonders sehr viel Geist zu
haben ohne Zweifel das gliicklichste Los auf Erden; so verschieden es et-
wa auch von dem gldnzendsten ausgefallen sein mag. Daher war es ein
weiser Ausspruch der erst 19jdhrigen Konigin Christine von Schweden,
uber den ihr doch blofs durch einen Aufsatz und aus miindlichen Berich-
ten bekannt gewordenen Kartesius, welcher damals seit 20 Jahren in der
tiefsten Finsamkeit, in Holland lebte. Descartes ist der gliicklichste aller
Menschen, und seine Lebensweise erscheint mir beneidenswert. Nur
miissen, wie es eben auch der Fall des Kartesius war, die dufseren Um-
stinde es so weit begiinstigen, dafs man auch sich selbst besitzen und sei-
ner froh werden konne; weshalb schon Koheleth sagt: »Weisheit ist gut
mit einem Erbgut und hilft, daf’ einer sich der Sonne freuen kann.« Wem
nun, durch Gunst der Natur und des Schicksals, dieses Los beschieden
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ist, der wird mit dngstlicher Sorgfalt dariiber wachen, dafs die innere
Quelle seines Gliickes ihm zugénglich bleibe; wozu Unabhédngigkeit und
Mufse die Bedingungen sind. Diese wird er daher gern durch Mafiigkeit
und Sparsamkeit erkaufen; um so mehr, als er nicht, gleich den Andern,
auf die dufseren Quellen der Gentisse verwiesen ist. Darum wird die
Aussicht auf Amter, Geld, Gunst und Beifall der Welt, ihn nicht verlei-
ten, sich selber aufzugeben, um den niedrigen Absichten oder dem
schlechten Geschmacke der Menschen sich zu fiigen. Vorkommenden-
falls wird er es wie Horaz machen in der Epistel an den Micenas. Es ist
eine grofse Torheit, um nach aufien zu gewinnen, nach innen zu verlie-
ren, d.h. fiir Glanz, Rang, Prunk, Titel und Ehre, seine Ruhe, Mufse und
Unabhéngigkeit ganz oder grofienteils hinzugeben. Dies aber hat Goethe
getan. Mich hat mein Genius mit Entschiedenheit nach der andern Seite
gezogen.

Die hier erorterte Wahrheit, daf die Hauptquelle des unendlichen
Gliickes im eigenen Innern entspringt, findet ihre Bestdtigung auch an
der sehr richtigen Bemerkung des Aristoteles, in der Nikomachdischen
Ethik, dafs jeglicher Genuf’ irgendeiner Aktivitit, also die Anwendung ir-
gendeiner Kraft voraussetzt und ohne solche nicht bestehen kann. Diese
Aristotelische Lehre, dafs das Gliick eines Menschen in der ungehinder-
ten Ausiibung seiner hervorstechenden Fahigkeit bestehe, gibt auch Sto-
bdos wieder in seiner Darstellung der peripatetischen Ethik, z.B. das
Gliick sei das Ausgeben von Energie nach dem Grade der Anlagen, in
Handlungen, die Erfolg haben konnen. Nun ist die urspriingliche Be-
stimmung der Kréfte, mit welchen die Natur den Menschen ausgeriistet
hat, der Kampf gegen die Not, die ihn von allen Seiten bedrdangt. Wenn
aber dieser Kampf einmal rastet, da werden ihm die unbeschiftigten
Krafte zur Last: er mufs daher jetzt mit ihnen spielen, d.h. sie zwecklos
gebrauchen: denn sonst fdllt er der anderen Quelle des menschlichen
Leidens, der Langenweile, sogleich anheim. Von dieser sind daher vor
allem die Groflen und Reichen gemartert, und hat von ihrem Elend
schon Lukretius eine Schilderung gegeben, deren Treffendes zu erken-
nen, man noch heute, in jeder grofien Stadt, taglich Gelegenheit findet:

Oft geht jener heraus aus den Tiiren gerdumiger Wohnung

Wenn verleidet ihm ist, zu Hause zu bleiben, doch bald drauf
Kehrt er zurtick, da er fiihlt, es sei da draufsen nicht besser.

Jagt im gestreckten Galopp mit dem Rofslein fort auf das Landgut,
Gleich, als hétt' er sein Haus aus der Flammenglut noch zu retten;
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Doch gleich gdhnet er wieder, kaum hat er die Schwelle betreten,
Sinkt in den schwersten Schlaf und sucht darin zu vergessen,
Oder er jagt zuriick nach der Stadt, sich dort zu vergniigen.

Bei diesen Herren mufs in der Jugend die Muskelkraft und die Zeu-
gungskraft herhalten. Aber spéterhin bleiben nur die Geisteskréfte: fehlt
es dann an diesen oder an ihrer Ausbildung und dem angesammelten
Stoffe zu ihrer Tatigkeit, so ist der Jammer grofi. Weil nun der Wille die
einzige unerschopfliche Kraft ist, so wird er jetzt angereizt durch Erre-
gung der Leidenschaften, z. B. durch hohe Hasardspiele, dieses wahrhaft
degradierende Laster. — Uberhaupt aber wird jedes unbeschéftigte Indi-
viduum, je nach der Art der in ihm vorwaltenden Krifte, sich ein Spiel
zu ihrer Beschéftigung wihlen: etwa Kegel oder Schach, Jagd oder Male-
rei, Wettrennen oder Musik, Kartenspiel oder Poesie, Heraldik oder Phi-
losophie usw. Wir kénnen sogar die Sache methodisch untersuchen, in-
dem wir auf die Wurzel aller menschlichen Kraftdufierungen zuriickge-
hen, also auf die drei physiologischen Grundkréfte: welche wir demnach
hier in ihrem zwecklosen Spiele zu betrachten haben, in welchem sie als
die Quellen dreier Arten moglicher Geniisse auftreten, aus denen jeder
Mensch, je nachdem die eine oder die andere jener Kréfte in ihm vorwal-
tet, die ihm angemessenen erwidhlen wird. Also zuerst die Gentisse der
Reproduktionskraft: sie bestehen im Essen, Trinken, Verdauen, Ruhen
und Schlafen. Diese werden daher sogar ganzen Volkern als ihre Natio-
nalvergniigungen von den anderen nachgeriihmt. Zweitens die Geniisse
der Irritabilitdt: sie bestehen im Wandern, Springen, Ringen, Tanzen,
Fechten, Reiten und athletischen Spielen jeder Art, wie auch in der Jagd
und sogar im Kampf und Krieg. Drittens, die Geniisse der Sensibilitét:
sie bestehen im Beschauen, Denken, Empfinden, Dichten, Bilden, Musi-
zieren, Lernen, Lesen, Meditieren, Erfinden, Philosophieren usw. — Uber
den Wert, den Grad, die Dauer jeder dieser Arten der Geniisse lassen
sich mancherlei Betrachtungen anstellen, die dem Leser selbst iiberlassen
bleiben. Jedem aber wird dabei einleuchten, dafs unser, allemal durch
den Gebrauch der eigenen Krifte bedingter Genufs und mithin unser, in
dessen hdufiger Wiederkehr bestehendes Gliick um so grofier sein wird,
je edlerer Art die ihn bedingende Kraft ist. Den Vorrang, welchen in die-
ser Hinsicht die Sensibilitit, deren entschiedenes Uberwiegen das Aus-
zeichnende des Menschen vor den iibrigen Tiergeschlechtern ist, vor den
beiden andern physiologischen Grundkriften hat, als welche in gleichem
und sogar in hoherem Grade den Tieren innewohnen, wird ebenfalls nie-
mand ableugnen. Der Sensibilitdt gehoren unsere Erkenntniskrifte an:
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daher befdhigt das Uberwiegen derselben zu den im Erkennen bestehen-
den, also den sogenannten geistigen Geniissen, und zwar zu um so gro-
3eren, je entschiedener jenes Uberwiegen ist.

Die Natur steigert sich fortwdhrend, zundchst vom mechanischen und
chemischen Wirken des unorganischen Reiches zum Vegetabilischen
und seinem dumpfen Selbstgenuf}, von da zum Tierreich, mit welchem
die Intelligenz und das Bewufitsein anbricht und nun von schwachen
Anfingen stufenweise immer hoher steigt und endlich durch den letzten
und grofsten Schritt bis zum Menschen sich erhebt, in dessen Intellekt al-
so die Natur den Gipfelpunkt und das Ziel ihrer Produktionen erreicht,
also das Vollendetste und Schwierigste liefert, was sie hervorzubringen
vermag. Selbst innerhalb der menschlichen Spezies aber stellt der Intel-
lekt noch viele und merkliche Abstufungen dar und gelangt hochst sel-
ten zur obersten, der eigentlich hohen Intelligenz. Diese nun aber ist im
engern und strengern Sinne das schwierigste und hochste Produkt der
Natur, mithin das Seltenste und Wertvollste, was die Welt aufzuweisen
hat. In einer solchen Intelligenz tritt das klarste BewufStsein ein und stellt
demgemafs die Welt sich deutlicher und vollstdndiger als irgendwo dar.
Der damit Ausgestattete besitzt demnach das Edelste und Kostlichste auf
Erden und hat dementsprechend eine Quelle von Geniissen, gegen wel-
che alle iibrigen gering sind, so daf$ er von aufien nichts weiter bedarf als
nur die Muf3e, sich dieses Besitzes ungestort zu erfreuen und keinen Dia-
manten auszuschleifen. Denn alle andern, also nicht intellektuellen
Gentisse sind niedrigerer Art: sie laufen samtlich auf Willensbewegun-
gen hinaus, also auf Wiinschen, Hoffen, Fiirchten und Erreichen, gleich-
viel auf was es gerichtet sei, wobei es nie ohne Schmerzen abgehen kann
und zudem mit dem Erreichen in der Regel mehr oder weniger Enttiau-
schung eintritt, statt dafs bei den intellektuellen Gentissen die Wahrheit
immer klarer wird. Im Reiche der Intelligenz waltet kein Schmerz, son-
dern alles ist Erkenntnis. Alle intellektuellen Geniisse sind nun aber je-
dem nur vermittelst und also nach Mafdgabe seiner eigenen Intelligenz
zugdnglich: denn: aller Geist, der in der Welt ist, niitzt demjenigen
nichts, der keinen hat. — Ein wirklicher, jenen Vorzug begleitender Nach-
teil aber ist, daf3, in der ganzen Natur, mit dem Grad der Intelligenz die
Fahigkeit zum Schmerze sich steigert, also ebenfalls erst hier ihre hochste
Stufe erreicht.

Dem normalen, gewohnlichen Menschen kann eine Sache allein da-
durch lebhafte Teilnahme abgewinnen, dafs sie seinen Willen anregt, also
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ein personliches Interesse fiir ihn hat. Nun ist aber jede anhaltende Erre-
gung des Willens wenigstens gemischter Art, also mit Schmerz ver-
kntipft. Ein absichtliches Erregungsmittel desselben, und zwar mittelst
so kleiner Interessen, dafs sie nur momentane und leichte, nicht bleiben-
de und ernstliche Schmerzen verursachen konnen, sonach als ein blofses
Kitzeln des Willens zu betrachten sind, ist das Kartenspiel, diese durch-
gangige Beschiftigung der »guten Gesellschaft« aller Orten. — Der
Mensch von iiberwiegenden Geisteskrédften hingegen ist der lebhaftesten
Teilnahme auf dem Wege blofser Erkenntnis, ohne alle Einmischung des
Willens, fahig, ja bediirftig: Diese Teilnahme aber versetzt ihn alsdann in
eine Region, welcher der Schmerz wesentlich fremd ist, gleichsam in die
Atmosphére der leicht lebenden Gotter. Wahrend demnach das Leben
der iibrigen in Dumpfheit dahingeht, indem ihr Dichten und Trachten
ganzlich auf die kleinlichen Interessen der personlichen Wohlfahrt und
dadurch auf Miseren aller Art gerichtet ist, weshalb unertragliche Lange-
weile sie befdllt, sobald die Beschiftigung mit jenen Zwecken stockt und
sie auf sich selbst zuriickgewiesen werden, indem nur das wilde Feuer
der Leidenschaft einige Bewegung in die stockende Masse zu bringen
vermag; so hat dagegen der mit iiberwiegenden Geisterkriften ausge-
stattete Mensch ein gedankenreiches, durchweg belebtes und bedeutsa-
mes Dasein: wiirdige und interessante Gegenstdande beschéftigen ihn, so-
bald er sich ihnen iiberlassen darf, und in sich selbst trdgt er eine Quelle
der edelsten Geniisse. Anregung von aufien geben ihm die Werke der
Natur und der Anblick des menschlichen Treibens, sodann die so ver-
schiedenartigen Leistungen der Hochbegabten aller Zeiten und Lander,
als welche eigentlich nur ihm ganz geniefibar, weil nur ihm ganz ver-
standlich und fiihlbar sind. Fiir ihn demnach haben jene wirklich gelebt,
an ihn haben sie sich eigentlich gewendet; wihrend die tibrigen nur als
zuféllige Zuhorer eines und das andere halb auffassen. Freilich aber hat
er durch dieses alles ein Bediirfnis mehr, als die andern, das Bediirfnis
zu lernen, zu sehen, zu studieren, zu meditiren, zu tiben, folglich auch
das Bediirfnis freier Mufie: aber eben weil, wie Voltaire richtig bemerkt:
es gibt kein wahres Vergniigen, ohne das wahre Bediirfnis danach; so ist
dies Bediirfnis die Bedingung dazu, dafs ihm Geniisse offenstehen, wel-
che den anderen versagt bleiben, als welchen Natur und Kunstschonhei-
ten und Geisteswerke jeder Art, selbst wenn sie solche um sich anhdufen,
im Grunde doch nur das sind, was Hetidren einem Greise. Ein so bevor-
zugter Mensch fiihrt infolge davon, neben seinem personlichen Leben
noch ein zweites, namlich ein intellektuelles, welches ihm allmé&hlich
zum eigentlichen Zweck wird, zu welchem er jenes erstere nur noch als
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Mittel ansieht: Wahrend den {iibrigen dieses schale, leere und betriibte
Dasein selbst als Zweck gelten muf3. Jenes intellektuelle Leben wird da-
her ihn vorzugsweise beschiftigen, und es erhélt, durch den fortwédhren-
den Zuwachs an Einsicht und Erkenntnis, einen Zusammenhang, eine
bestdndige Steigerung, eine sich mehr und mehr abrundende Ganzheit
und Vollendung, wie ein werdendes Kunstwerk; wogegen das blof3
praktische, blof3 auf personliche Wohlfahrt gerichtete, blofs eines Zu-
wachses in der Lange, nicht in der Tiefe fdhige Leben der andern traurig
absticht, dennoch ihnen, wie gesagt, als Selbstzweck gelten mufs; wah-
rend es jenen blofies Mittel ist.

Unser praktisches reales Leben ndmlich ist, wenn nicht Leidenschaften
es bewegen, langweilig und fade, wenn sie aber es bewegen, wird es
bald schmerzlich: darum sind die allein begliickt, denen irgendein Uber-
schufs des Intellekts, iiber das zum Dienst ihres Willens erforderte Mafs,
zu teil geworden. Denn damit fithren sie, neben ihrem wirklichen, noch
ein intellektuelles Leben, welches sie fortwdahrend auf eine schmerzlose
Weise und doch lebhaft beschéftigt und unterhélt. Blofle Mufse, d. h.
durch den Dienst des Willens unbeschéftigter Intellekte, reicht dazu
nicht aus; sondern ein wirklicher Uberschufl der Kraft ist erfordert: denn
nur dieser befdhigt zu einer dem Willen nicht dienenden rein geistigen
Beschiaftigung: hingegen: MufSe ohne geistige Ausfiillung ist Tod und le-
bender Menschen Grab. Je nachdem nun aber dieser Uberschuf} klein
oder grof3 ist, gibt es unzdhlige Abstufungen jenes, neben dem realen zu
filhrenden intellektuellen Lebens, vom blofien, Insekten-, Vogel-, Mine-
ralien-, Miinzensammeln und Beschreiben, bis zu den hochsten Leistun-
gen der Poesie und Philosophie. Ein solches intellektuelles Leben schiitzt
aber nicht nur gegen die Langeweile, sondern auch gegen die verderbli-
chen Fehler derselben. Es wird ndmlich zur Schutzwehr gegen schlechte
Gesellschaft und gegen die vielen Gefahren, Ungliicksfille, Verluste und
Verschwendungen, in die man gerdt, wenn man sein Gliick ganz in der
realen Welt sucht. So hat z. B. mir meine Philosophie nie etwas einge-
bracht; aber sie hat mir sehr viel erspart.

Der normale Mensch hingegen ist, hinsichtlich des Genusses seines Le-
bens, auf Dinge aufSer ihm gewiesen, auf den Besitz, den Rang, auf Weib
und Kinder, Freunde, Gesellschaft usw., auf diese stiitzt sich sein Le-
bensgliick: darum fillt es dahin, wenn er sie verliert, oder er sich in ih-
nen getduscht sah. Dies Verhiltnis auszudriicken, konnen wir sagen, daf3
sein Schwerpunkt aufier ihm f&llt. Eben deshalb hat er auch stets
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wechselnde Wiinsche und Grillen: er wird, wenn seine Mittel es erlau-
ben, bald Landh&user, bald Pferde kaufen, bald Feste geben, bald Reisen
machen, iiberhaupt aber grofien Luxus treiben; weil er eben in Dingen al-
ler Art ein Geniige von auflen sucht; wie der Entkréftete aus
Consommé's und Apothekerdrogen die Gesundheit und Stiarke zu erlan-
gen hofft, deren wahre Quelle die eigene Lebenskraft ist. Stellen wir nun,
um nicht gleich zum anderen Extrem {iiberzugehen, neben ihn einen
Mann von nicht gerade eminenten, aber doch das gewohnliche knappe
Maf iiberschreitenden Geisteskréiften; so sehen wir diesen etwa irgendei-
ne schone Kunst als Dilettant iiben, oder aber eine Realwissenschaft, wie
Botanik, Mineralogie, Physik, Astronomie, Geschichte und dergleichen
betreiben und alsbald einen grofien Teil seines Genusses darin finden,
sich daran erholend, wenn jene dufleren Quellen stocken, oder ihn nicht
mehr befriedigen. Wir konnen insofern sagen, dafd sein Schwerpunkt
schon zum Teil in ihn selbst fillt. Weil jedoch blofier Dilettantismus in
der Kunst noch sehr weit von der hervorbringenden Fahigkeit liegt, und
weil blofie Realwissenschaften bei den Verhiltnissen der Erscheinungen
zueinander stehen bleiben; so kann der ganze Mensch nicht darin aufge-
hen, sein ganzes Wesen kann nicht bis auf den Grund von ihnen erfiillt
werden und daher sein Dasein sich nicht mit ihnen so verweben, dafs er
am tibrigen alles Interesse verlore. Dies nun bleibt der hochsten geistigen
Eminenz allein vorbehalten, die man mit dem Namen des Genies zu be-
zeichnen pflegt: denn nur sie nimmt das Dasein und Wesen der Dinge
im ganzen und absolut zu ihrem Thema, wonach sie dann ihre tiefe Auf-
fassung desselben, gemifs ihrer individuellen Richtung durch Kunst,
Poesie oder Philosophie auszusprechen streben wird. Daher ist allein ei-
nem Menschen dieser Art die ungestorte Beschéftigung mit sich, mit sei-
nen Gedanken und Werken dringendes Bediirfnis, Einsamkeit willkom-
men, freie Mufie das hochste Gut, alles iibrige entbehrlich, ja, wenn vor-
handen, oft nur zur Last. Nur von einem solchen Menschen konnen wir
demnach sagen, dafs sein Schwerpunkt ganz in ihn fallt. Hieraus wird
sogar erkldrlich, dafs die hochst seltenen Leute dieser Art, selbst beim
besten Charakter, doch nicht jene innige und grenzenlose Teilnahme an
Freunden, Familie und Gemeinwesen zeigen, deren manche der andern
fahig sind: denn sie konnen sich zuletzt tiber alles trosten; wenn sie nur
sich selbst haben. Sonach liegt in ihnen ein isolierendes Element mehr,
welches umso wirksamer ist, als die andern ihnen eigentlich nie voll-
kommen gentigen, weshalb sie in ihnen nicht ganz und gar ihresgleichen
sehen konnen, ja, da das Heterogene in allem und jedem, ihnen stets
fihlbar wird, allmdhlich sich gewohnen unter den Menschen als

29



verschiedenartige Wesen umherzugehen und, in ihren Gedanken tiber
dieselben, sich der dritten, nicht der ersten Person Pluralis bedienen. —

Von diesem Gesichtspunkte aus erscheint nun der, welchen die Natur
in intellektueller Hinsicht sehr reich ausgestattet hat, als der Gliicklichs-
te; so gewifs das Subjektive uns ndher liegt als das Objektive, dessen Wir-
kung, welcher Art sie auch sei, immer erst durch jenes vermittelt, also
nur sekundaér ist. Dies bezeugt auch der schone Vers:

Reichtum des Geistes allein verdient als Reichtum zu gelten,
Alles anderen Guts Schaden ist wahrlich zu grofs.

Ein solcher innerlich Reicher bedarf von aufsen nichts weiter, als eines
negativen Geschenks, ndmlich freier MufSe, um seine geistigen Fahigkei-
ten ausbilden und entwickeln und seinen inneren Reichtum geniefien zu
konnen, also eigentlich um der Erlaubnis, sein ganzes Leben hindurch,
jeden Tag und jede Stunde, ganz er selbst sein zu diirfen. Wenn einer be-
stimmt ist, die Spur seines Geistes dem ganzen Menschengeschlechte
aufzudriicken; so gibt es fiir ihn nur ein Gliick oder Ungliick, ndmlich
seine Anlagen vollkommen ausbilden und seine Werke vollenden zu
konnen — oder aber hieran verhindert zu sein. Alles andere ist fiir ihn ge-
ringfiigig. Demgemafs sehen wir die grofsen Geister aller Zeiten auf freie
Mufse den allerhdchsten Wert legen. Denn die freie Mufle eines jeden ist
so viel wert, wie er selbst noch ist. Aristoteles sagte, die Gliickseligkeit
des Menschen scheine in seiner Mufie zu liegen, und Diogenes Laertius
berichtet, Sokrates habe die Mufle als den schonsten Besitz gepriesen.
Dem entspricht auch, dafs Aristoteles das philosophische Leben fiir das
gliicklichste erkldrt. Sogar gehort hierher, was er in der Politik sagt, wel-
ches griindlich tiibersetzt, besagt: »seine Trefflichkeit, welcher Art sie
auch sei, ungehindert iiben zu kdénnen, ist das eigentliche Gliick«, und
also zusammentrifft mit Goethes Ausspruch im Wilhelm Meister: »wer
mit seinem Talent zu einem Talent geboren ist, findet in demselben sein
schonstes Dasein.« — Nun aber ist freie MufSe zu besitzen nicht nur dem
gewohnlichen Schicksal, sondern auch der gewdhnlichen Natur des
Menschen fremd: denn seine natiirliche Bestimmung ist, dafS er seine
Zeit mit Herbeischaffung des zu seiner und seiner Familie Existenz Not-
wendigen zubringe. Er ist ein Sohn der Not, nicht eine freie Intelligenz.
Dementsprechend wird freie Mufie dem gewohnlichen Menschen bald
zur Last, ja, endlich zur Qual, wenn er sie nicht mittelst allerlei erkiins-
telter und fingierter Zwecke, durch Spiel, Zeitvertreib und Steckenpferde
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jeder Gestalt auszufiillen vermag: auch bringt sie ihm, aus demselben
Grunde, Gefahr, da es mit Recht heifst: die Ruhe der MufSe ist schwer zu
ertragen. Anderseits jedoch ist ein iiber das normale Maf} weit hinausge-
hender Intellekt ebenfalls abnorm, also unnattirlich. Ist er dennoch ein-
mal vorhanden, so bedarf es, fiir das Gliick des damit Begabten, eben je-
ner den andern bald ldstigen, bald verderblichen freien Mufse; da er ohne
diese ein Pegasus im Joche, mithin ungliicklich sein wird. Treffen nun
aber beide Unnatiirlichkeiten, die dufsere und die innere, zusammen, so
ist es ein grofier Gliicksfall: denn jetzt wird der so Begiinstigte ein Leben
hoherer Art fithren, ndmlich das eines Eximierten von den beiden entge-
gengesetzten Quellen des menschlichen Leidens, der Not und der Lan-
genweile, oder dem sorglichen Treiben fiir die Existenz und der Unfa-
higkeit, die MufSe (d. i. die freie Existenz selbst) zu ertragen, welchen bei-
den Ubeln der Mensch sonst nur dadurch entgeht, dafs sie selbst sich
wechselseitig neutralisieren und aufheben.

Gegen dieses alles jedoch kommt andererseits in Betracht, dafs die
grofsen Geistesgaben, infolge der iiberwiegenden Nerventétigkeit, eine
tiberaus gesteigerte Empfindlichkeit fiir den Schmerz, in jeglicher Ge-
stalt, herbeifiihren, dafs ferner das sie bedingende leidenschaftliche Tem-
perament und zugleich die von ihnen unzertrennliche grofsere Lebhaftig-
keit und Vollkommenbheit aller Vorstellungen eine ungleich grofiere Hef-
tigkeit der durch diese erregten Affekte herbeifiihrt, wahrend es doch
tiberhaupt mehr peinliche, als angenehme Affekte gibt, endlich auch,
dafs die grofien Geistergaben ihren Besitzer den tibrigen Menschen und
ihrem Treiben entfremden, da, je mehr er an sich selber hat, desto weni-
ger er an ihnen finden kann. Hundert Dinge, an welchen sie grofies Ge-
niige haben, sind ihm schal und ungeniefsbar, wodurch denn das tiberall
sich geltend machende Gesetz der Kompensation vielleicht auch hier in
Kraft bleibt; ist doch sogar oft genug, und nicht ohne Schein, behauptet
worden, der geistig beschriankteste Mensch sei im Grunde der gliick-
lichste, wenngleich keiner ihn um dieses Gliick beneiden mag. In der de-
finitiven Entscheidung der Sache will ich um so weniger dem Leser vor-
greifen, als selbst Sophokles hieriiber zwei einander diametral entgegen-
gesetzte Ausspriiche getan hat:

Am erspriefilichsten ist, um gliicklich zu sein, der besonnene Sinn.

und wieder:
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Gar nichts zu denken, ist des Lebens angenehmste Art.

Ebenso uneinig miteinander sind die Philosophen des Alten
Testamentes:

»Des Narren Leben ist drger denn der Tod!«
und
»Wo viel Weisheit ist, da ist viel Gramens.«

Inzwischen will ich hier doch nicht unerwahnt lassen dafs der Mensch,
welcher, infolge des streng und knapp normalen Mafles seiner intellektu-
ellen Krifte, keine geistigen Bediirfnisse hat, es eigentlich ist, den ein der
deutschen Sprache ausschliefilich eigener, vom Studentenleben ausge-
gangener, nachmals aber in einem hoheren, wie wohl dem urspriingli-
chen, durch den Gegensatz zum Musensohne, immer noch analogen Sin-
ne gebrauchter Ausdruck als den Philister bezeichnet. Dieser namlich ist
und bleibt der den Musen fremd seiende Mann. Nun wiirde ich zwar,
von einem hoheren Standpunkt aus, die Definition der Philister so aus-
sprechen, dafs sie Leute wiren, die immerfort auf das Ernstlichste be-
schiftigt sind mit einer Realitdt, die keine ist. Allein eine solche, schon
transzendentale Definition, wiirde dem populdren Standpunkte, auf wel-
chen ich mich in dieser Abhandlung gestellt habe, nicht angemessen, da-
her auch vielleicht nicht durchaus jedem Leser fafilich sein: Jene erstere
hingegen laf3t leichter eine spezielle Erlduterung zu und bezeichnet hin-
reichend das Wesentliche der Sache, die Wurzel aller der Eigenschaften,
die den Philister charakterisieren. Er ist demnach ein Mensch ohne geis-
tige Bediirfnisse. Hieraus nun folgt gar mancherlei: erstlich, in Hinsicht
auf ihn selbst, dafs er ohne geistige Geniisse bleibt; nach dem schon er-
wiahnten Grundsatz: Es gibt kein wahres Vergniigen, ohne das wahre Be-
diirfnis danach. Kein Drang nach Erkenntnis und Eintracht um ihrer
selbst Willen, belebt sein Dasein, auch keiner nach eigentlich &stheti-
schen Gentssen, als welcher dem ersteren durchaus verwandt ist. Was
dennoch von Gentissen solcher Art etwa Mode, oder Autoritit, ihm auf-
dringt, wird er als eine Art Zwangsarbeit moglichst kurz abtun. Wirkli-
che. Gentsse fiir ihn sind allein die sinnlichen: durch diese hilt er sich
schadlos. Demnach sind Austern und Champagner der Hohepunkt sei-
nes Daseins, und sich alles, was zum leiblichen Wohlsein beitrdgt, zu
verschaffen, ist der Zweck seines Lebens. Gliicklich genug, wenn dieser
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ihm viel zu schaffen macht! Denn sind jene Giiter ihm schon zum voraus
oktroyiert; so fallt er unausbleiblich der Langenweile anheim; gegen wel-
che dann alles Ersinnliche versucht wird: Ball, Theater, Gesellschaft, Kar-
tenspiel, Hasardspiel, Pferde, Weiber, Trinken, Reisen usw. Und doch
reicht dies alles gegen die Langeweile nicht aus, wo Mangel an geistigen
Bediirfnissen die geistigen Geniisse unmoglich macht. Daher auch ist
dem Philister ein dumpfer, trockener Ernst, der sich dem tierischen na-
hert, eigen und charakteristisch. Nichts freut ihn, nichts erregt ihn, nichts
gewinnt ihm Anteil ab. Denn die sinnlichen Gentisse sind bald erschopft;
die Gesellschaft, aus eben solchen Philistern bestehend, wird bald lang-
weilig, das Kartenspiel zuletzt ermiidend. Allenfalls bleiben ihm noch
die Genitisse der Eitelkeit, nach seiner Weise, welche denn darin beste-
hen, dafy er an Reichtum, oder Rang, oder Einfluff und Macht, andere
tibertrifft, von welchen er dann deshalb geehrt wird; oder der auch dar-
in, dafS er wenigstens mit solchen, die in dergleichen eminieren, Umgang
hat und so sich im Reflex ihres Glanzes sonnt. — Aus der aufgestellten
Grundeigenschaft des Philisters folgt zweitens, in Hinsicht auf Andere,
dafs, da er keine geistige, sondern nur physische Bediirfnisse hat, er den
suchen wird, der diese, nicht den, der jene zu befriedigen imstande ist.
Am allerwenigsten wird daher unter den Anforderungen, die er an an-
dere macht, die irgend iiberwiegender geistiger Fahigkeiten sein: viel-
mehr werden diese, wenn sie ihm aufstofien, seinen Widerwillen, ja, sei-
nen Haf erregen; weil er dabei nur ein lastiges Gefiihl von Inferioritét,
und dazu einen dumpfen, heimlichen Neid verspiirt, den er aufs Sorgfal-
tigste versteckt, indem er ihn sogar sich selber zu verhehlen sucht, wo-
durch aber gerade solcher bisweilen bis zu einem stillen Ingrimm an-
wichst. Nimmermehr demnach wird es ihm einfallen, nach dergleichen
Eigenschaften seine Wertschdtzung oder Hochachtung abzumessen; son-
dern diese wird ausschliefdlich dem Range und Reichtum, der Macht und
dem FEinflufs vorbehalten bleiben, als welche in seinen Augen die allein
wahren Vorziige sind, in denen zu exzellieren auch sein Wunsch wiére. —
Alles dieses aber folgt daraus, dafs er ein Mensch ohne geistige Bediirf-
nisse ist. Das grofse Leiden aller Philister ist, dafs Idealitdten ihnen keine
Unterhaltung gewdhren, sondern sie, um der Langenweile zu entgehen,
stets der Realitdten bediirfen. Diese ndamlich sind teils bald erschépft, wo
sie, statt zu unterhalten, ermiiden, teils fithren sie Unheil jeder Art her-
bei; wdhrend hingegen die Idealitdten unerschopflich und an sich un-
schuldig und unschédlich sind.
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Ich habe in dieser ganzen Betrachtung der personlichen Eigenschaften,
welche zu unserm Gliicke beitragen, ndchst den physischen, hauptsach-
lich die intellektuellen berticksichtigt. Auf welche Weise nun aber auch
die moralische Trefflichkeit unmittelbar begliickt, habe ich frither in mei-
ner Preisschrift tiber das Fundament der Moral dargelegt, wohin ich also
von hier verweise.

34



.
Kapitel

Von dem, was einer hat

Richtig und schon hat der grofie Gliickseligkeitslehrer Epikuros die
menschlichen Bediirfnisse in drei Klassen geteilt. Erstlich, die natiirli-
chen und die notwendigen: es sind die, welche, wenn nicht befriedigt,
Schmerz verursachen. Folglich gehort hierher nur Erndhrung und Klei-
dung. Sie sind leicht zu befriedigen. Zweitens, die natiirlichen, jedoch
nicht notwendigen: es ist das Bediirfnis der Geschlechtsbefriedigung;
wiewohl Epikur dies im Berichte des Laertius nicht ausspricht. Dieses
Bediirfnis zu befriedigen, hilt schon schwerer. Drittens, die weder natiir-
lichen noch notwendigen: es sind die des Luxus, der Uppigkeit, des
Prunkes und Glanzes: sie sind endlos und ihre Befriedigung ist sehr
schwer.

Die Grenze unsrer verniinftigen Wiinsche hinsichtlich des Besitzes zu
bestimmen ist schwierig, wo nicht unmoglich. Denn die Zufriedenheit ei-
nes jeden, in dieser Hinsicht, beruht nicht auf einer absoluten, sondern
auf einer blof3 relativen Grofse, namlich auf dem Verhiltnis zwischen sei-
nen Anspriichen und seinem Besitz: daher dieser letztere, fiir sich allein
betrachtet, so bedeutungsleer ist, wie der Zahler eines Bruchs ohne den
Nenner. Die Giiter, auf welche Anspruch zu machen einem Menschen
nie in den Sinn gekommen ist; entbehrt er durchaus nicht, sondern ist,
auch ohne sie, vollig zufrieden; wihrend ein anderer, der hundertmal
mehr besitzt als er, sich ungliicklich fiihlt, weil ihm eines abgeht, darauf
er Anspruch macht. Jeder hat, auch in dieser Hinsicht, einen eigenen Ho-
rizont des fiir ihn moglicherweise Erreichbaren: so weit wie dieser gehen
seine Anspriiche. Wenn irgendein innerhalb desselben gelegenes Objekt
sich ihm so darstellt, dafs er auf dessen Erreichung vertrauen kann, fiihlt
er sich glticklich, hingegen ungliicklich, wenn eintretende Schwierigkei-
ten ihm die Aussicht darauf benehmen. Das aufserhalb dieses Gesichts-
kreises Liegende wirkt gar nicht auf ihn. Daher beunruhigen den Armen
die grofien Besitztiimer der Reichen nicht, und trostet andrerseits den
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Reichen, bei verfehlten Absichten, das Viele nicht, was er schon besitzt.
(Der Reichtum gleicht dem Seewasser: je mehr man davon trinkt, desto
durstiger wird man. — Dasselbe gilt vom Ruhm.) — DafS nach verlornem
Reichtum, oder Wohlstande, sobald der erste Schmerz tiberstanden ist,
unsere habituelle Stimmung nicht sehr verschieden von der friiheren
ausfallt, kommt daher, dafs, nachdem das Schicksal den Faktor unseres
Besitzes verkleinert hat, wir selbst nun den Faktor unserer Anspriiche
gleich sehr vermindern. Diese Operation aber ist das eigentlich Schmerz-
hafte, bei einem Ungliicksfall: nachdem sie vollzogen ist, wird der
Schmerz immer weniger, zuletzt gar nicht mehr gefiihlt: die Wunde ver-
narbt. Umgekehrt wird, bei einem Gliicksfall, der Kompressor unserer
Anspriiche hinaufgeschoben, und sie dehnen sich aus: hierin liegt die
Freude. Aber auch sie dauert nicht ldnger, als bis diese Operation géanz-
lich vollzogen ist: wir gewdhnen uns an das erweiterte Mafs der Ansprii-
che und werden gegen den demselben entsprechenden Besitz gleichgiil-
tig. Die Quelle unserer Unzufriedenheit liegt in unsern stets erneuerten
Versuchen, den Faktor der Anspriiche in die Hohe zu schieben, bei der
Unbeweglichkeit des andern Faktors, die es verhindert. — Unter einem so
bediirftigen und aus Bediirfnissen bestehendem Geschlecht, wie das
menschliche, ist es nicht zu verwundern, dafs Reichtum mehr und auf-
richtiger, als alles andere, geachtet, ja verehrt wird, und selbst die Macht
nur als Mittel zum Reichtum, wie auch nicht, dafs zum Zwecke des Er-
werbs alles andere beiseite geschoben, oder tiber den Haufen geworfen
wird, z. B. die Philosophie von den Philosophieprofessoren. — Daf3 die
Wiinsche der Menschen hauptsdchlich auf Geld gerichtet sind und sie
dieses tiber alles lieben, wird ihnen oft zum Vorwurf gemacht. Jedoch ist
es nattirlich, wohl gar unvermeidlich, das zu lieben, was, als ein uner-
miidlicher Proteus, jeden Augenblick bereit ist, sich in den jedesmaligen
Gegenstand unsrer so wandelbaren Wiinsche und mannigfaltigen Be-
diirfnisse zu verwandeln. Jedes andere Gut ndmlich kann nur einem
Wunsch, einem Bediirfnis geniigen: Speisen sind blof8 gut fiir den Hung-
rigen, Wein fiir den Gesunden, Arznei fiir den Kranken, ein Pelz fiir den
Winter, Weiber fiir die Jugend usw. Sie sind folglich alle nur relativ gut.
Geld allein ist das absolut Gute: weil es nicht blofs einem Bediirfnis in
concreto begegnet, sondern dem Bediirfnis iiberhaupt in abstracto.

Vorhandenes Vermdgen soll man betrachten als eine Schutzmauer ge-
gen die vielen moglichen Ubel und Unfille; nicht als eine Erlaubnis oder
gar Verpflichtung, die Plaisiers der Welt heranzuschaffen. — Leute, die
von Haus aus kein Vermdgen haben, aber endlich in die Lage kommen,

36



durch ihre Talente, welcher Art sie auch seien, viel zu verdienen, geraten
fast immer in die Einbildung, ihr Talent sei das bleibende Kapital und
der Gewinn dadurch die Zinsen. Demgemafs legen sie dann nicht das Er-
worbene teilweise zuriick, um so ein bleibendes Kapital zusammen zu
bringen; sondern geben aus, in dem Mafle, wie sie verdienen. Danach
aber werden sie meistens in Armut geraten, weil ihr Erwerb stockt, oder
aufhort, nachdem entweder das Talent selbst erschopft ist, indem es ver-
ganglicher Art war, wie z.B. das zu fast allen schonen Kiinsten, oder
auch, weil es nur unter besonderen Umstdnden und Konjunkturen gel-
tend zu machen war, welche aufgehort haben. Handwerker mogen im-
merhin es auf die besagte Weise halten; weil die Fahigkeiten zu ihren
Leistungen nicht leicht verloren gehen, auch durch die Kréfte der Gesel-
len ersetzt werden, und weil ihre Fabrikate Gegenstdnde des Bediirfnis-
ses sind, also alle Zeit Abgang finden; weshalb denn auch das Sprich-
wort »ein Handwerk hat einen goldenen Boden« richtig ist.

In der Regel wird man finden, daf$ diejenigen, welche schon mit der ei-
gentlichen Not und dem Mangel handgemein gewesen sind, diese un-
gleich weniger fiirchten und daher zur Verschwendung geneigter sind,
als die, welche solche nur von Horensagen kennen. Zu den ersteren ge-
horen alle, die durch Gliicksfille irgend einer Art oder durch besondere
Talente, gleichviel welcher Gattung, ziemlich schnell aus der Armut in
den Wohlstand gelangt sind: die andern hingegen sind die, welche im
Wohlstande geboren und geblieben sind. Diese sind durchgéngig mehr
auf die Zukunft bedacht und daher 6konomischer, als jene. Man konnte
daraus schliefSen, dafs die Not nicht eine so schlimme Sache wire, wie
sie, von weitem gesehen, scheint. Doch mochte der wahre Grund viel-
mehr dieser sein, dafs dem, der in angestammten Reichtume geboren ist,
dieser als etwas Unentbehrliches erscheint, als das Element des einzig
moglichen Lebens, so gut wie die Luft; daher er ihn bewacht wie sein Le-
ben, folglich meistens ordnungsliebend, vorsichtig und sparsam ist. Dem
in angestammter Armut Geborenen hin gegen erscheint diese als der na-
tiirliche Zustand; der ihm danach irgendwie zugefallene Reichtum aber
als etwas Uberﬂijssiges, blofs tauglich zum Geniefsen und Verprassen; in-
dem man, wenn er wieder fort ist, sich, so gut wie vorher, ohne ihn be-
hilft und noch eine Sorge los ist.

Dazu kommt denn freilich noch, daf solche Leute ein festes und tiber-

grofses Zutrauen teils zum Schicksal, teils zu den eigenen Mitteln, die ih-
nen schon aus Not und Armut herausgeholfen haben, nicht sowohl im
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Kopf, als im Herzen tragen und daher die Untiefen derselben nicht, wie
es wohl den Reichgeborenen begegnet, fiir bodenlos halten, sondern
denken, daff man, auf den Boden stofiend, wieder in die Hohe gehoben
wird. — Aus dieser menschlichen Eigentiimlichkeit ist es auch zu erkla-
ren, dafs Frauen, welche arme Méddchen waren, sehr oft anspruchsvoller
und verschwenderischer sind, als die, welche eine reiche Aussteuer zu-
brachten; indem meistenteils die reichen Méadchen nicht blofs Vermogen
mitbringen, sondern auch mehr Eifer, ja, angeerbten Trieb zur Erhaltung
desselben, als arme. Wer inzwischen das Gegenteil behaupten will findet
eine Auktoritdt fiir sich am Ariosto in dessen erster Satire; hingegen
stimmt Dr. Johnson meiner Meinung bei: Eine wohlhabende Frau, die
den Umgang mit Geld gewohnt ist, verwendet es auf kluge Art; aber ei-
ne Frau, die nach ihrer Heirat zum ersten Male iiber Geld verfiigt, hat so
starkes Gefallen am Ausgeben, dafi sie es mit grofser Verschwendung
wegwirft. Jedenfalls aber mochte ich dem, der ein armes Maddchen heira-
tet, raten, sie nicht das Kapital, sondern eine blofie Rente erben zu lassen,
besonders aber dafiir zu sorgen, dafs das Vermogen der Kinder nicht in
ihre Hande gerit.

Zu dem, was einer hat, habe ich Frau und Kinder nicht gerechnet; da
er von diesen vielmehr gehabt wird. Eher lieflen sich Freunde dazu zdh-
len: doch mufs auch hier der Besitzende im gleichen Mafde der Besitz des
andern sein.
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Kapitel

Von dem, was einer vorstellt

Dieses, also unser Dasein in der Meinung anderer, wird, infolge einer be-
sonderen Schwiche unserer Natur, durchgingig viel zu hoch angeschla-
gen; obgleich schon die leichteste Besinnung lehren konnte, daf8 es, an
sich selbst, fiir unser Gliick, unwesentlich ist. Es ist demnach kaum, er-
klarlich, wie sehr jeder Mensch sich innerlich freut, so oft er Zeichen der
glinstigen Meinung anderer merkt und seiner Eitelkeit irgendwie ge-
schmeichelt wird. So unausbleiblich wie die Katze spinnt, wenn man sie
streichelt, malt stifse Wonne sich auf das Gesicht des Menschen, den man
lobt, und zwar in dem Felde seiner Préitension, sei das Lob auch hand-
greiflich liigenhaft. Oft trosten ihn, tiber reales Ungliick oder iiber die
Kargheit, mit der fiir ihn die beiden, bis hierher abgehandelten Haupt-
quellen unseres Gliicks fliefSen, die Zeichen des fremden Beifalls: und,
umgekehrt, ist es zum Erstaunen, wie sehr jede Verletzung seines Ehr-
geizes, in irgendeinem Sinne, Grad oder Verhiltnis, jede Geringschat-
zung, Zuriicksetzung, Nichtachtung ihn unfehlbar krankt und oft tief
schmerzt. Sofern auf dieser Eigenschaft das Gefiihl der Ehre beruht, mag
sie fiir das Wohlverhalten vieler, als Surrogat ihrer Moralitdt, von er-
spriefilichen Folgen sein; aber auf das eigene Gliick des Menschen, zu-
ndchst auf die diesem so wesentliche Gemiitsruhe und Unabhéngigkeit,
wirkt sie mehr storend und nachteilig, als forderlich ein. Daher ist es,
von unserm Gesichtspunkt aus, ratsam, ihr Schranken zu setzen und,
mittelst gehoriger Uberlegung und richtiger Abschédtzung des Wertes
der Giiter, jene grofie Empfindlichkeit gegen die fremde Meinung mog-
lichst zu méafiigen, sowohl da, wo ihr geschmeichelt wird, als da, wo ihr
wehe geschieht: denn beides hdngt am selben Faden. Auflerdem bleibt
man der Sklave fremder Meinung und fremden Bediinkens.

Demnach wird eine richtige Abschdtzung des Wertes dessen, was man

in und fiir sich selbst ist, gegen das, was man blofs in den Augen anderer
ist, zu unserm Gliicke viel beitragen. Zum ersteren gehort die ganze
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Ausfiillung der Zeit unsers eigenen Daseins, der innere Gehalt dessel-
ben, mithin alle die Giiter, welche unter den Titeln »Was Einer ist« und
»Was Einer hat« von uns in Betracht genommen worden sind. Denn der
Ort, in welchem alles dieses seine Wirkungssphére hat, ist das eigene Be-
wufdtsein. Hingegen ist der Ort dessen, was wir fiir andere sind, das
fremde Bewufdtsein: es ist die Vorstellung, unter welcher wir darin er-
scheinen, nebst den Begriffen, die auf diese angewandt werden. Die
hochsten Stiande in ihrem Glianze, in ihrer Pracht und Prunk und Herr-
lichkeit und Reprdsentation jeder Art konnen sagen: unser Gliick liegt
ganz aufierhalb unseres Selbst: sein Ort sind die Kopfe anderer. Dies nun
ist etwas, das unmittelbar gar nicht fiir uns vorhanden ist, sondern blof3
mittelbar, ndmlich sofern das Betragen der andern gegen uns dadurch
bestimmt wird. Und auch dieses selbst kommt eigentlich nur in Betracht,
sofern es Einflufs hat auf irgend etwas, wodurch das, was wir in und fiir
uns selbst sind, modifiziert werden kann. Aufierdem ist ja, was in einem
fremden Bewufdtsein vorgeht, als solches, fiir uns gleichgiiltig, und auch
wir werden allmdhlich gleichgiiltig dagegen werden, wenn wir von der
Oberflachlichkeit und Futilitit der Gedanken, von der Beschrianktheit
der Begriffe, von der Kleinlichkeit der Gesinnung, von der Verkehrtheit
der Meinungen und von der Anzahl der Irrtiimer in den allermeisten
Kopfen eine hinldngliche Kenntnis erlangen und dazu aus eigener Erfah-
rung lernen, mit welcher Geringschédtzung eigentlich von jedem geredet
wird, sobald man ihn nicht zu fiirchten hat oder glaubt, es komme ihm
nicht zu Ohren; insbesondere aber nachdem wir einmal angehort haben,
wie vom grofiten Manne ein halbes Dutzend Schafskopfe mit Wegwer-
fung spricht. Wir werden dann einsehen, dafs wer auf die Meinung der
Menschen einen grofsen Wert legt, ihnen zuviel Ehre erzeigt.

Jedenfalls ist der auf eine kiimmerliche Ressource hingewiesen, der
sein Gliick nicht in den beiden, bereits abgehandelten Klassen von Gii-
tern findet, sondern es in dieser dritten suchen mufs, also nicht in dem,
was er wirklich, sondern in dem, was er in der fremden Vorstellung ist.
Denn tiiberhaupt ist die Basis unseres Wesens und folglich auch unseres
Gliickes unsere animalische Natur. Daher ist fiir unsere Wohlfahrt Ge-
sundheit das Wesentlichste, ndchst dieser aber die Mittel zu unserer Er-
haltung, also ein sorgenfreies Auskommen. Ehre, Glanz, Rang, Ruhm,
soviel Wert auch mancher darauf legen mag, konnen mit jenen wesentli-
chen Giitern nicht kompetieren, noch sie ersetzen: vielmehr wiirden sie
erforderlichenfalls unbedenklich fiir jene hingegeben werden. Dieserwe-
gen wird es zu unserm Gliicke beitragen, wenn wir beizeiten die simple
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Einsicht erlangen, dafi jeder zundchst und wirklich in seiner eigenen
Haut lebt, nicht aber in der Meinung anderer, und dafs demnach unser
realer und personlicher Zustand, wie er durch Gesundheit, Tempera-
ment, Fahigkeiten, Einkommen, Weib, Kind, Freunde, Wohnort usw. be-
stimmt wird, fiir unser Gliick hundertmal wichtiger ist, als was es an-
dern beliebt aus uns zu machen. Der entgegengesetzte Wahn macht un-
gliicklich. Wird mit Emphase ausgerufen, »iiber's Leben geht noch die
Ehre«, so besagt dies eigentlich: »Dasein und Wohlsein sind nichts; son-
dern was die andern von uns denken, das ist die Sache«. Allenfalls kann
der Ausspruch als eine Hyperbel gelten, der die prosaische Wahrheit zu-
grunde liegt, dafs zu unserm Fortkommen und Bestehen unter Menschen
die Ehre, d.h. die Meinung derselben von uns, oft unumgénglich notig
ist; worauf ich weiterhin zuriickkommen werde. Wenn man hingegen
sieht, wie fast alles, wonach Menschen ihr Leben lang, mit rastloser An-
strengung und unter tausend Gefahren und Miihseligkeiten unermiid-
lich streben, zum letzten Zwecke hat, sich dadurch in der Meinung ande-
rer zu erhohen, indem namlich nicht nur Amter, Titel und Orden, son-
dern auch Reichtum und selbst Wissenschaft und Kunst im Grunde und
hauptsdchlich deshalb angestrebt werden und der grofiere Respekt ande-
rer das letzte Ziel ist, darauf nun hinarbeitet; so beweist dies leider nur
die Grofse der menschlichen Torheit. Vielzuviel Wert auf die Meinung
anderer zu legen, ist ein allgemein herrschender Irrwahn: mag er nun in
unserer Natur selbst wurzeln, oder infolge der Gesellschaft und Zivilisa-
tion entstanden sein; jedenfalls {ibt er auf unser gesamtes Tun und Las-
sen einen ganz iibermifiigen und unserm Gliicke feindlichen Einfluf3
aus, den wir verfolgen kénnen von da an, wo er sich in der dngstlichen
und sklavischen Riicksicht auf das qu'en diva-t-on zeigt, bis dahin, wo er
den Dolch des Virginius in das Herz seiner Tochter stof3t, oder den Men-
schen verleitet, fiir den Nachruhm, Ruhe, Reichtum und Gesundheit, ja,
das Leben zu opfern. Dieser Wahn bietet allerdings dem, der die Men-
schen zu beherrschen oder sonst zu lenken hat, eine bequeme Handhabe
dar, weshalb in jeder Art von Menschendressierungskunst die Weisung,
das Ehrgefiihl rege zu erhalten und zu schirfen, eine Hauptstelle ein-
nimmt: aber in Hinsicht auf das eigene Gliick des Menschen, welches
hier unsere Absicht ist, verhélt die Sache sich ganz anders und ist viel-
mehr davon abzumahnen, dafs man nicht zuviel Wert auf die Meinung
anderer lege. Wenn es, wie die tdgliche Erfahrung lehrt, dennoch ge-
schieht, wenn die meisten Menschen gerade auf die Meinung anderer
von ihnen den hochsten Wert legen und es ihnen darum mehr zu tun ist,
als um das, was, weil es in ihrem eigenen Bewufstsein vorgeht,
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unmittelbar fiir sie vorhanden ist, wenn demnach mittelst Umkehrung
der natiirlichen Ordnung, ihnen jenes der reale, dieses der blof3 ideale
Teil ihres Daseins zu sein scheint, wenn sie also das Abgeleitete und Se-
kundére zur Hauptsache machen und ihnen mehr das Bild ihres Wesens
im Kopfe anderer, als dieses Wesen selbst am Herzen liegt; so ist diese
unmittelbare Wertschitzung dessen, was fiir uns unmittelbar gar nicht
vorhanden ist, diejenige Torheit, welche man Eitelkeit genannt hat, um
dadurch das Leere und Gehaltlose dieses Strebens zu bezeichnen. Auch
ist aus dem Obigen leicht einzusehen, daff sie zum Vergessen des
Zwecks tiber die Mittel gehort, so gut wie der Geiz.

In der Tat iiberschreitet der Wert, den wir auf die Meinung anderer le-
gen, und unsere bestdndige Sorge in betreff derselben, in der Regel, fast
jede verniinftige Bezweckung, so daf$ sie als eine Art allgemein verbrei-
teter, oder vielmehr angeborener Manie angesehen werden kann. Bei al-
lem, was wir tun und lassen, wird, fast vor allem andern, die fremde
Meinung berticksichtigt, und aus der Sorge um sie werden wir, bei ge-
nauer Untersuchung, fast die Hilfte aller Bekiimmernisse und Angste,
die wir jemals empfunden haben, hervorgegangen sehn. Denn sie liegt
allem unseren, so oft gekrdnkten, weil so krankhaft empfindlichen,
Selbstgefiihl, allen unsern Eitelkeiten und Prédtensionen, wie auch unse-
ren Prunken und Grofstun, zugrunde. Ohne diese Sorge und Sucht wiir-
de der Luxus kaum ein Zehntel dessen sein, was er ist. Aller und jeder
Stolz, so verschiedener Gattung und Sphére er auch sein kann, beruht
auf ihr, — und welche Opfer heischt sie da nicht oft! Sie zeigt sich schon
im Kinde, sodann in jedem Lebensalter, jedoch am stdrksten im spéten;
weil dann, beim Versiegen der Fahigkeit zu sinnlichen Geniissen, FEitel-
keit und Hochmut nur noch mit dem Geize die Herrschaft zu teilen ha-
ben. Am deutlichsten 14dfst sie sich an den Franzosen beobachten, als bei
welchen sie ganz endemisch ist und sich oft in der abgeschmacktesten
Ehrfurcht, lacherlichsten National-Eitelkeit und unverschamtesten Prah-
lerei Luft macht; wodurch dann ihr Streben sich selbst vereitelt; indem es
sie zum Spotte der andern Nationen gemacht hat und die grande nation
ein Neckname geworden ist. Um nun aber die in Rede stehende Ver-
kehrtheit der tiberschwianglichen Sorge um die Meinung anderer noch
speziell zu erldutern, mag hier ein, durch den Lichteffekt des Zusam-
mentreffens der Umstdnde mit dem angemessenen Charakter, in selte-
nem Grade begiinstigtes, recht suberlatives Beispiel jener in der Men-
schennatur wurzelnden Torheit Platz finden, der an demselben die Stéar-
ke dieser hochst wunderlichen Triebfeder sich ganz ermessen 14f3t. Es ist
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folgende, der Times vom 31. Mérz 1846 entnommene Stelle aus dem aus-
fithrlichen Bericht von der soeben vollzogenen Hinrichtung des Thomas
Wix, eines Handwerksgesellen, der aus Rache seinen Meister ermordet
hatte; »An dem zur Hinrichtung festgesetzten Morgen fand sich der
hochwiirdige Gefdangniskaplan zeitig bei ihm ein. Allein Wix, obwohl
sich ruhig betragend, zeigte keinen Anteil an seinen Ermahnungen: viel-
mehr war das einzige, was ihm am Herzen lag, dafy es ihm gelingen
mochte, vor den Zuschauern seines schmachvollen Endes, sich mit recht
grofser Bravour zu benehmen. — Dies ist ihm denn auch gelungen. Auf
dem Hofraum, den er zu dem, hart am Gefdngnis errichteten Galgen-
schaffot zu durchschreiten hatte, sagte er: »Wohlan denn, wie Doktor
Dodd gesagt hat, bald werde ich das grofie Geheimnis wissen!« Er ging,
obwohl mit gebundenen Armen, die Leiter zum Schaffot ohne die ge-
ringste Beihilfe hinauf: da selbst angelangt machte er gegen die Zuschau-
er, rechts und links, Verbeugungen, welche denn auch mit dem donnern-
den Beifallsruf der versammelten Menge beantwortet und belohnt wur-
den, usw.« — Dies ist ein Prachtexemplar der Ehrsucht, den Tod, in
schrecklichster Gestalt, nebst der Ewigkeit dahinter, vor Augen, keine
andere Sorge zu haben, als die, um den Eindruck auf den zusammenge-
laufenen Haufen der Gaffer und die Meinung, welche man in deren Kop-
fen zurticklassen wird! — Und doch war ebenso der im selben Jahr in
Frankreich, wegen versuchten Kénigsmordes, hingerichtete Lecomte, bei
seinem ProzefS, hauptsdchlich dariiber verdriefilich, dafs er nicht in an-
standiger Kleidung vor der Pariskammer erscheinen konnte, und selbst
bei seiner Hinrichtung war es ihm ein Hauptverdruf3, daf$ man ihm nicht
erlaubt hatte, sich vorher zu rasieren. Dafs es auch ehemals nicht anders
gewesen, ersehen wir aus dem, was Mateo Aleman, in der, seinem be-
rithmten Romane, Guzmann de Alfarache, vorgesetzten Einleitung an-
fuhrt, dafs namlich viele betorte Verbrecher die letzten Stunden, welche
sie ausschliefslich ihrem Seelenheile widmen sollten, diesem entziehen,
um eine kleine Predigt, die sie auf der Galgenleiter halten wollen, auszu-
arbeiten und zu memorieren. — An solchen Ziigen jedoch konnen wir
selbst uns spiegeln: denn kolossale Félle geben iiberall die deutlichste Er-
lauterung. Unser aller Sorgen, Kiimmern, Wurmen, Argern, Angstigen,
Anstrengen, usw. betrifft, in vielleicht den meisten Féllen, eigentlich die
fremde Meinung und ist ebenso absurd, wie das jener armen Siinder.
Nicht weniger entspringt unser Neid und HafS grofitenteils aus besagter
Wurzel.
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Offenbar nun konnte zu unserm Gliicke, als welches allergrofitenteils
auf Gemiitsruhe und Zufriedenheit beruht, kaum irgend etwas so viel
beitragen, als die Einschrankung und Herabstimmung dieser Triebfeder
auf ihr verniinftig zu rechtfertigendes Maf’, welches vielleicht ein Fiinf-
zigstel des Gegenwartigen sein wird, also das Herausziehen dieses im-
merfort peinigenden Stachels aus unserm Fleisch. Dies ist jedoch sehr
schwer: denn wir haben es mit einer natiirlichen und angeborenen Ver-
kehrtheit zu tun. Um jene allgemeine Torheit los zu werden, wire das al-
leinige Mittel, sie deutlich als eine solche zu erkennen und zu diesem
Zwecke sich klar zu machen, wie ganz falsch, verkehrt, irrig und absurd
die meisten Meinungen in den Kopfen der Menschen zu sein pflegen,
daher sie, an sich selbst, keiner Beachtung wert sind; sodann wie wenig
realen Einflufy auf uns die Meinung anderer, in den meisten Dingen und
Fillen haben kann; ferner, wie ungiinstig tiberhaupt sie meistenteils ist,
so daf? fast jeder sich krank drgern wiirde, wenn er verndhme, was alles
von ihm gesagt und in welchem Tone von ihm geredet wird; endlich,
dafs sogar die Ehre selbst doch eigentlich nur von mittelbarem und nicht
von unmittelbarem Werte ist. Wenn eine solche Bekehrung von der all-
gemeinen Torheit uns geldnge; so wiirde die Folge ein unglaublich
grofser Zuwachs an Gemiitsruhe und Heiterkeit und ebenfalls ein feste-
res und sicheres Auftreten, ein durchweg unbefangeneres und natiirli-
cheres Betragen sein. Der so tiberaus wohltdtige Einfluf3, den eine zu-
riickgezogene Lebensweise auf unsere Gemiitsruhe hat, beruht grofiten-
teils darauf, dafs eine solche uns dem fortwihrenden Leben vor den Au-
gen anderer, folglich der steten Beriicksichtigung ihrer etwaigen Mei-
nung entzieht und dadurch uns uns selber zuriickgibt. Im gleichen wiir-
den wir sehr vielem realen Ungliick entgehen, in welches nur jenes rein
ideale Streben, richtiger jene heillose Torheit, uns zieht, wiirden auch
viel mehr Sorgfalt fiir solide Giiter iibrig behalten und dann auch diese
ungestorter geniefen. Aber, wie gesagt: das Schone ist schwer.

Die hier geschilderte Torheit unserer Natur treibt hauptsdchlich drei
Sprofilinge: Ehrgeiz, Eitelkeit und Stolz. Zwischen diesen zwei letzteren
beruht der Unterschied darauf, daf3 der Stolz die bereits feststehende U-
berzeugung vom eigenen iiberwiegenden Werte, in irgendeiner Hinsicht
ist; Eitelkeit hingegen der Wunsch, in andern eine solche Uberzeugung
zu erwecken, meistens begleitet von der stillen Hoffnung, sie, in Folge
davon, auch selbst zu der seinigen machen zu kdnnen. Demnach ist Stolz
die von innen ausgehende, folglich direkte Hochschdtzung seiner selbst;
hingegen Eitelkeit das Streben, solche von aufien her, also indirekt zu
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erlangen. Dementsprechend macht die Eitelkeit gesprdchig, der Stolz
schweigsam. Aber der Eitle sollte wissen, daf$ die hohe Meinung ande-
rer, nach der er trachtet, sehr viel leichter und sicherer durch anhalten-
des Schweigen zu erlangen ist, als durch Sprechen, auch wenn einer die
schonsten Dinge zu sagen hitte. — Stolz ist nicht wer will, sondern hochs-
tens kann wer will Stolz affektieren, wird aber aus dieser, wie aus jeder
angenommenen Rolle bald herausfallen. Denn nur die feste, innere, un-
erschiitterliche Uberzeugung von iiberwiegenden Vorziigen und beson-
derem Werte macht wirklich stolz. Diese Uberzeugung mag nun irrig
sein, oder auch auf blofs dufierlichen und konventionellen Vorziigen be-
ruhen, — das schadet dem Stolze nicht, wenn sie nur wirklich und ernst-
lich vorhanden ist. Weil also der Stolz seine Wurzel in der Uberzeugung
hat, steht er, wie alle Erkenntnis, nicht in unserer Willkiir. Sein
schlimmster Feind, ich meine sein grofites Hindernis, ist die Eitelkeit, als
welche um den Beifall anderer buhlt, um die eigene hohe Meinung von
sich erst darauf zu griinden, in welcher bereits ganz fest zu sein die
Voraussetzung des Stolzes ist.

So sehr nun auch durchgéingig der Stolz getadelt und verschrien wird,
so vermute ich doch, daf§ dies hauptsdchlich von solchen ausgegangen
ist, die nichts haben, darauf sie stolz sein konnten. Der Unverschiamtheit
und Dummdreistigkeit der meisten Menschen gegeniiber, tut jeder, der
irgendwelche Vorziige hat, ganz wohl, sie selbst im Auge zu behalten,
um nicht sie gdnzlich in Vergessenheit geraten zu lassen: denn wer, sol-
che gutmiitig ignorierend, mit jenen sich geriert, als wére er ganz ihres-
gleichen, den werden sie treuherzig sofort dafiir halten. Am meisten aber
mochte ich solches denen anempfehlen, deren Vorziige von der hochsten
Art, d.h. reale, und also rein personliche sind, da diese nicht, wie Orden
und Titel, jeden Augenblick durch sinnliche Einwirkung in Erinnerung
gebracht werden: denn sonst werden sie oft genug das: ein Schwein stellt
sich der Minerva gegeniiber: sehen. »Scherze mit dem Sklaven, bald
wird er dir den Hintern zeigen« — ist ein vortreffliches arabisches Sprich-
wort, und das Horazische: Mafie dir den Stolz an, zu dem du durch dei-
ne Verdienste berechtigt bist, — ist nicht zu verwerfen. Wohl aber ist die
Tugend der Bescheidenheit eine erkleckliche Erfindung fiir die Lumpe,
da ihr geméfs jeder von sich zu reden hat, als wére auch er ein solcher,
welches herrlich nivelliert, indem es dann so herauskommt, als gédbe es
tiberhaupt nichts als Lumpe.
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Die wohlfeilste Art des Stolzes hingegen ist der Nationalstolz. Denn er
verrdt in dem damit Behafteten den Mangel an individuellen Eigenschaf-
ten, auf die er stolz sein kdonnte, indem er sonst nicht zu dem greifen
wiirde, was er mit so vielen Millionen teilt. Wer bedeutende personliche
Vorziige besitzt, wird vielmehr die Fehler seiner eigenen Nation, da er
sie bestdndig vor Augen hat, am deutlichsten erkennen. Aber jeder er-
barmliche Tropf, der nichts in der Welt hat, darauf er stolz sein kdnnte,
ergreift das letzte Mittel, auf die Nation, der er gerade angehort, stolz zu
sein: hieran erholt er sich und ist nun dankbarlich bereit alle Fehler und
Torheiten, die ihr eigen sind, mit Handen und Fiifsen zu verteidigen. Da-
her wird man z.B. unter fiinfzig Englandern kaum mehr als einen finden,
welcher mit einstimmt, wenn man von der stupiden und degradierenden
Bigotterie seiner Nation mit gebiihrender Verachtung spricht: der eine
aber pflegte ein Mann von Kopf zu sein. — Die Deutschen sind frei von
Nationalstolz und legen hierdurch einen Beweis der ihnen angeriihmten
Ehrlichkeit ab; vom Gegenteil aber die unter ihnen, welche einen solchen
vergeben und ldcherlicherweise affektieren; wie dies zumeist die
»deutschen Briider« tun, die dem Volke schmeicheln, um es zu verfiih-
ren. Es heifst zwar, die Deutschen hitten das Pulver erfunden: ich kann
jedoch dieser Meinung nicht beitreten. Und Lichtenberg fragte: warum
gibt sich nicht leicht jemand, der es nicht ist, fiir einen Deutschen aus,
sondern gemeiniglich, wenn er sich fiir etwas ausgeben will, fiir einen
Franzosen oder Englander?« — Ubrigens tiberwiegt die Individualitdt bei
weitem die Nationalitdt, und in einem gegebenen Menschen verdient je-
ne tausendmal mehr Berticksichtigung als diese. Dem Nationalcharakter
wird, ehe er von der Menge redet, nie viel gutes ehrlicherweise nachzu-
rihmen sein. Vielmehr erscheint nur die menschliche Beschrianktheit,
Verkehrtheit und Schlechtigkeit in jedem Lande in einer anderen Form
und diese nennt man den Nationalcharakter. — Jede Nation spottet iiber
die andere, und alle haben recht.

Der Gegenstand dieses Kapitels, also was wir in der Welt vorstellen,
d.h. in den Augen anderer sind, ldfst sich nun, wie schon oben bemerkt,
einteilen in Ehre, Rang und Ruhm.

Der Rang, so wichtig er in den Augen des grofien Haufens und der
Philister, und so grofs sein Nutzen im Getriebe der Staatsmaschine sein
mag, laf3t sich fiir unsern Zweck, mit wenigen Worten abfertigen. Es ist
ein konventioneller, d.h. eigentlich ein simulierter Wert: seine Wirkung
ist eine simulierte Hochachtung, und das ganze eine Komddie fiir den
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grofsen Haufen.— Orden sind Wechselbriefe, gezogen auf die offentliche
Meinung: ihr Wert beruht auf dem Kredit des Ausstellers. Inzwischen
sind sie, auch ganz abgesehen von dem vielen Gelde, welches sie, als
Substitut pekunidrer Belohnungen, dem Staat ersparen, eine ganz zweck-
maéfige Einrichtung; vorausgesetzt, dafs ihre Verteilung mit Einsicht und
Gerechtigkeit geschehe. Der grofie Haufen ndmlich hat Augen und
Ohren, aber nicht viel mehr, zumal blutwenig Urteilskraft und selbst we-
nig Geddchtnis. Manche Verdienste liegen ganz aufserhalb der Sphére
seines Verstdndnisses, andere versteht und bejubelt er, bei ihrem Eintritt,
hat sie aber nachher bald vergessen. Da finde ich es ganz passend, durch
Kreuz oder Stern, der Menge jederzeit und {iberall zuzurufen: »der
Mann ist nicht euresgleichen: er hat Verdienste!« — Durch ungerechte
oder urteilslose, oder iiberméfsige Verteilung verlieren aber die Orden
diesen Wert; daher ein Fiirst mit ihrer Erteilung so vorsichtig sein sollte,
wie ein Kaufmann mit dem Unterschreiben der Wechsel. Die Inschrift
pour le mérite auf einem Kreuze ist ein Pleonasmus: jeder Orden sollte
pour le mérite sein, ohne das auszusprechen.

Viel schwerer und weitldufiger, als die des Ranges, ist die Erorterung
der Ehre. Zuvorderst hitten wir sie zu definieren. Wenn ich nun in die-
ser Absicht etwa sagte: die Ehre ist das dufSere Gewissen, und das Gewis-
sen die innere Ehre; so konnte dies vielleicht manchem gefallen; wiirde
jedoch mehr eine gldnzende, als eine deutliche und griindliche Erkla-
rung sein. Daher sage ich: die Ehre ist, objektiv, die Meinung anderer
von unserm Wert, und subjektiv, unsere Furcht vor dieser Meinung. In
letzterer Eigenschaft hat sie oft eine sehr heilsame, wenn auch keines-
wegs rein moralische Wirkung, im Mann von Ehre.

Die Wurzel und der Ursprung des jedem nicht ganz verdorbenen
Menschen innewohnenden Gefiihls fiir Ehre und Schande, wie auch des
hohen Wertes, welcher ersterer zuerkannt wird, liegt in folgendem. Der
Mensch fiir sich allein vermag gar wenig und ist ein verlassener Robin-
son: nur in der Gemeinschaft mit den andern ist und vermag er viel. Die-
ses Verhiltnisses wird er inne, sobald sein Bewuftsein sich irgend zu
entwickeln anfangt, und alsbald entsteht in ihm das Bestreben, fiir ein
taugliches Mitglied der menschlichen Gesellschaft zu gelten, also fiir ei-
nes, das fdhig ist, soviel in den Kréiften eines Mannes steht mitzuwirken,
und dadurch berechtigt, der Vorteile der menschlichen Gemeinschaft
teilhaft zu werden. Ein solches nun ist er dadurch, daf§ er erstlich das
leistet, wenn man von jedem {iiberall und sodann das, was man von ihm
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in der besonderen Stelle, die er eingenommen hat, fordert und erwartet.
Ebensobald aber erkennt er, dafs es hierbei nicht darauf ankommt, dafs er
es in seiner eigenen, sondern dafs er es in der Meinung der anderen sei.
Hieraus entspringt demnach sein eifriges Streben nach der giinstigen
Meinung anderer und der hohe Wert, den er auf diese legt: beides zeigt
sich mit der Urspriinglichkeit eines angeborenen Gefiihls, welches man
Ehrgefiihl und nach Umstdnden Gefiihl der Scham nennt. Dieses ist es,
was seine Wangen rotet, sobald er glaubt, plotzlich in der Meinung an-
derer verlieren zu miissen, selbst wo er sich unschuldig weifs; sogar da,
wo der sich aufdeckende Mangel eine nur relative, ndmlich willkiirlich
tibernommene Verpflichtung betrifft: und andererseits starkt nichts sei-
nen Lebensmut mehr, als die erlangte oder erneuerte Gewifsheit von der
gilinstigen Meinung anderer, weil sie ihm den Schutz und die Hilfe der
vereinten Kréfte aller verspricht, welche eine unendlich grofsere Wehr-
mauer gegen das Ubel des Lebens sind, als seine eigenen.

Aus den verschiedenen Beziehungen, in denen der Mensch zu andern
stehen kann, und in Hinsicht auf welche sie Zutrauen zu ihm, also eine
gewisse gute Meinung von ihm zu hegen haben, entstehen mehrere Ar-
ten der Ehre. Diese Bestrebungen sind hauptsachlich das Mein und Dein,
sodann die Leistungen der Anheischigen, endlich das Sexualverhiltnis:
ihnen entsprechen die biirgerliche Ehre, die Amtsehre und die Sexualeh-
re, jede von welchen noch wieder Unterarten hat.

Die weiteste Sphdre hat die biirgerliche Ehre: sie besteht in der
Voraussetzung, dafs wir die Rechte eines jeden unbedingt achten und da-
her uns nie ungerechter oder gesetzlich unerlaubter Mittel zu unserm
Vorteile bedienen werden. Sie ist die Bedingung zur Teilnahme an allem
friedlichen Verkehr. Sie geht verloren durch eine einzige offenbar und
stark dawiderlaufende Handlung, folglich auch durch jede Kriminalstra-
fe, wiewohl nur unter Voraussetzung der Gerechtigkeit derselben. Im-
mer aber beruht die Ehre in ihrem letzten Grunde auf der Uberzeugung
von der Unverdnderlichkeit des moralischen Charakters, vermoge wel-
cher eine einzige schlechte Handlung die gleiche moralische Beschaffen-
heit aller folgenden, sobald dhnliche Umstdnde eintreten werden, ver-
biirgt: dies bezeugt auch der englische Ausdruck Charakter fiir Ruf, Re-
putation, Ehre. Deshalb eben ist die verlorene Ehre nicht wiederherzu-
stellen, es sei denn, dafs der Verlust auf Tauschung, wie Verleumdung,
oder falschem Schein, beruht hitte. Demgemafs gibt es Gesetze gegen
Verleumdung, Pasquille, auch Injurien: denn die Injurie, das blofe
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Schimpfen, ist eine summarische Verleumdung, ohne Angabe der Griin-
de: dies liefse sich gut ausdriicken: die Schm&hung ist, kurz gesagt, Ver-
leumdung; — welches jedoch nirgends vorkommt. Freilich legt der, wel-
cher schimpft, dadurch an den Tag, daf$ er nichts Wirkliches und Wahres
gegen den Edeln vorzubringen hat, da er sonst dieses als die Pramissen
geben und die Konklusion getrost den Horern tiiberlassen wiirde; statt
dessen er die Konklusion gibt und die Pramissen schuldig bleibt: allein
er verlafst sich auf die Prasumtion, dafs dies nur beliebter Kiirze halber
geschehe. — Die biirgerliche Ehre hat zwar ihren Namen vom Biirgerstan-
de; allein ihre Geltung erstreckt sich tiber alle Stainde, ohne Unterschied,
sogar die allerhdchsten nicht ausgenommen: kein Mensch kann ihr ent-
raten und ist es mit ihr eine gar ernsthafte Sache, die jeder sich hiiten soll
leicht zu nehmen. Wer Treu und Glauben bricht, hat Treu und Glauben
verloren, auf immer, was er auch tun und wer er auch sein mag: die bit-
tern Friichte, welche dieser Verlust mit sich bringt, werden nicht
ausbleiben.

Die Ehre hat in gewissem Sinne einen negativen Charakter, ndmlich
im Gegensatz des Ruhmes, der einen positiven Charakter hat. Denn die
Ehre ist nicht die Meinung von besonderen, diesem Subjekt allein zu-
kommenden Eigenschaften, sondern nur von den der Regel nach voraus-
zusetzenden, als welche auch ihm nicht abgehen sollen. Sie besagt daher
nur, dafs dies Subjekt keine Ausnahme mache; wahrend der Ruhm be-
sagt, daf$ es eine mache. Ruhm muf daher erst erworben werden: die Eh-
re hingegen braucht blofs nicht verloren zu gehen. Dementsprechend ist
Ermangelung des Ruhmes Obskuritit, ein Negatives. Ermangelung der
Ehre ist Schande, ein Positives. — Diese Negativitdt darf aber nicht mit
Passivitdt verwechselt werden: vielmehr hat die Ehre einen ganz aktiven
Charakter. Sie geht ndmlich allein von dem Subjekt derselben aus, beruht
auf seinem Tun und Lassen, nicht aber auf dem, was andere tun und was
ihm widerfédhrt: sie ist also ein Ding, das in uns selbst ruht. Dies ist, wie
wir bald sehen werden, ein Unterscheidungsmerkmal der wahren Ehre
von der ritterlichen oder Afterehre. Blofs durch Verleumdung ist ein An-
griff von auflen auf die Ehre moglich: das einzige Gegenmittel ist Wider-
legung derselben mit ihr angemessener Offentlichkeit und Entlarvung
des Verleumders.

Die Achtung vor dem Alten scheint darauf zu beruhen, dafy die Ehre

junger Leute zwar als Voraussetzung angenommen, aber noch nicht er-
probt ist, daher eigentlich auf Kredit besteht. Bei den &lteren aber hat es
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sich im Laufe des Lebens ausweisen miissen, ob sie, durch ihren Wandel,
ihre Ehre behaupten konnten. Denn weder die Jahre an sich, als welche
auch Tiere, und einige in viel hoherer Zahl, erreichen, auch noch die Er-
fahrung als blof3e, ndhere Kenntnis vom Laufe der Welt, sind hinreichen-
der Grund fiir die Achtung der jiingeren gegen die dlteren, welche doch
tiberall gefordert wird: die blofle Schwéache des hoheren Alters wiirde
mehr auf Schonung, als auf Achtung Anspruch geben. Merkwiirdig aber
ist es, dafs dem Menschen ein gewisser Respekt vor weifsen Haaren ange-
boren und daher wirklich instinktiv ist. Runzeln, ein ungleich sichereres
Kennzeichen des Alters, erregen diesen Respekt keineswegs: nie wird
von ehrwiirdigen Runzeln, aber stets vom ehrwiirdigen weifsen Haar
geredet.

Der Wert der Ehre ist nur ein mittelbarer. Denn, wie bereits am Ein-
gang dieses Kapitels auseinandergesetzt ist, die Meinung anderer von
uns kann nur insofern Wert fiir uns haben, als sie ihr Handeln gegen uns
bestimmt, oder gelegentlich bestimmen kann. Dies ist jedoch der Fall, so
lange wir mit oder unter Menschen leben. Denn da wir, im zivilisierten
Zustande, Sicherheit und Besitz nur der Gesellschaft verdanken, auch
der anderen, bei allen Unternehmungen, bediirfen und sie Zutrauen zu
uns haben miissen, um sich mit uns einzulassen; so ist ihre Meinung von
uns von hohem, wiewohl immer nur mittelbarem Werte fiir uns: einen
unmittelbaren kann ich ihr nicht anerkennen.

Soviel von der biirgerlichen Ehre. Die Amtsehre ist die allgemeine
Meinung anderer, dafs ein Mann, der ein Amt versieht, alle dazu erfor-
derlichen Eigenschaften wirklich habe und auch in allen Féllen seine
amtlichen Obliegenheiten piinktlich erfiille. Je wichtiger und grofser der
Wirkungskreis eines Mannes im Staate ist, also je hoher und einflufirei-
cher der Posten, auf dem er steht, desto grofier mufd die Meinung von
den intellektuellen Fahigkeiten und moralischen Eigenschaften sein, die
ihm dazu tauglich machen; mithin hat er einen umso hoheren Grad von
Ehre, deren Ausdruck seine Titel, Orden usw. sind, wie auch das sich
unterordnende Betragen anderer gegen ihn. Nach demselben Mafistabe
bestimmt nun durchgidngig der Stand den besonderen Grad der Ehre,
wiewohl dieser modifiziert wird durch die Fahigkeit der Menge tiber die
Wichtigkeit des Standes zu urteilen. Immer aber erkennt man dem der
besondere Obliegenheiten hat und erftillt, mehr Ehre zu, als dem gemei-
nen Biirger, dessen Ehre hauptsidchlich auf negativen Eigenschaften
beruht.
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— Ich habe hier die Amtsehre in einem weitern Sinne genommen, als
gewohnlich, wo sie den dem Amte selbst gebiihrenden Respekt der Biir-
ger bedeutet. Die Sexualehre scheint nur einer ndheren Betrachtung und
Zuriickfithrung ihrer Grundsétze auf die Wurzel derselben zu bediirfen,
welche zugleich bestédtigen wird, dafs alle Ehre zuletzt auf Niitzlichkeits-
ruicksichten beruht. Die Sexualehre zerfillt, ihrer Natur nach, in Weiber-
und Ménner-Ehre, und ist von beiden Seiten ein wohlverstandener esprit
de corps. Die erstere ist bei weitem die wichtigste von beiden: weil im
weiblichen Leben das Sexualverhiltnis die Hauptsache ist. — Die weibli-
che Ehre also ist, die allgemeine Meinung von einem Méadchen, dafs sie
sich gar keinem Manne, und von einer Frau, daf3 sie sich nur dem ihr an-
getrauten hingegeben habe. Die Wichtigkeit dieser Meinung beruht auf
folgendem. Das weibliche Geschlecht verlangt vom weiblichen zunéchst
und unmittelbar nur eines. Daher mufite die Einrichtung getroffen wer-
den, dafs das méannliche Geschlecht vom weiblichen jenes eine nur erlan-
gen kann gegen Ubernahme der Sorge fiir alles und zudem fiir die aus
der Verbindung entspringenden Kinder: auf dieser Einrichtung beruht
die Wohlfahrt des ganzen weiblichen Geschlechts. Um sie durchzusehen,
mufs notwendig das weibliche Geschlecht zusammenhalten und esprit
de corps beweisen. Dann aber steht es als ein ganzes und in geschlosse-
ner Reihe dem gesammten méannlichen Geschlechte, welches durch das
Ubergewicht seiner Kérper- und Geisteskrifte von Natur im Besitze aller
irdischen Giiter ist als dem gemeinschaftlichen Feinde gegeniiber, der
besiegt und erobert werden muf3, um, mittelst seines Besitzes, in den Be-
sitz der irdischen Giiter zu gelangen. Zu diesem Ende nun ist die Ehren-
maxime des ganzen weiblichen Geschlechts, daf$ dem ménnlichen jeder
uneheliche Beischlaf durchaus versagt bleibe; damit jeder einzelne zur
Ehe, als welche eine Art von Kapitulation ist, gezwungen und dadurch
das ganze weibliche Geschlecht versorgt werde. Dieser Zweck kann aber
nur vermittelst strenger Beobachtung der obigen Maxime vollkommen
erreicht werden: daher wacht das ganze weibliche Geschlecht, mit wah-
rem esprit de corps, tiber die Aufrecherhaltung derselben unter allen sei-
nen Mitgliedern. Demgemafs wird jedes Mddchen, welches durch unehe-
lichen Beischlaf einen Verrat gegen das ganze weibliche Geschlecht be-
gangen hat, weil dessen Wohlfahrt durch das Allgemeinwerden dieser
Handlungsweise untergraben werden wiirde, von demselben ausgesto-
len und mit Schande belegt: es hat seine Ehre verloren. Kein Weib darf
mehr mit ihm umgehen: es wird gleich einer Verpesteten gemieden. Das
gleiche Schicksal trifft die Ehebrecherin; weil diese dem Manne die von

51



ihm eingegangene Kapitulation nicht gehalten hat, durch solches Bei-
spiel aber die Manner vom Eingehen derselben abgeschreckt werden;
wiahrend auf ihr das Heil des ganzen weiblichen Geschlechts beruht.
Aber noch tiberdies verliert die Ehebrecherin wegen der grofsen Wort-
briichigkeit und des Betruges ihrer Tat, mit der Sexualehre zugleich die
biirgerliche. Daher sagt man wohl mit einem entschuldigenden Aus-
druck, »ein gefallenes Mddchen, aber nicht »eine gefallene Frau«, und
der Verfiihrer kann jene, durch die Ehe, wieder ehrlich machen; nicht so
der Ehebrecher diese, nachdem sie geschieden worden. — Wenn man
nun, infolge dieser klaren Einsicht, einen zwar heilsamen, ja notwendi-
gen, aber wohlberechneten und auf Interesse gestiitzten esprit de corps
als die Grundlage des Prinzips der weiblichen Ehre erkennt; so wird
man dieser zwar die grofste Wichtigkeit fiir das weibliche Dasein und
daher einen grofien relativen, jedoch keinen absoluten, iiber das Leben
und seine Zwecke hinausliegenden und demnach mit diesem selbst zu
erkaufenden Wert beilegen konnen. Demnach nun wird man den {iber-
spannten, zu tragischen Farcen ausartenden Taten der Lukretia und des
Virginius keinen Beifall schenken kénnen. Daher eben hat der Schlufs der
Emilia Galotti etwas so Emporendes, daff man das Schauspielhaus in
volliger Verstimmung verldfit. Hingegen kann man nicht umhin, der Se-
xualehre zum Trotz, mit dem Kldrchen des Egmont zu sympathisieren.
Jenes auf die Spitze Treiben des weiblichen Ehrenprinzips gehort, wie so
manches, zum Vergessen des Zwecks iiber die Mittel: denn der Sexuale-
he wird, durch solche Uberspannung, ein absoluter Wert angedichtet;
wihrend sie, noch mehr als alle andere Ehre, einen blofs relativen hat; ja,
man mdochte sagen einen blofs konventionellen, wenn man aus dem Tho-
masius de concubinatu ersieht, wie in fast allen Landern und Zeiten, bis
zur lutherischen Reformation, das Konkubinat ein gesetzlich erlaubtes
und anerkanntes Verhiltnis gewesen ist, bei welchem die Konkubine
ehrlich blieb; der Mylitta zu Babylon usw. gar nicht zu gedenken. Auch
gibt es allerdings biirgerliche Verhiltnisse, welche die dufSere Form der
Ehe unmoglich machen, besonders in katholischen Landern, wo keine
Scheidung stattfindet; iiberall aber fiir regierende Herren, als welche,
meiner Meinung nach, viel moralischer handeln, wenn sie eine Mitresse
halten, als wenn sie eine morganatische Ehe eingehen, deren Deszen-
denz, beim etwaigen Aussterben der legitimen, einst Anspriiche erheben
konnte; weshalb, sei es auch noch so entfernt, durch welche Ehe die
Moglichkeit eines Biirgerkrieges herbeigefiihrt wird. Uberdies ist eine
solche morganatische, d.h. eigentlich allen dufieren Verhéltnissen zum
Trotz geschlossene Ehe, im letzten Grunde, eine den Weibern und den
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Pfaffen gemachte Konzession, zweien Klassen, denen man etwas ein-
zurdumen sich moglichst hiiten sollte. Ferner ist zu erwédgen, daf’ jeder
im Lande das Weib seiner Wahl ehelichen kann, bis auf einen, dem die-
ses nattirliche Recht benommen ist: dieser arme Mann ist der Fiirst. Seine
Hand gehort dem Lande und wird nach der Staatsraison, d.h. dem Woh-
le des Landes gemif3, vergeben. Nun aber ist es doch ein Mensch und
will auch einmal dem Hange seines Herzens folgen. Daher ist es so unge-
recht und undankbar, wie es spiefsbiirgerlich ist, dem Fiirsten das Halten
einer Mitresse verwehren oder vorwerfen zu wollen; versteht sich, so
lange ihr kein Einfluf$ auf die Regierung gestattet wird. Auch ihrerseits
ist eine solche Mitresse, hinsichtlich der Sexualehre, gewissermafen eine
Ausnahmeperson, eine Eximierte von der allgemeinen Regel: denn sie
hat sich blof§ einem Manne ergeben, der sie und den sie lieben, aber nim-
mermehr heiraten konnte. — Uberhaupt aber zeigen von dem nicht rein
natiirlichen Urspriinge des weiblichen Ehrenprinzips die vielen blutigen
Opfer, welche demselben gebracht werden. — im Kindermorde und
Selbstmorde der Mutter. Allerdings begeht ein Mddchen, die sich unge-
setzlich preisgibt, dadurch einen Treubruch gegen ihr ganzes Geschlecht:
jedoch ist diese Treue nur stillschweigend angenommen und nicht be-
schworen. Und da, im gewohnlichen Fall, ihr eigener Vorteil am unmit-
telbarsten darunter leidet, so ist ihre Torheit dabei unendlich grofer, als
ihre Schlechtigkeit.

Die Geschlechtsehre der Manner wird durch die der Weiber hervorge-
rufen, als der entgegengesetzte esprit de corps, welcher verlangt, daf3 je-
der, der die dem Gegenpart so sehr giinstige Kapitulation, die Ehe, ein-
gegangen ist, jetzt dariiber wache, dafs sie ihm gehalten werde, damit
nicht selbst dieses Paktum, durch das EinreifSen einer laxen Observanz
desselben, seine Festigkeit verliere und die Médnner, indem sie alles hin-
geben, nicht einmal des einen versichert seien, was sie dafiir erhandeln,
des Alleinbesitzes des Weibes. Demgemaf’ fordert die Ehre des Mannes,
dafs er den Ehebruch seiner Frau ahnde und, wenigstens durch Tren-
nung von ihr, strafe. Duldet er ihn wissentlich, so wird er von der
Minnergemeinschaft mit Schande belegt: jedoch ist diese lange nicht so
durchgreifend, wie die durch den Verlust der Geschlechtsehre das Weib
treffende, vielmehr nur ein Tadel von geringem Gewicht ist; weil beim
Manne die Geschlechtsbeziehung eine untergeordnete ist, indem er in
noch vielen anderen und wichtigeren steht. Die zwei grofien dramati-
schen Dichter der neueren Zeit haben, jeder zweimal, diese Madnnerehre
zu ihrem Thema genommen: Shakespeare, im Othello und im
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Wintermérchen und Calderon, in der Art seiner Ehre nur fiir geheime
Schmach geheime Rache. Ubrigens fordert diese Ehre nur die Bestrafung
des Weibes; nicht die ihres Buhlen; welche blof3 ein opus supererogatio-
nis ist: hierdurch bestédtigt sich der angegebene Ursprung derselben aus
dem esprit de corps der Mdnner. —

Die Ehre, wie ich sie bisher in ihren Gattungen und Grundsédtzen be-
trachtet habe, findet sich bei allen Volkern und zu allen Zeiten als allge-
mein geltend; wenn gleich der Weiberehre sich einige lokale und tempo-
rdare Modifikationen ihrer Grundsitze nachweisen lassen. Hingegen gibt
es noch eine, von jener allgemein und tiberall giiltigen génzlich verschie-
dene Gattung der Ehre, von welcher weder Griechen noch Rémer einen
Begriff hatten, so wenig wie Chinesen, Hindu und Mohammedaner, bis
auf den heutigen Tag, irgend etwas von ihr wissen. Denn sie ist erst im
Mittelalter entstanden und blofs im christlichen Europa einheimisch ge-
worden, ja, selbst hier nur unter den hoheren Standen der Gesellschaft
und was ihnen nacheifert. Es ist die ritterliche Ehre. Da ihre Grundsatze
von denen der bis hierher erorterten Ehre gdnzlich verschieden, sogar
diesen zum Teil entgegengesetzt sind, indem je erstere den Ehrenmann,
diese hingegen den Mann von Ehre macht; so will ich ihre Prinzipien
hier besonders aufstellen, als einen Kodex, oder Spiegel der ritterlichen
Ehre.

1. Die Ehre besteht nicht in der Meinung anderer von unserem Werte,
sondern ganz allein in den Auﬁerungen einer solchen Meinung; gleich-
viel ob die geduflerte Meinung wirklich vorhanden sei, oder nicht; ge-
schweige, ob sie Grund habe. Demnach modgen andere, infolge unseres
Lebenswandels, eine noch so schlechte Meinung von uns hegen, uns
noch so sehr verachten; so lange nur keiner sich untersteht, solches laut
zu duflern, schadet es der Ehre durchaus nicht. Umgekehrt aber, wenn
wir auch durch unsere Eigenschaften und Handlungen alle andern zwin-
gen, uns sehr hoch zu achten (denn das hédngt nicht von ihrer Willkiir
ab); so darf dennoch nur irgendeiner — und wére es der Schlechteste und
Diimmste —, seine Geringschdtzung tiber uns aussprechen, und alsbald
ist unsere Ehre verletzt, ja, sie ist auf immer verloren; wenn sie nicht wie-
der hergestellt wird. — Ein tiberfliissiger Beleg dazu, dafs es keineswegs
auf die Meinung anderer, sondern allein auf die Auﬁerung einer solchen
ankomme, ist der, dafs Verunglimpfungen zuriickgenommen, notigen-
falls abgebeten werden konnen, wodurch es dann ist, als wéren sie nie
geschehen: ob dabei die Meinung, aus der sie entsprungen, sich ebenfalls
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gedndert habe und weshalb dies geschehen sein sollte, tut nichts zur Sa-
che: nur die Auﬁerung wird annulliert und dann ist alles gut. Hier ist es
demnach nicht darauf abgesehen, Respekt zu verdienen, sondern ihn zu
ertrotzen.

2. Die Ehre eines Mannes beruht nicht auf dem, was er tut, sondern auf
dem, was er leidet, was ihm widerfahrt. Wenn, nach den Grundséitzen
der zuerst erorterten, allgemein geltenden Ehre, diese allein abhdngt von
dem, was er selbst sagt, oder tut, so hingt hingegen die ritterliche Ehre
ab von dem, was irgendein anderer sagt, oder tut. Sie liegt sonach in der
Hand, ja, hdngt an der Zungenspitze eines jeden, und kann, wenn dieser
zugreift, jeden Augenblick auf immer verloren gehen, falls nicht der Be-
troffene durch einen bald zu erwdhnenden Herstellungsprozefs sie wie-
der an sich reifit, welches jedoch nur mit Gefahr seines Lebens, seiner
Gesundheit, seiner Freiheit, seines Eigentums und seiner Gemiitsruhe
geschehen kann. Diesem zufolge mag das Tun und Lassen eines Mannes
das rechtschaffenste und edelste, sein Gemdit das reinste und sein Kopf
der eminenteste sein; so kann dennoch seine Ehre jeden Augenblick ver-
loren gehen, sobald es ndmlich irgendeinem — der nur noch nicht diese
Ehrengesetze verletzt hat, {ibrigens aber der nichtswiirdigste Lump, das
stupideste Vieh, ein Tagedieb, Spieler, Schuldenmacher, kurz, ein
Mensch, der nicht wert ist, daf’ jener ihn ansieht, sein kann — beliebt, ihn
zu schimpfen. Sogar wird es meistenteils gerade ein Subjekt solcher Art
sein, dem dies beliebt; weil eben, wie Seneka richtig bemerkt: je mehr ei-
ner verachtet und verspottet wird, umso grofieren Lauf 1dfSt er seiner
Zunge: auch wird ein solcher gerade gegen einen, wie der zuerst Ge-
schilderte, am leichtesten aufgereizt werden; weil die Gegensitze sich
hassen und weil der Anblick tiberwiegender Vorziige die stille Wut der
Nichtswiirdigkeit zu erzeugen pflegt; daher eben Goethe sagt:

Was klagst du iiber Feinde?
Sollten solche je werden Freunde,
Denen das Wesen, wie du bist,
Im Stillen ein ewiger Vorwurf ist?

W. O. Divan.
Man sieht, wie sehr viel gerade die Leute der zuletzt geschilderten Art

dem Ehrenprinzip zu danken haben; da es sie mit denen nivelliert, wel-
che ihnen sonst in jeder Beziehung unerreichbar wiren. — Hat nun ein
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solcher geschimpft, d. h. dem andern eine schlechte Eigenschaft zuge-
sprochen, so gilt dies vorderhand, als ein objektiv wahres und gegriinde-
tes Urteil, ein rechtskréftiges Dekret, ja, es bleibt fiir alle Zukunft wahr
und giiltig, wenn es nicht alsbald mit Blut ausgeldscht wird: d. h. der Ge-
schimpfte bleibt (in den Augen aller »Leute von Ehre«) das, was der
Schimpfer (und wire dieser der letzte aller Erdensthne) ihn genannt hat:
denn er hat es »auf sich sitzen lassen.« Demgemifs werden die »Leute
von Ehre« ihn jetzt durchaus verachten, ihn wie einen Verpesteten flie-
hen, z. B. sich laut und o6ffentlich weigern, in eine Gesellschaft zu gehn,
wo er Zutritt hat, usw. — Den Ursprung dieser weiffen Grundansicht
glaube ich mit Sicherheit darauf zurtickfiihren zu kénnen, dafs im Mittel-
alter, bis ins 15. Jahrhundert, bei Kriminalprozessen, nicht der Anklédger
die Schuld, sondern der Angeklagte seine Unschuld zu beweisen hatte.
Dies konnte geschehn durch einen Reinigungseid, zu welchem er jedoch
noch der Eideshelfer bedurfte, welche beschworen, sie seien iiberzeugt,
dafs er keines Meineides fahig sei. Hatte er diese nicht, oder liefS der An-
klager sie nicht gelten; so trat Gottesurteil ein und dieses bestand ge-
wohnlich im Zweikampf. Denn der Angeklagte war jetzt ein
»Bescholtener« und hatte sich zu reinigen. Wir sehen hier den Ursprung
des Begriffs des Bescholtenseins und des genauen Hergangs der Dinge,
wie er noch heute unter den »Leuten von Ehre stattfindet, nur mit
Weglassung des Eides. Eben hier ergibt sich auch die Erkldarung der obli-
gaten, hohen Indignation, mit welcher »Leute von Ehre« den Vorwurf
der Liige, empfangen und blutige Rache dafiir fordern, welche, bei der
Alltaglichkeit der Liigen, sehr seltsam erscheint, aber besonders in Eng-
land zum tiefwurzelnden Aberglaube erwachsen ist. Ndamlich in jenen
Kriminalprozessen des Mittelalters war die kiirzere Form, dafs der Ange-
klagte dem Ankldger erwiderte: »Das liigst du;« worauf dann sofort auf
Gottesurteil erkannt wurde: daher also schreibt es sich, dafs, nach dem
ritterlichen Ehrenkodex, auf den Vorwurf der Liige sogleich die Appela-
tion an die Waffen erfolgen mufs. — So viel, was das Schimpfen betrifft.
Nun aber gibt es sogar noch etwas drgeres, als Schimpfen, etwas so Er-
schreckliches, dafs ich wegen dessen blofier Erwdhnung in diesem Kodex
der ritterlichen Ehre, die »Leute von Ehre« um Verzeihung zu bitten ha-
be, da ich weifs, dafs beim blofsen Gedanken daran ihnen die Haut schau-
dert und ihr Haar sich emporstrdaubt, indem es das summum malum, der
Ubel grofites auf der Welt, und drger als Tod und Verdammnis ist. Es
kann ndmlich, irrtiimlich gesagt, einer dem andern einen Klaps, oder
Schlag versetzen. Dies ist eine entsetzliche Begebenheit und fiihrt einen
so kompletten Ehrentod herbei, dafs, wenn alle andern Verletzungen der
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Ehre schon durch Blutlassen zu heilen sind, diese zu ihrer griindlichen
Heilung einen kompletten Todschlag erfordert.

3. Die Ehre hat mit dem, was der Mensch an und fiir sich sein mag,
oder mit der Frage, ob seine moralische Beschaffenheit sich jemals &n-
dern konne, und allen solchen Schulfuchsereien, ganz und gar nichts zu
tun, sondern wenn sie verletzt, oder vorderhand verloren ist, kann sie,
wenn man nur schleunigst dazutut, recht bald und vollkommen wieder-
hergestellt werden, durch ein einziges Universalmittel, das Duell. Ist je-
doch der Verletzte nicht aus den Stianden, die sich zum Kodex der ritter-
lichen Ehre bekennen, oder hat derselbe diesem schon einmal zuwider
gehandelt; so kann man, zumal wenn die Ehrenverletzung eine tétliche,
oder auch wenn sie eine blofs wortliche gewesen sein sollte, eine sichere
Operation vornehmen, indem man bewaffnet ist, ihn auf der Stelle, allen-
falls auch noch eine Stunde nachher, niedersticht; wodurch dann die Eh-
re wieder heil ist. AufSerdem aber, oder wenn man aus Besorgnis vor
daraus entstehenden Unannehmlichkeiten, diesen Schritt vermeiden
mochte, oder wenn man blofS ungewif3 ist, ob der Beleidiger sich den Ge-
setzen der ritterlichen Ehre unterwerfe, oder nicht, hat man ein Palliativ-
mittel, an der »Avantage«. Diese besteht darin, dafs, wenn er grob gewe-
sen ist, man noch merklich grober sei: geht dies mit Schimpfen nicht
mehr an, so schldgt man drein, und zwar ist auch hier ein Klimax der
Ehrenrettung: Ohrfeigen werden durch Stockschlédge kuriert, diese durch
Hetzpeitschenhiebe: selbst gegen letztere wird von einigen das Anspu-
cken als probat empfohlen. Nur wenn man mit diesen Mitteln nicht
mehr zur Zeit kommt, mufs durchaus zu blutigen Operationen geschrit-
ten werden. Diese Palliativmethode hat ihren Grund eigentlich in der
folgenden Maxime.

4. Wie Geschimpftwerden eine Schande, so ist Schimpfen eine Ehre. Z.
B. auf der Seite meines Gegners sei Wahrheit, Recht und Vernunft; ich
aber schimpfe; so miissen diese alle einpacken, und Recht und Ehre ist
auf meiner Seite; er hingegen hat vorldufig seine Ehre verloren, bis er sie
herstellt, nicht etwa durch Recht und Vernunft, sondern durch Schiefsen
und Stechen. Demnach ist die Grobheit eine Eigenschaft, welche, im
Punkte der Ehre, jede andere ersetzt, oder tiberwiegt: der Grobste hat al-
lemal Recht. Welche Dummbheit, Ungezogenheit, Schlechtigkeit einer
auch begangen haben mag; — durch eine Grobheit wird sie als solche aus-
geloscht und sofort legitimiert. Zeigt etwa in einer Diskussion, oder
sonst im Gesprdach ein anderer richtigere Sachkenntnis, strengere
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Wahrheitsliebe, gesunderes Urteil, mehr Verstand, als wir, oder {iber-
haupt, lafst er geistige Vorziige blicken, die uns in Schatten stellen; so
konnen wir alle dergleichen Uberlegenheiten und unsere eigene durch
sie aufgedeckte Diirftigkeit sogleich autheben und nun umgekehrt selbst
tiberlegen sein, indem wir beleidigend und grob werden. Denn eine
Grobheit besiegte jedes Argument und eklipziert allen Geist: wenn daher
nicht etwa der Gegner sich darauf einldfit und sie mit einer grofleren er-
widert, wodurch wir in den edlen Wettkampf der Avantage geraten; so
bleiben wir Sieger und die Ehre ist auf unserer Seite: Wahrheit, Kenntnis,
Verstand, Geist, Witz miissen einpacken und sind aus dem Felde ge-
schlagen von der gottlichen Grobheit. Dabei werden »Leute von Ehrex,
sobald jemand eine Meinung dufdert, die von der ihrigen abweicht, oder
auch nur mehr Verstand zeigt, als sie ins Feld stellen konnen, sogleich
Miene machen, jenes Kampfrofs zu besteigen; und wenn etwa, in einer
Kontroverse, es ihnen an einem Gegen-Argument fehlt, so suchen sie
nach einer Grobheit, als welche ja denselben Dienst leistet und leichter
zu finden ist: darauf gehn sie siegreich von dannen. Man sieht schon
hier, wie sehr mit Recht dem Ehrenprinzip die Veredelung des Tones in
der Gesellschaft nachgerithmt wird. — Diese Maxime beruht nun wieder
auf der folgenden, welche die eigentliche Grundmaxime und die Seele
des ganzen Kodex ist.

5. Der oberste Richterstuhl des Rechts, an den man, in allen Differen-
zen, von jedem anderen, soweit es die Ehre betrifft, appellieren kann, ist
der der physischen Gewalt, d. h. der Tierheit. Denn jede Grobheit ist ei-
gentlich eine Appelation an die Tierheit, indem sie den Kampf der geisti-
gen Kréfte, oder des moralischen Rechts, fiir inkompetent erkldart und an
deren Stelle den Kampf der physischen Krifte setzt, welcher bei der Spe-
zies Mensch, die von Franklin ein toolmaking animal (Werkzeuge verfer-
tigendes Tier) definiert wird, mit den ihr demnach eigenttimlichen Waf-
fen, im Duell, vollzogen wird und eine unwiderrufliche Entscheidung
herbeifiihrt. — Diese Grundmaxime wird bekanntlich, mit einem Worte,
durch den Ausdruck Faustrecht, welcher dem Ausdruck Aberwitz ana-
log und daher, wie dieser, ironisch ist, bezeichnet: demnach sollte, ihm
gemdfs, die ritterliche Ehre die Faustehre heifSen. —

6. Hatten wir, weiter oben, die biirgerliche Ehre sehr skrupul6s gefun-
den, im Punkte des Mein und Dein, der eingegangenen Verpflichtungen
und des gegebenen Wortes; so zeigt hingegen der hier in Betrachtung ge-
nommene Kodex darin die nobelste Liberalitat. Namlich nur ein Wort
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darf nicht gebrochen werden, das Ehrenwort, d. h. das Wort, bei dem
man gesagt hat, »auf Ehrel« — woraus die Prasumtion entsteht, dafs jedes
andere Wort gebrochen werden darf. Sogar bei dem Bruch dieses Ehren-
wortes lafst sich zur Not die Ehre noch retten, durch das Universalmittel,
das Duell, hier mit denjenigen, welche behaupten, wir hitten das Ehren-
wort gegeben. — Ferner: nur eine Schuld gibt es, die unbedingt bezahlt
werden muf3, — die Spielschuld, welche auch demgemifs den Namen
»Ehrenschuld« fiihrt. Um alle iibrigen Schulden mag man Juden und
Christen prellen: das schadet der ritterlichen Ehre durchaus nicht.

Dafs nun dieser seltsame, barbarische und lacherliche Kodex der Ehre
nicht aus dem Wesen der menschlichen Natur, oder einer gesunden An-
sicht menschlicher Verhiltnisse hervorgegangen sei, erkennt der Unbe-
fangene auf den ersten Blick. Zudem aber wird es durch den dufSerst be-
schrankten Bereich seiner Geltung bestdtigt, dieser namlich ist aus-
schliefilich Europa und zwar nur seit dem Mittelalter, und auch hier nur
beim Adel, Militar und was diesen nacheifert. Denn weder Griechen
noch Romer, noch die hochgebildeten Asiatischen Volker, alter und neu-
er Zeit, wissen irgend etwas von dieser Ehre und ihren Grundsétzen. Sie
alle kennen keine andere Ehre, als die zuerst analysierte. Bei ihnen allen
gilt demnach der Mann fiir das, wofiir sein Tun und Lassen ihn kund
gibt, nicht aber fiir das, was irgend einer losen Zunge beliebt von ihm zu
sagen. Bei ihnen allen kann was einer sagt, oder tut, wohl seine eigene
Ehre vernichten, aber nie die eines andern. Ein Schlag ist bei ihnen allen
eben nur ein Schlag, wie jedes Pferd und jeder Esel ihn gefdhrlicher ver-
setzen kann: er wird, nach Umstinden, zum Zorne reizen, auch wohl auf
der Stelle gerdcht werden: aber mit der Ehre hat er nichts zu tun, und
keineswegs wird Buch gehalten, iiber Schldge oder Schimpfwdorter, nebst
der dafiir gewordenen, oder aber einzufordern versdumten
»Satisfaktion«. An Tapferkeit und Lebensverachtung stehen sie den Vol-
kern des christlichen Europas nicht nach. Griechen und Romer waren
doch wohl ganze Helden: aber sie wufsten nichts vom Ehrenkodex. Der
Zweikampf war bei ihnen nicht Sache der Edeln im Volke, sondern feiler
Gladiatoren, preisgegebener Sklaven und verurteilter Verbrecher, wel-
che, mit wilden Tieren abwechselnd, aufeinander gehetzt wurden, zur
Belustigung des Volkes. Bei Einfithrung des Christentums wurden die
Gladiatorenspiele aufgehoben: an ihre Stelle aber ist, in der christlichen
Zeit unter Vermittlung des Gottesurteils, das Duell getreten. Waren jene
ein grausames Opfer, der allgemeinen Schaulust gebracht, so ist dieses
ein grausames Opfer, dem allgemeinen Vorurteil gebracht; aber nicht
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wie jenes, von Verbrechern, Sklaven und Gefangenen; sondern von Frei-
en und Edlen.

Dafs den Alten jedes Vorurteil vollig fremd war, bezeugen eine Menge
uns aufbehaltener Ziige. Als z. B. ein Teutonischer Hauptling den Mari-
us zum Zweikampf herausgefordert hatte, liefS dieser Held ihm antwor-
ten: »wenn er seines Lebens tiberdriissig wire, moge er sich authdngenc,
bot ihm jedoch einen ausgedienten Gladiator an, mit dem er sich herum-
schlagen konne. Im Plutarch lesen wir, dafs der Flottenbefehlshaber Eu-
rybiades, mit dem Themistokles streitend, den Stock aufgehoben habe,
ihn zu schlagen; jedoch nicht, dafs dieser darauf den Degen gezogen,
vielmehr, dafs er gesagt habe: »schlage mich, aber hére mich.« Mit wel-
chem Unwillen mufs doch der Leser »von Ehre« hierbei die Nachricht
vermissen, dafs das Atheniensische Offizierkorps sofort erkldrt habe, un-
ter so einem Themistokles nicht ferner dienen zu wollen! — Ferner zeigt
die Stelle im Plato tiber die MifsShandlungen, zur Geniige, dafs die Alten
von der Ansicht des ritterlichen Ehrenpunktes bei solchen Sachen keine
Ahnung hatten. Sokrates ist, infolge seiner hdufigen Disputationen, oft
tatlich mifShandelt worden, welches er gelassen ertrug: als er einst einen
Fufitritt erhielt, nahm er es geduldig hin und sagte dem, der sich hier-
tiber wunderte: »wiirde ich denn, wenn mich ein Esel gestofsen hitte, ihn
verklagen ?« — Als ein andermal jemand zu ihm sagte: »schimpft und
schméht dich denn jener nicht?« war seine Antwort: »nein: denn was er
sagt pafit nicht auf mich.« — Stobdos hat eine lange Stelle des Musonius
uns aufbewahrt, daraus zu ersehen, wie die Alten die Injurien betrachte-
ten: sie kannten keine andere Genugtuung, als die gerichtliche; und wei-
se Mianner verschmihten auch diese. Dafs die Alten fiir eine erhaltene
Ohrfeige keine andere Genugtuung kannten, als eine gerichtliche, ist
deutlich zu ersehen aus Platos Gorgias; woselbst auch die Meinung des
Sokrates dartiber steht. Wir sehen also, dafS den Alten das ganze ritterli-
che Ehrenprinzip durchaus unbekannt war, weil sie eben in allen
Stiicken der unbefangenen, natiirlichen Ansicht der Dinge getreu blieben
und daher solche finstere und heillose Fratzen sich nicht einreden liefsen.
Deshalb konnten sie auch einen Schlag ins Gesicht fiir nichts anderes
halten, als was er ist, eine kleine physische Beeintrachtigung; wiahrend er
den neuern die Katastrophe und ein Thema zu Trauerspielen geworden
ist, z. B. im Cid des Corneille, auch in einem neueren deutschen biirgerli-
chen Trauerspiele, welches »die Macht der Verhiltnisse« heifit, aber »die
Macht des Vorurteils« heifsen sollte: wenn aber gar einmal in der Pariser
Nationalversammlung eine Ohrfeige fillt, so hallt ganz Europa davon
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wieder. Den Leuten »von Ehre« nun aber, welche durch obige klassische
Erinnerungen und angefiihrte Beispiele aus dem Altertume verstimmt
sein miissen, empfehle ich, als Gegengift, in Diderots Meisterwerke,
Jaques le falaliste, die Geschichte des Herrn Desglands zu lesen, als ein
auserlesenes Musterstiick moderner ritterlicher Ehrenhaftigkeit, daran
sie sich laben und erbauen mogen.

Aus dem Angefiihrten erhellt zur Geniige, dafs das ritterliche Ehren-
prinzip keineswegs ein urspriingliches, in der menschlichen Natur selbst
gegriindetes sein kann. Es ist also ein kiinstliches, und sein Ursprung ist
nicht schwer zu finden. Es ist offenbar ein Kind jener Zeit, wo die Fauste
gelibter waren, als die Kopfe, und die Pfaffen die Vernunft in Ketten
hielten, also des belobten Mittelalters und seines Rittertums. Damals
ndmlich liefs man fiir sich den lieben Gott nicht nur sorgen, sondern auch
urteilen. Demnach werden schwierige Rechtsfédlle durch Ordalien oder
Gottesurteile entschieden: diese nun bestanden mit wenigen Ausnahmen
in Zweikdmpfen, keineswegs blofd unter Rittern, sondern auch unter
Biirgern; — wie dies ein artiges Beispiel in Shakespeares Heinrich VI. be-
zeugt. Auch konnte von jedem richterlichen Urteilsspruch immer noch
an den Zweikampf als die hohere Instanz, ndmlich das Urteil Gottes, ap-
pelliert werden. Dadurch war nur eigentlich die physische Kraft und Ge-
wandtheit, also die tierische Natur, statt der Vernunft auf den Richter-
stuhl gesetzt, und iiber Recht oder Unrecht entschied nicht was einer ge-
tan hatte, sondern was ihm widerfuhr — ganz nach dem noch heute gel-
tenden ritterlichen Ehrenprinzip. Wer an diesem Ursprunge des Duell-
wesens noch zweifelt, lese das vortreffliche Buch von J. G. Mellingen, die
Geschichte des Duells, 1849. Ja, noch heutzutage findet man unter den,
dem ritterlichen Ehrenprinzip nachlebenden Leuten, welche bekanntlich
nicht gerade die unterrichtetsten und nachdenkendsten zu sein pflegen,
einige, die den Erfolg des Duells wirklich fiir eine gottliche Entscheidung
des ihm zugrunde liegenden Streites halten; gewifs nach einer traditio-
nell fortgeerbten Meinung. Abgesehen von diesem Urspruche des ritter-
lichen Ehrenprinzips, ist eine Tendenz zunidchst diese, daff man durch
Androhung physischer Gewalt die dufierlichen Bezeugungen derjenigen
Achtung erzwingen will, welche wirklich zu erwerben man entweder fiir
zu beschwerlich oder fiir tiberfliissig hilt. Dies ist ungefdhr so, wie wenn
jemand die Kugel des Thermometers mit der Hand erwdrmend am Stei-
gen des Quecksilbers dartun wollte, dafs sein Zimmer wohlgeheizt sei.
Naher betrachtet ist der Kern der Sache dieser: wie die biirgerliche Ehre,
als welche den friedlichen Verkehr mit andern im Auge hat, in der
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Meinung dieser von uns besteht, dafs wir vollkommenes Zutrauen ver-
dienen, weil wir die Rechte eines jeden unbedingt achten; so besteht die
ritterliche Ehre in der Meinung von uns, dafs wir zu fiirchten seien, weil
wir unsere eigenen Rechte unbedingt zu verteidigen gesonnen sind. Der
Grundsatz, dafl es wesentlicher sei, gefiirchtet zu werden, als Zutrauen
zu geniefSen, wiirde auch, weil auf die Gerechtigkeit der Menschen we-
nig zu bauen ist, so gar falsch nicht sein, wenn wir im Naturzustande
lebten, wo jeder sich selbst zu schiitzen und seine Rechte unmittelbar zu
verteidigen hat. Aber im Stande der Zivilisation, wo der Staat den Schutz
unserer Person und unseres Eigentums iibernommen, findet er keine An-
wendung mehr und steht da wie die Burgen und Warten aus den Zeiten
des Faustrechtes, unniitz und verlassen, zwischen wohlbebauten Feldern
und belebten Landstraflen, oder gar Eisenbahnen. Demgemaifd hat denn
auch die ihn festhaltende ritterliche Ehre sich auf solche Beeintrachtigun-
gen der Person geworfen, welche der Staat nur leicht, oder nach dem
Prinzip: Um Geringfiigigkeiten kiimmert sich das Gesetz nicht, gar nicht
bestraft, indem es unbedeutende Krankungen und zum Teil blofie Ne-
ckereien sind. Sie aber hat in Hinsicht auf diese sich hinaufgeschroben zu
einer der Natur, der Beschaffenheit und dem Lose des Menschen géanz-
lich unangemessenen Uberschétzung des Wertes der eigenen Person, als
welchen sie bis zu einer Art von Heiligkeit steigert und demnach die
Strafe des Staates fiir kleine Krankungen derselben durchaus unzuldng-
lich findet, solche daher selbst zu strafen tibernimmt und zwar stets am
Leibe und Leben des Beleidigers. Offenbar liegt hier der unmafiigste
Hochmut und die empoérendste Hoffahrt zugrunde, welche, ganz verges-
send, was der Mensch eigentlich ist, eine unbedingte Unverletzlichkeit
wie auch Tadellosigkeit, fiir ihn in Anspruch nehmen. Allein jeder, der
diese mit Gewalt durchzusetzen gesonnen ist und demzufolge die Maxi-
me proklamiert: »Wer mich schimpft oder gar mir einen Schlag gibt, soll
des Todes sein«, — verdient eigentlich schon darum aus dem Lande ver-
wiesen zu werden. Da wird denn zur Beschonigung jenes vermessenen
Ubermutes allerhand vorgegeben. Von zwei unerschrockenen Leuten,
heifst es, gebe keiner je nach, daher es vom leisesten Anstofs zu
Schimpfreden, dann zu Priigeln und endlich zum Todschlage kommen
wiirde; demnach sei es besser, anstandshalber die Mittelstufen zu tiber-
springen und gleich an die Waffen zu gehen. Das speziellere Verfahren
hierbei hat man dann in ein steifes, pedantisches System mit Gesetzen
und Regeln gebracht, welches die ernsthafteste Posse von der Welt ist
und als ein wahrer Ehrentempel der Narrheit dasteht. Nun aber ist der
Grundsatz selbst falsch: bei Sachen von geringer Wichtigkeit (die von
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grofser bleiben stets den Gerichten anheimgestellt) gibt von zwei uner-
schrockenen Leuten allerdings einer nach, ndmlich der Kliigste, und blo-
e Meinungen lafst man auf sich beruhen. Den Beweis hierfiir liefert das
Volk, oder vielmehr alle die zahlreichen Stinde, welche sich nicht zum
ritterlichen Ehrenprinzip bekennen, bei denen daher die Streitigkeiten
ihren natiirlichen Verlauf haben: unter diesen Standen ist der Totschlag
hundertmal seltener als bei der vielleicht nur ein Tausendstel der Ge-
samtheit betragenden Fraktion, welche jenem Prinzipe huldigt; und
selbst eine Priigelei ist eine Seltenheit. - Sodann aber wird behauptet, der
gute Ton und die feine Sitte der Gesellschaft hitten zum letzten Grund-
pfeiler jenes Ehrenprinzip, mit seinen Duellen, als welche die Wehrmau-
er gegen die Ausbriiche der Roheit und Ungezogenheit wéren. Allein in
Athen, Korinth und Rom war ganz gewifs gute und zwar sehr gute Ge-
sellschaft, auch feine Sitte und guter Ton anzutreffen, ohne dafs jener Po-
panz der ritterlichen Ehre dahinter gesteckt hitte. Freilich aber fiihrten
daselbst auch nicht, wie bei uns, die Weiber den Vorsitz in der Gesell-
schaft, welches, wie es zundchst der Unterhaltung einen frivolen und
lappischen Charakter erteilt und jedes gehaltvolle Gespriach verbannt,
gewifs auch sehr dazu beitrdgt; dafs in unserer guten Gesellschaft der
personliche Mut den Rang vor jeder anderen Eigenschaft behauptet;
wihrend er doch eigentlich eine sehr untergeordnete, eine blofie Unter-
offizierstugend ist, ja, eine, in welcher sogar Tiere uns iibertreffen, wes-
halb man z. B. sagt: »mutig wie ein Lowe«. Sogar aber ist, im Gegenteil
obiger Behauptung, das ritterliche Ehrenprinzip oft das sichere Asylum,
wie im Grofien der Unredlichkeit und Schlechtigkeit, so im Kleinen der
Ungezogenheit, Riicksichtslosigkeit und Flegelei, indem eine Menge sehr
lastiger Unarten stillschweigend geduldet werden, weil eben keiner Lust
hat, an die Riige derselben den Hals zu setzen. — Dem allen entsprechend
sehen wir das Duell im hochsten Flor und mit blutdiirstigem Ernst be-
trieben, gerade bei der Nation, welche in politischen und finanziellen
Angelegenheiten Mangel an wahrer Ehrenhaftigkeit bewiesen hat: wie es
damit bei ihr im Privatverkehr stehe, kann man bei denen erfragen, die
Erfahrung darin haben. Was aber gar ihre Urbanitdt und gesellschaftli-
che Bildung betrifft, so ist sie als negatives Muster langst beriihmt.

Alle jene Vorgeben halten also nicht Stich. Mit mehr Recht kann ur-
giert werden, daf3, wie schon ein angeknurrter Hund wieder knurrt, ein
geschmeichelter wieder schmeichelt, es auch in der Natur des Menschen
liege, jede feindliche Begegnung feindlich zu erwidern und durch Zei-
chen der Geringschdtzung, oder des Hasses, erbittert und gereizt zu
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werden; daher schon Cicero sagt; Jede Beschimpfung tragt einen Stachel
in sich, den gerade kluge und tiichtige Mdnner am schwersten ertragen
konnen; wie dann auch nirgends auf der Welt (einige fromme Sekten
beiseite gesetzt) Schimpfreden, oder gar Schldge, gelassen hingenommen
werden. Jedoch leitet die Natur keinesfalls zu etwas Weiterem, als zu ei-
ner der Sache angemessenen Vergeltung, nicht aber dazu, den Vorwurf
der Liige, der Dummbheit oder der Feigheit, mit dem Tode zu bestrafen,
und der altdeutsche Grundsatz »auf eine Maulschelle gehort ein Dolch«
ist ein emporender ritterlicher Aberglaube. Jedenfalls ist die Erwiderung
oder Vergeltung, von Beleidigungen Sache des Zorns, aber keineswegs
der Ehre und Pflicht, wozu das ritterliche Ehrenprinzip sie stempelt.
Vielmehr ist ganz gewif3, dafd jeder Vorwurf nur in dem Mafse, als er
trifft, verletzen kann; welches auch daran ersichtlich ist, dafs die leiseste
Andeutung, welche trifft, viel tiefer verwundet, als die schwerste An-
schuldigung, die gar keinen Grund hat. Wer daher wirklich sich bewufst
ist, einen Vorwurf nicht zu verdienen, darf und wird ihn getrost verach-
ten. Dagegen aber fordert das Ehrenprinzip von ihm, daf$ er eine Emp-
findlichkeit zeige, die er gar nicht hat, und Beleidigungen, die ihn nicht
verletzen, blutig rdche. Der aber mufS selbst eine schwache Meinung von
seinem eigenen Werte haben, der sich beeilt, jeder denselben anfechten-
den Auﬁerung den Daumen aufs Auge zu driicken, damit sie nicht laut
werde. Demzufolge wird, bei Injurien, wahre Selbstschdtzung wirkliche
Gleichgiiltigkeit verleihen und wo dies, aus Mangel derselben, nicht der
Fall ist, werden Klugheit und Bildung anleiten, den Schein davon zu ret-
ten und den Zorn zu verbergen. Wenn man demnach nur erst den Aber-
glauben des ritterlichen Ehrenprinzips los wére, so daff niemand mehr
vermeinen diirfte, durch Schimpfen irgend etwas der Ehre eines andern
nehmen oder der seinigen wiedergeben zu konnen, auch nicht mehr je-
des Unrecht, jede Roheit, oder Grobheit, sogleich legitimiert werden
konnte durch die Bereitwilligkeit Satisfaktion zu geben, d. h. sich dafiir
zu schlagen; so wiirde bald die Einsicht allgemein werden, dafs, wenn es
an's Schmdhen und Schimpfen geht, der in diesem Kampfe Besiegte der
Sieger ist, und daf3, wie Vincenzo Monti sagt, die Injurien es machen wie
die Kirchenprozessionen, welche stets darin zuriickkehren von wo sie
aufgegangen sind. Ferner wiirde es alsdann nicht mehr, wie jetzt, hinrei-
chend sein, dafs einer eine Grobheit zu Markte briachte, um Recht zu be-
halten; mithin wiirden alsdann Einsicht und Verstand ganz anders zum
Worte kommen, als jetzt, wo sie immer erst zu berticksichtigen haben, ob
sie nicht irgendwie den Meinungen der Beschranktheit und Dummbheit,
als welche schon ihr blofSes Auftreten alarmiert und erbittert hat, Anstofs
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geben und dadurch herbeifiihren konnen, dafs das Haupt, in welchem sie
wohnen, gegen den flachen Schéddel, in welchem jene hausen, aufs Wiir-
felspiel gesetzt werden miisse. Sonach wiirde alsdann in der Gesellschaft
die geistige Uberlegenheit das ihr gebiihrende Primat erlangen, welches
jetzt, wenn auch verdeckt, die physische Uberlegenheit und die Husa-
renkurage hat, und infolge hiervon wiirden die vorziiglichsten Men-
schen doch schon einen Grund weniger haben, als jetzt, sich von der Ge-
sellschaft zuriickzuziehn. Eine Verdnderung dieser Art wiirde demnach
den wahren guten Ton herbeifiihren und der wirklich guten Gesellschaft
den Weg bahnen, in der Form, wie sie, ohne Zweifel, in Athen, Korinth
und Rom bestanden hat. Wer von dieser eine Probe zu sehen wiinscht,
dem empfehle ich das Gastmahl des Xenephon zu lesen.

Die letzte Verteidigung des ritterlichen Kodex wird aber, ohne Zweifel
lauten; »Ei, da konnte ja, Gott sei bei uns! wohl gar einer dem andern
einen Schlag versetzen!« — worauf ich kurz erwidern kénnte, daf3 dies bei
den 999/1000 der Gesellschaft, die jenen Kodex nicht anerkennen, oft ge-
nug der Fall gewesen, ohne dafS je einer dran gestorben sei, wihrend bei
den Anhdngern desselben, in der Regel, jeder Schlag ein todlicher wird.
Aber ich will ndher darauf eingehen. Ich habe mich oft genug bemiiht,
fiir die unter einen Teil der menschlichen Gesellschaft so feststehende U-
berzeugung von der Entsetzlichkeit eines Schlages, entweder in der tieri-
schen oder in der verniinftigen Natur des Menschen, irgend einen halt-
baren oder wenigstens plausibeln, nur nicht in bloflen Redensarten be-
stehenden, sondern auf deutliche Begriffe zuriickfithrbaren Grund zu
finden; jedoch vergeblich. Ein Schlag ist und bleibt ein kleines physisches
Ubel, welches jeder Mensch dem andern verursachen kann, dadurch
aber weiter nichts beweist, als daf$ er stirker oder gewandter sei, oder
dafs der andere nicht auf seiner Hut gewesen. Weiter ergibt die Analyse
nichts. Sodann sehe ich denselben Ritter, welchem ein Schlag von Men-
schenhand der Ubel grofites diinkt, einen zehnmal stirkeren Schlag von
seinem Pferde erhalten und, mit verbissenem Schmerz davonhinkend,
versichern, es habe nichts zu bedeuten. Da habe ich gedacht, es ldge an
der Menschenhand. Allein ich sehe unsern Ritter von dieser Degenstiche
und Sdbelhiebe im Kampfe erhalten und versichern, es sei Kleinigkeit,
nicht der Rede wert. Sodann vernehme ich, daf} selbst Schldge mit der
flachen Klinge bei weitem nicht so schlimm seien, wie die mit dem Sto-
cke, daher, vor nicht langer Zeit, die Kadetten wohl jenen, aber nicht die-
sen ausgesetzt waren; und nun gar der Ritterschlag, mit der Klinge, ist
die grofite Ehre. Da bin ich denn mit meinen psychologischen und
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moralischen Griinden zu Ende, und mir bleibt nichts iibrig, als die Sache
fiir einen alten, festgewurzelten Aberglauben zu halten, fiir ein Beispiel
mehr, zu so vielen, was alles man den Menschen einreden kann. Dies be-
statigt auch die bekannte Tatsache, dafs in China Schldge mit dem Bam-
busrohr eine sehr hdufige biirgerliche Bestrafung selbst fiir Beamte aller
Klassen sind; indem sie uns zeigt, dafs die Menschennatur, und selbst die
hoch zivilisierte, dort nicht dasselbe aussagt. Sogar aber lehrt ein unbe-
fangener Blick auf die Natur des Menschen, dafs diesem das Priigeln so
natirlich ist, wie den reifSenden Tieren das Beifsen und dem Hornvieh
das StofSen: er ist eben ein priigelndes Tier. Daher auch werden wir em-
port, wenn wir, in seltenen Féllen, vernehmen, dafS ein Mensch den an-
dern gebissen habe; hingegen ist, dafs er Schldge gebe und empfange, ein
so natiirliches, wie leicht eintretendes Ereignis. Dafs hohere Bildung sich
auch diesem, durch gegenseitige Selbstbeherrschung, gern entzieht, ist
leicht erklarlich. Aber einer Nation, oder auch nur einer Klasse, aufzu-
binden, ein gegebener Schlag sei ein entsetzliches Ungliick, welches
Mord und Totschlag zur Folge haben miisse, ist eine Grausamkeit. Es
gibt der wahren Ubel zu viele auf der Welt, als daff man sich erlauben
diirfte, sie durch imagindre, welche die wahren herbeiziehen, zu ver-
mehren: das tut aber jener dumme und boshafte Aberglaube. Ich muf3
daher sogar mifibilligen, daff Regierungen und gesetzgebende Korper
demselben dadurch Vorschub leisten, dafs sie mit Eifer auf Abstellung al-
ler Priigelstrafen, beim Zivil und Militdr dringen. Sie glauben dabei im
Interesse der Humanitédt zu handeln; wiahrend gerade das Gegenteil der
Fall ist, indem sie dadurch an der Befestigung jenes widernatiirlichen
und heillosen Wahnes, dem schon so viele Opfer gefallen sind, arbeiten.
Bei allen Vergehungen, mit Ausnahme der schwersten, sind Priigel die
dem Menschen zuerst einfallende, daher die natiirliche Bestrafung: wer
fiir Griinde nicht empfanglich war, wird es fiir Priigel sein: nur dafs der,
welcher am Eigentum, weil er keines hat, nicht gestraft werden kann,
und den man an der Freiheit, weil man seiner Dienste bedarf, nicht ohne
eigenen Nachteil bestrafen kann, durch méfsige Priigel gestraft werde, ist
so billig, wie natiirlich. Auch werden gar keine Griinde dagegen aufge-
bracht, sondern blofse Redensarten von der »Wiirde des Menscheng, die
sich nicht auf deutliche Begriffe, sondern eben nur wieder auf obigen
verderblichen Aberglauben stiitzen. Dafs dieser der Sache zum Grunde
liege hat eine fast ldcherliche Bestdtigung daran, dafs noch vor kurzem,
in manchen Landern, beim Militdr die Priigelstrafe durch die Lattenstra-
fe ersetzt worden war, welche doch, ganz und gar wie jene, die
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Verursachung eines korperlichen Schmerzes ist, nun aber nicht ehren-
rithrig und entwiirdigend sein soll.

Durch dergleichen Beférderung des besagten Aberglaubens arbeitet
man aber dem ritterlichen Ehrenprinzip und damit dem Duell in die
Héande, wiahrend man dieses andererseits durch Gesetze abzustellen be-
miiht ist, oder doch es zu sein vorgibt. Infolge davon treibt denn jenes
Fragment des Faustrechts, aus den Zeiten des rohesten Mittelalters bis in
das 19. Jahrhundert herabgeweht, sich in diesem, zum 6ffentlichen Skan-
dal, noch immer herum: es ist nachgerade an der Zeit, daf§ es mit
Schimpf und Schande hinausgeworfen werde. Ist es doch heutzutage
nicht mal erlaubt, Hunde oder Hihne, methodisch aufeinander zu het-
zen (wenigstens werden in England dergleichen Hetzen gestraft), aber
Menschen werden, wider Willen, zum tddlichen Kampf aufeinander ge-
hetzt, durch den ldcherlichen Aberglaube des absurden Prinzips der rit-
terlichen Ehre und durch dessen bornierte Vertreter und Verwalter, wel-
che ihnen die Verpflichtung auflegen, wegen irgendeiner Lumperei, wie
Gladiatoren miteinander zu kdmpfen. Unsern deutschen Puristen schla-
ge ich daher, fiir das Wort Duell, welches wahrscheinlich nicht vom la-
teinischen duellum, sondern vom Spanischen duelo, Leid, Klage, Be-
schwerde, herkommt — die Benennung Ritterhetze vor. Die Pedanterie,
mit der die Narrheit getrieben wird, gibt allerdings Stoff zum Lachen. In-
dessen ist es empdrend, dafs jenes Prinzip und sein absurder Kodex
einen Staat im Staate begriindet, welches, kein anderes als das Faustrecht
anerkennend, die ihm unterworfenen Stinde dadurch tyrannisiert, daf3
er ein heiliges Vehmgericht offen hilt, vor welches jeder jeden, mittelst
sehr leicht herbeizufiihrender Anlédsse als Schergen laden kann, um ein
Gericht auf Tod und Leben tiber ihn und sich ergehen zu lassen. Natiir-
lich wird nun dies der Schlupfwinkel, von welchem aus jeder Verwor-
fenste, wenn er nur jenen Stinden angehort, den Edelsten und Besten,
der ihm als solcher notwendig verhafst sein muf3, bedrohen, ja, aus der
Welt schaffen kann. Nachdem heutzutage Justiz und Polizei es so ziem-
lich dahingebracht haben, daff nicht mehr auf der Landstrafie jeder
Schurke uns zurufen kann: »die Borse oder das Leben, sollte endlich
auch die gesunde Vernunft es dahin bringen, daf$ nicht mehr, mitten im
friedlichen Verkehr, jeder Schurke uns zurufen kénne »die Ehre oder das
Leben«. Und die Beklemmung sollte den hoheren Stinden von der Brust
genommen werden, welche daraus entsteht, dafs jeder, jeden Augen-
blick, mit Leib und Leben verantwortlich werden kann fiir die Roheit,
Grobheit, Dummbheit oder Bosheit irgendeines anderen, dem es gefillt,
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solche gegen ihn auszulassen. Daf3, wenn zwei junge, unerfahrene Hitz-
kopfe mit Worten aneinandergeraten, sie dies mit ihrem Blut, ihrer Ge-
sundheit, oder ihrem Leben biifsen sollen, ist himmelschreiend, ist
schdndlich. Wie arg die Tyrannei jenes Staates im Staate und wie grof3
die Macht, jenes Aberglaubens sei, ldfst sich daran ermessen, dafs schon
ofter Leute, denen die Wiederherstellung ihrer verwundeten ritterlichen
Ehre, wegen zu hohen, oder zu niedrigen Standes, oder sonst unange-
messener Beschaffenheit des Beleidigers unmoglich war, aus Verzweif-
lung dartiber sich selbst das Leben genommen und so ein tragikomisches
Ende gefunden haben. — Da das Falsche und Absurde sich am Ende
meistens dadurch entschleiert, dafs es auf seinem Gipfel den Wider-
spruch als eine Bliite hervortreibt; so tritt dieser zuletzt auch hier in
Form der schreiendsten Antinomie hervor: namlich dem Offizier ist das
Duell verboten: aber er wird durch Absetzung gestraft, wenn er es, vor-
kommenden Falls, unterlafst.

Ich will aber, da ich einmal dabei bin, in der Parrhesia noch weiter ge-
hen. Beim Lichte und ohne Vorurteil betrachtet, beruht blofs darauf, dafs,
wie gesagt, jener Staat im Staate kein anderes Recht, als das des Stdrke-
ren, also das Faustrecht, anerkannt und dieses zum Gottesurteil erhoben,
seinem Kodex zum Grunde gelegt hat, der so wichtig gemachte und so
hochgenommene Unterschied, ob man seinen Feind im offenen, mit glei-
chen Waffen gefiihrten Kampf, oder aus dem Hinterhalt erlegt habe.
Denn durch ersteres hat man doch weiter nichts bewiesen, als dafs man
der Stdarkere, oder der Geschicktere sei. Die Rechtfertigung, die man im
Bestehen des offenen Kampfes sucht, setzt also voraus, dafs das Recht
des Stiarkeren wirklich ein Recht sei. In Wahrheit aber gibt der Umstand,
dafs der andere sich schlecht zu wehren versteht, mir zwar die Moglich-
keit, jedoch keineswegs das Recht, ihn umzubringen, sondern dieses
letztere, also meine moralische Rechtfertigung, kann allein auf den Moti-
ven, die ich, ihm das Leben zu nehmen, habe, beruhen. Nehmen wir nun
an, diese waren wirklich vorhanden und zureichend; so ist durchaus
kein Grund da, es jetzt noch davon abhidngig zu machen, ob er, oder ich,
besser schiefsen oder fechten konne, sondern dann ist es gleichviel, auf
welche Art ich ihm das Leben nehme, ob von hinten oder von vorne.
Denn moralisch hat das Recht des Starkeren nicht mehr Gewicht, als das
Recht des Kliigeren, welches beim hinterlistigen Morde angewandt wird:
hier wiegt also dem Faustrecht das Kopfrecht gleich; wozu noch bemerkt
sei, daf$ auch beim Duell das eine wie das andere geltend gemacht wird,
indem schon jede Finte, beim Fechten, Hinterlist ist. Halte ich mich
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moralisch gerechtfertigt, einem das Leben zu nehmen, so ist es Dumm-
heit, es jetzt noch erst darauf ankommen zu lassen, ob er etwa besser
schieffen oder fechten konne, als ich, im welchen Fall er dann, umge-
kehrt, mir, den er schon beeintrdchtigt hat, noch obendrein das Leben
nehmen soll. Daf$ Beleidigungen nicht durch das Duell, sondern durch
Meuchelmord zu rachen seien, ist Rousseaus Ansicht, die er behutsam
andeutet, in der so geheimnisvoll gehaltenen 21. Anmerkung zum 4. Bu-
che des Emile. Dabei aber ist er so stark im ritterlichen Aberglauben be-
fangen, dafS er schon den erlittenen Vorwurf der Liige als eine Berechti-
gung zum Meuchelmorde ansieht; wahrend er doch wissen mufite, daf3
jeder Mensch diesen Vorwurf unzdhlige Male verdient hat, ja, er selbst
im hochsten Grade. Das Vorurteil aber, welches die Berechtigung, den
Beleidiger zu toten, durch den offenen Kampf, mit gleichen Waffen, be-
dingt sein lafst, halt offenbar das Faustrecht fiir ein wirkliches Recht und
den Zweikampf fiir ein Gottesurteil. Der Italiener hingegen, welcher von
Zorn entbrannt, seinen Beleidiger, wo er ihn findet, ohne weiteres, mit
dem Messer anfdllt, handelt wenigstens konsequent und naturgemafs: er
ist kltiger, aber nicht schlechter als der Duellant. Wollte man sagen, daf3
ich, bei der Totung meines Feindes im Zweikampf, dadurch gerechtfer-
tigt sei, dafs er eben sich bemiihe, mich zu téten, so steht dem entgegen,
dafs ich, durch die Herausforderung, ihm in den Fall der Notwehr ver-
setzt habe. Dieses sich absichtlich gegenseitig in den Fall der Notwehr
versetzen, heifst im Grunde nur, einen plausibeln Vorwand fiir den Mord
suchen. Eher liefse sich die Rechtfertigung durch den Grundsatz: Dem
Wollenden geschieht kein Unrecht, horen, sofern man durch gegenseiti-
ge Ubereinkunft sein Leben auf dieses Spiel gesetzt hat: aber dem steht
entgegen, dafs es mit dem »Wollenden« nicht seine Richtigkeit hat; in-
dem die Tyrannei des ritterlichen Ehrenprinzips und seines absurden
Kodex der Scherge ist, welcher beide, oder wenigstens einen der beiden
Kéampen vor dieses blutige Vehmgericht geschleppt hat.

Ich bin iiber die ritterliche Ehre weitldufig gewesen, aber in guter Ab-
sicht — und weil gegen die moralischen und intellektuellen Ungeheuer
auf dieser Welt der alleinige Herkules die Philosophie ist. Zwei Dinge
sind es hauptsdchlich, welche den gesellschaftlichen Zustand der neuen
Zeit von dem des Altertums, zum Nachteil des ersteren, unterscheiden,
indem sie demselben einen ernsten, finstern, sinistern Anstrich gegeben
haben, von welchem frei das Altertum heiter und unbefangen, wie der
Morgen des Lebens, dasteht. Sie sind: das ritterliche Ehrenprinzip und
die venerische Krankheit — ein edles Bewerberpaar! Sie zusammen haben
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Streit und Liebe des Lebens vergiftet. Die venerische Krankheit ndmlich
erstreckt ihren Einflufd viel weiter, als es auf den ersten Blick scheinen
mochte, indem derselbe keineswegs ein blofs physischer, sondern auch
ein moralischer ist. Seitdem Amors Kocher auch vergiftete Pfeile fiihrt,
ist in das Verhdltnis der Geschlechter zueinander ein fremdartiges, feind-
seliges, ja teuflisches Element gekommen; infolge wovon ein finsteres
und furchtsames Mifstrauen es durchzieht; und der mittelbare Einflufs ei-
ner solchen Anderung in der Grundfeste aller menschlichen Gemein-
schaft erstreckt sich, mehr oder weniger, auch auf die iibrigen geselligen
Verhaltnisse; welches auseinander zu sehen mich hier zu weit fithren
wiirde. — Analog, wiewohl ganz anderartig, ist der EinflufS des ritterli-
chen Ehrenprinzips, dieser ernsthaften Posse, welche den Alten fremd
war, hingegen die moderne Gesellschaft steif, ernst und dngstlich macht,
schon weil jede fliichtige AuBerung skrutiniert und ruminiert wird. Aber
mehr als dies! Jenes Prinzip ist ein allgemeiner Minotaur, dem nicht wie
dem antiken, von einem, sondern von jedem Lande in Europa, alljahrlich
eine Anzahl S6hne edeler Hauser zum Tribut gebracht werden mufs. Da-
her ist es an der Zeit, dafS diesem Popanz einmal kiithn zu Leibe gegan-
gen werde, wie hier geschehn. Mochten doch beide Monstra der neueren
Zeit im 19. Jahrhundert ihr Ende finden. Wir wollen die Hoffnung nicht
aufgeben, dafy es mit dem ersteren den Arzten, mittelst der Prophylakti-
ka, endlich doch noch gelingen werde. Den Popanz aber abzutun ist Sa-
che des Philosophen, mittelst Berichtigung der Begriffe, da es den Regie-
rungen, mittelst Handhabung der Gesetze, bisher nicht hat gelingen wol-
len, zudem auch nur auf dem ersteren Wege das Ubel an der Wurzel an-
gegriffen wird. Sollte es inzwischen den Regierungen mit der Abstellung
des Duellwesens wirklich ernst sein und der geringe Erfolg ihres Bestre-
bens wirklich nur an ihrem Unvermdogen liegen; so will ich ihnen ein Ge-
setz vorschlagen, fiir dessen Erfolg ich einstehe, und zwar ohne blutige
Operationen, ohne Schaffot, oder Galgen, oder lebenswidrige Einsper-
rungen, zu Hilfe zu nehmen. Vielmehr ist es ein kleines, ganz leichtes,
homoopatisches Mittelchen: wer einen anderen herausfordert, oder sich
stellt, erhdlt a la Chinoise, am helle Tage vor der Hauptwache 12 Stock-
schldage vom Korporal, die Kartelltrager und Sekundanten jeder sechs.
Wegen der etwaigen Folgen wirklich vollzogener Duelle bliebe das ge-
wohnliche kriminelle Verfahren. Vielleicht wiirde ein ritterlich Gesinnter
mir einwenden; dafs nach Vollstreckung solcher Strafe mancher »Mann
von Ehre« imstande sein konnte, sich todzuschiefsen; worauf ich antwor-
te: es ist besser, dafs so ein Narr sich selber totschiefst, als andere. — Im
Grunde aber weifs ich sehr wohl, dafs es den Regierungen mit der
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Abstellung der Duelle nicht sehr ernst ist. Die Gehalte der Zivilbeamten,
noch viel mehr aber die der Offiziere stehen (von den hochsten Stellen
abgesehen) weit unter dem Wert ihrer Leistungen. Zur andern Hailfte
werden sie daher mit der Ehre bezahlt. Diese wird zundchst durch Titel
und Orden vertreten, im weiteren Sinne durch die Standesehre {tiber-
haupt. Fiir diese Standesehre nun ist das Duell ein brauchbares Hand-
pferd; daher es auch schon auf den Universitdten seine Vorschule hat.
Die Opfer desselben bezahlen demnach mit ihrem Blut das Defizit der
Gehalte. —

Der Vervollstandigung wegen Sei hier noch die Nationalehre erwédhnt.
Sie ist die Ehre eines ganzen Volkes als Teiles der Volkergemeinschaft.
Da es in dieser kein anderes Forum gibt, als das der Gewalt, und dem-
nach jedes Mitglied derselben seine Rechte selbst zu schiitzen hat; so be-
steht die Ehre einer Nation nicht allein in der erworbenen Meinung, daf3
ihr zu trauen sei, sondern auch in der, dafs sie zu fiirchten sei: daher darf
sie Eingriffe in ihre Rechte niemals ungeahndet lassen. Sie vereinigt also
den Ehrenpunkt der biirgerlichen mit dem der ritterlichen Ehre. — Zu
dem, was einer vorstellt, d. h. in den Augen der Welt ist, war oben in
letzter Stelle der Ruhm gezdhlt worden: diesen hédtten wir also noch zu
betrachten. — Ruhm und Ehre sind Zwillingsgeschwister; jedoch so, wie
die Dioskuren, von denen Pollux unsterblich und Kastor sterblich war:
der Ruhm ist der unsterbliche Bruder der sterblichen Ehre. Freilich ist
dies nur vom Ruhme hochster Gattung, dem eigentlichen und echten
Ruhme, zu verstehen: denn es gibt allerdings auch mancherlei epheme-
ren Ruhm. — Die Ehre, nun ferner, betrifft blofs solche Eigenschaften, wel-
che von jedem, der in denselben Verhiltnissen steht, gefordert werden;
der Ruhm blofs solche, die man von niemanden fordern kann, die Ehre
solche, die jeder sich selber 6ffentlich beilegen darf; der Ruhm solche, die
keiner sich selber beilegen darf. Wahrend unsere Ehre so weit reicht, wie
die Kunde von uns; so eilt umgekehrt, der Ruhm der Kunde von uns
voran und bringt diese so weit er selbst gelangt. Auf Ehre hat jeder An-
spruch; auf Ruhm nur die Ausnahmen: denn nur durch aufierordentliche
Leistungen wird Ruhm verlangt. Diese nun wieder sind entweder Taten,
oder Werke, wonach zum Ruhm zwei Wege offen stehen. Zum Wege der
Taten befdhigt vorziiglich das grofie Herz; zu dem der Werke der grofde
Kopf. Jeder der beiden Wege hat seine eigenen Vorteile und Nachteile.
Der Hauptunterschied ist, dafs die Taten voriibergehend, die Werke blei-
ben. Die edelste Tat hat doch nur einen zeitweiligen Einfluf3; das geniale
Werk hingegen lebt und wirkt, wohltiatig und erhebend, durch alle

71



Zeiten. Von den Taten bleibt nur das Andenken, welches immer schwé-
cher, entstellter und gleichgiiltiger wird, allmé&hlich sogar erléschen
mufs, wenn nicht die Geschichte es aufnimmt und es nur im petrifizier-
ten Zustande der Nachwelt iiberliefert. Die Werke hingegen sind selbst
unsterblich, und konnen, zumal die schriftlichen, alle Zeiten durchleben.
Von Alexander dem Grofsen lebt Name und Gedéchtnis; aber Plato und
Aristoteles, Homer und Horaz sind noch selbst da, leben und wirken un-
mittelbar. Die Weden mit ihren Upanishaden, sind da: aber von allen
den Taten, die zu ihrer Zeit geschehen, ist gar keine Kunde auf uns ge-
kommen. Ein anderer Nachteil der Taten ist ihre Abhdngigkeit von der
Gelegenheit, als welche erst die Moglichkeit dazu geben mufS; woran
sich kniipft, dafs ihr Ruhm sich nicht allein nach ihrem innern Werte
richtet, sondern auch nach den Umstdnden, welche ihnen Wichtigkeit
und Glanz erteilen. Zudem ist er, wenn, wie im Kriege, die Taten rein
personliche sind, von der Aussage weniger Augenzeugen abhdngig: die-
se sind nicht immer vorhanden und dann nicht immer gerecht und unbe-
fangen. Dagegen aber haben die Taten den Vorteil, dafs sie, als etwas
Praktisches, im Bereich der allgemeinen menschlichen Urteilsfahigkeit
liegen; daher ihnen, wenn dieser nur die Data richtig tiberliefert sind, so-
fort Gerechtigkeit widerfdhrt; es sei denn, dafs ihre Motive erst spéter
richtig erkannt, oder gerecht abgeschitzt werden: denn zum Verstandnis
einer jeden Handlung gehort Kenntnis des Motivs derselben. Umgekehrt
steht es mit den Werken: ihre Entstehung hidngt nicht von der Gelegen-
heit, sondern allein von ihren Urheber ab, und was sie an und fiir sich
sind, bleiben sie, so lange sie bleiben. Bei ihnen liegt dagegen die Schwie-
rigkeit im Urteil, und sie ist umso grofler, in je hoherer Gattung sie sind:
oft fehlt es an kompetenten, oft an unbefangenen und redlichen Richtern.
Dagegen nur wieder wird ihr Ruhm nicht von einer Instanz entschieden;
sondern es findet Appelation statt. Denn wéahrend, wie gesagt, von den
Taten blofs das Andenken auf die Nachwelt kommt und zwar so, wie die
Mitwelt es iiberliefert; so kommen hingegen die Werke selbst dahin, und
zwar, etwa fehlende Bruchstiicke abgerechnet, so, wie sie sind: hier gibt
es also keine Entstellung der Data, und auch der etwa nachteilige Einfluf3
der Umgebung, bei ihrem Ursprunge, fillt spiter weg. Vielmehr bringt
oft erst die Zeit nach und nach, die wenigen wirklich kompetenten Rich-
ter heran, welche, schon selbst Ausnahmen, tiber noch grofiere Ausnah-
men zu Gerichte sitzen: sie geben successiv ihre gewichtigen Stimmen
ab, und so steht, bisweilen freilich erst nach Jahrhunderten, ein vollkom-
menes gerechtes Urteil da, welches keine Folgezeit mehr umstof3t. So si-
cher, ja, unausbleiblich ist der Ruhm der Werke. Hingegen dafs ihr
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Urheber ihn erlebe, hdngt von dufleren Umstdnden und dem Zufall ab:
es ist umso seltener, je hoherer und schwierigerer Gattung sie waren.
Demgemafs sagte Seneka unvergleichlich schon, dafs dem Verdienste
sein Ruhm so unfehlbar folge, wie dem Korper sein Schatten, nur aber
freilich, eben wie auch dieser, bisweilen vor, bisweilen hinter ihm her-
schreite, und fiigt, nachdem er dies erldutert hat, hinzu: Wenn auch allen
deinen Mitlebenden der Neid die Lippen zudriickt, so werden doch sol-
che kommen, die ohne Liebe und Hafs dir gerecht werden; woraus wir
nebenbei ersehen, dafs die Kunst des Unterdriickens der Verdienste
durch hdamisches Schweigen und Ignorieren, um, zugunsten des Schlech-
ten, das Gute dem Publiko zu verbergen, schon bei den Lumpen des
Seneka'schen Zeitalters {iblich war, so gut wie bei denen des unsrigen,
und dafS jene, wie diesen, der Neid die Lippen zudriickte. In der Regel
wird sogar der Ruhm, je langer er zu dauern hat, desto spéter eintreten;
wie ja alles Vorziigliche langsam heranreift. Der Ruhm, welcher zum
Nachruhm werden will, gleicht einer Eiche, die aus ihrem Samen sehr
langsam emporwdichst, der leichte, ephemere Ruhm den einjdhrigen,
schnellwachsenden Pflanzen, und der falsche Ruhm gar dem schnell her-
vorschieflenden Unkraute, das schleunigst ausgerottet wird. Dieser Her-
gang beruht eigentlich darauf, daf3, je mehr einer der Nachwelt, d. i. ei-
gentlich der Menschheit tiberhaupt und im ganzen, angehort, desto
fremder er seinem Zeitalter ist; weil was er hervorbringt nicht diesem
speziell gewidmet ist, also nicht demselben als solchem, sondern nur so-
fern es ein Teil der Menschheit ist, angehort und daher auch nicht mit
dessen Lokalfarbe tingiert ist: infolge hiervon aber kann es leicht kom-
men, daf$ dasselbe ihn fremd an sich voriiber gehen laft. Es schitzt viel-
mehr die, welche den Angelegenheiten seines kurzen Tages, oder der
Laune des Augenblicks dienen und daher ganz ihm angehdren, mit ihm
leben und mit ihm sterben. Demgemaf; lehren Kunst- und Literaturge-
schichte durchgingig, dafl die hochsten Leistungen des menschlichen
Geistes, in der Regel mit Ungunst aufgenommen worden und darin so
lange geblieben sind, bis Geister hoherer Art herankamen, die von ihnen
angesprochen wurden und sie zu dem Ansehn brachten, in welchem sie
nachher, durch die so erlangte Auktoritét, sich erhalten haben. Dies alles
nur aber beruht, im letzten Grunde, darauf, dafs jeder eigentlich nur das
ihm Homogene verstehen und schédtzen kann. Nun aber ist dem Platten
das Platte, dem Gemeinen das Gemeine, dem Unklaren das Verworrene,
dem Hirnlosen das Unsinnige homogen, und am allerbesten gefallen je-
dem seine eigenen Werke, als welche ihm durchaus homogen sind. Da-
her sang schon der alte fabelhafte Epicharmos:
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Kein Wunder ist es, daf$ ich red' in meinem Sinn,

Und jene, selbst sich selbst gefallend, stehn im Wahn,
Sie wiaren lobenswert: so scheint dem Hund der Hund
Das schonste Wesen, so dem Ochsen auch der Ochs,
Dem Esel auch der Esel, und dem Schwein das Schwein.

Wie selbst der kréftigste Arm, wenn er einen leichten Korper fort-
schleudert, ihm doch keine Bewegung erteilen kann, mit der er weit fl6-
ge und heftig trife, sondern derselbe schon in der Ndhe matt niederfillt,
weil es ihm an eignem materiellen Gehalte gefehlt hat, die fremde Kraft
aufzunehmen; ebenso ergeht es schonen und grofien Gedanken, ja, den
Meisterwerken des Genies, wenn, sie aufzunehmen, keine andere, als
kleine, schwache oder schiefe Kopfe da sind. Dies zu bejammern haben
die Stimmen der Weisen aller Zeiten sich zum Chorus vereint. Z.B. Jesus
Sirach sagt: wer mit einem Narren redet, der redet mit einem Schlafen-
den. Wenn es aus ist, so spricht er: was ist's. - Und Hamlet: eine schalk-
hafte Rede schldft im Ohr eines Narren. Und Goethe:

Das gliicklichste Wort es wird verhohnt,
Wenn der Horer ein Schiefohr ist.

und wieder:

Du wirkest nicht, alles bleibt so stumpf,
Sei guter Dinge!,

Der Stein im Sumpf

Macht keine Ringe.

Und Lichtenberg: »Wenn ein Kopf und ein Buch zusammenstofsen
und es klingt hohl; ist denn das allemal im Buche?« — Und wieder:
»Solche Werke sind Spiegel, wenn ein Affe hineinguckt, kann kein Apos-
tel heraussehn.« Zu dieser intellektuellen Unfahigkeit der Menschen, in-
folge welcher das Vortreffliche, wie Goethe sagt, noch seltener erkannt
und geschitzt als gefunden wird, gesellt sich nun hier wie tiberall, auch
noch die moralische Schlechtigkeit derselben, und zwar als Neid auftre-
tend. Durch den Ruhm ndmlich, den einer erwirbt, wird abermals einer
mehr tiber alle seiner Art erhoben: diese werden also nur ebenso viel
herabgesetzt, so dafs jedes ausgezeichnete Verdienst seinen Ruhm auf
Kosten derer erlangt, die keines haben.
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»Wenn wir andern Ehre geben,

Miissen wir uns selbst entadeln.«
Goethe, W. O. Divan.

Hieraus erkldrt es sich, daf3, in welcher Gattung auch immer das Vor-
treffliche auftreten mag, sogleich die gesamte, so zahlreiche MittelmafSig-
keit verbiindet und verschworen ist, es nicht gelten zu lassen, ja, womog-
lich, es zu ersticken. Ihre heimliche Parole ist: nieder mit dem Verdiens-
te. Aber sogar auch die, welche selbst Verdienste besitzen und bereits
den Ruhm desselben erlangt haben, werden nicht gern das Auftreten ei-
nes neuen Ruhmes sehen, durch dessen Glanz der des ihrigen um so viel
weniger leuchtet. Wahrend also die Ehre, in der Regel, gerechte Richter
findet und kein Neid sie anficht, ja sogar sie jedem zum Voraus, auf Kre-
dit verliehen wird, mufs der Ruhm, dem Neid zum Trotz, erkdmpft wer-
den, und den Lorbeer teilt ein Tribunal entschieden ungiinstiger Richter
aus. Denn die Ehre konnen und wollen wir mit jedem teilen: der Ruhm
wird geschmailert oder erschwert, durch jeden, der ihn erlangt. — Nun
ferner steht die Schwierigkeit der Erlangung des Ruhmes durch Werke
im umgekehrten Verhiltnis der Menschenzahl, die das Publikum solcher
Werke ausmacht; aus leicht abzusehenden Griinden. Daher ist sie viel
grofser bei Werken, welche Belehrung, als bei solchen, welche Unterhal-
tung verheifien. Am grofdten ist sie bei philosophischen Werken; weil die
Belehrung, welche diese versprechen, einerseits ungewifs, und andrer-
seits ohne materiellen Nutzen ist; wonach denn solche zunéchst vor ei-
nem Publiko auftreten, das aus lauter Mitbewerbern besteht. — Aus den
dargelegten Schwierigkeiten, die der Erlangung des Ruhmes entgegen-
stehn, erhellt, dafs wenn die, welche ruhmwiirdige Werke vollenden, es
nicht aus Liebe zu diesen selbst und eigener Freude daran tdten, sondern
der Aufmunterung durch den Ruhm bediirfen, die Menschheit wenige,
oder keine, unsterbliche Werke erhalten haben wiirde. Ja, sogar mufs,
wer das Gute und Rechte hervorbringen und das Schlechte vermeiden
soll, dem Urteile der Menge und ihrer Wortfiihrer Trotz bieten, mithin
sie verachten. Hierauf beruht die Richtigkeit der Bemerkung, die beson-
ders Osorius hervorhebt; dafs der Ruhm vor denen flieht, die ihn suchen,
und denen folgt, die ihn vernachldssigen: denn jene bequemen sich dem
Geschmack ihrer Zeitgenossen an, diese trotzen ihm. So schwer es dem-
nach ist, den Ruhm zu erlangen, so leicht, ist es ihn zu behalten. Auch
hierin steht er im Gegensatz mit der Ehre. Diese wird jedem, sogar auf
Kredit, verliehen: denn durch eine einzige nichtswiirdige Handlung geht
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sie unwiederbringlich verloren. Der Ruhm hingegen kann eigentlich nie
verloren gehen: denn die Tat, oder das Werk, durch die er erlangt wor-
den, stehn fiir immer fest und der Ruhm derselben bleibt ihrem Urheber,
auch wenn er keinen neuen hinzufiigt. Wenn jedoch der Ruhm wirklich
verklingt, wenn er tiberlebt wird; so war er unecht, d. h. unverdient,
durch augenblickliche Uberschitzung entstanden, wo nicht gar so ein
Ruhm, wie Hegel ihn hatte und Lichtenberg ihn beschreibt, »ausposaunt
von einer freundschaftlichen Kandidatenjunta und vom Echo leerer Kop-
fe widergehallt — — aber die Nachwelt, wie wird sie ldcheln, wann sie
dereinst an die bunten Wortergehduse, die schonen Nester ausgeflogener
Mode und die Wohnungen weggestorbener Verabredungen anklopfen
und alles, alles leer finden wird, auch nicht den kleinsten Gedanken, der
mit Zuversicht sagen konnte: herein!« —

Der Ruhm beruht eigentlich auf dem, was einer im Vergleich mit den
tibrigen ist. Demnach ist er wesentlich ein Relatives, kann daher auch
nur relativen Wert haben. Er fiele ganz weg, wenn die iibrigen wiirden
was der Gerithmte ist. Absoluten Wert kann nur das haben, was ihn un-
ter allen Umstdanden behilt, also hier, was einer unmittelbar und fiir sich
selbst ist: folglich muf3 hierin der Wert und das Gliick des grofsen Her-
zens und des grofien Kopfes liegen. Also nicht der Ruhm, sondern das,
wodurch man ihn verdient, ist das Wertvolle. Denn es ist gleichsam die
Substanz und der Ruhm nur das Akzidenz der Sache: ja dieser wirkt auf
den Geriihmten hauptsédchlich als ein duflerliches Symptom, durch wel-
ches er die Bestdtigung seiner eigenen hohen Meinung von sich selbst er-
hilt; demnach man sagen konnte, daf, wie das Licht gar nicht sichtbar
ist, wenn es nicht von einem Korper zuriickgeworfen wird; ebenso jede
Treftlichkeit erst durch den Ruhm ihrer selbst recht gewifs wird. Allein er
ist nicht einmal ein untriigliches Symptom; da es auch Ruhm ohne Ver-
dienst und Verdienst ohne Ruhm gibt, weshalb ein Ausdruck Lessings
so artig herauskommt: »einige Leute sind beriihmt, und andre verdienen
es zu sein.« Auch waire es eine elende Existenz, deren Wert oder Unwert
darauf beruhte, wie sie in den Augen anderer erschiene; eine solche aber
ware das Leben des Helden und des Genies, wenn dessen Wert im Ruh-
me, d.h. im Beifall anderer, bestdnde. Vielmehr lebt und existiert ja jegli-
ches Wesen seiner selbst wegen, daher auch zunéchst in sich und fiir
sich. — Was einer ist, in welcher Art und Weise es auch sei, das ist er zu-
vorderst und hauptsédchlich fiir sich selbst: und wenn es hier nicht viel
wert ist, so ist es iiberhaupt nicht viel. Hingegen ist das Abbild seines
Wesens in den Kopfen anderer ein Sekundéres, Abgeleitetes und dem
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Zufall unterworfenes, welches nur sehr mittelbar sich auf das erstere zu-
riickbezieht. Zudem sind die Kopfe der Menge ein zu elender Schau-
platz, als dafs auf ihm das wahre Gliick seinen Ort haben konnte. Viel-
mehr ist daselbst nur ein chimérisches Gliick zu finden. Welche gemisch-
te Gesellschaft trifft doch in jenem Tempel des allgemeinen Ruhmes zu-
sammen! Feldherren, Minister, Quacksalber, Gaukler, Tanzer, Sanger,
Milliondre und Juden: ja, die Vorziige aller dieser werden dort viel auf-
richtiger geschitzt, finden vielmehr estime, sentie, als die geistigen, zu-
mal der hohen Art, die ja bei der grofien Mehrzahl nur eine estime sur
parole erlangen. In euddmonologischer Hinsicht ist also der Ruhm nichts
weiter, als der seltenste und kostlichste Bissen fiir unsern Stolz und un-
sere Eitelkeit. Diese aber sind ja in den meisten Menschen, obwohl sie es
verbergen, iiberméfsig vorhanden, vielleicht sogar am stdrksten in denen,
die irgendwie geeignet sind, sich Ruhm zu erwerben, und daher meis-
tens das unsichere Bewufstsein ihres tiberwiegenden Wertes lange in sich
herum tragen miissen, ehe die Gelegenheit kommt, solchen zu erproben
und dann die Anerkennung desselben zu erfahren: bis dahin war ihnen
zumute, als erlitten sie ein heimliches Unrecht. Da unser grofites Vergnii-
gen darin besteht, bewundert zu werden, die Bewunderer aber, selbst
wo alle Ursache wire, sich ungern dazu herbeilassen, so ist der Gliick-
lichste der, welcher, gleichviel wie, es dahin gebracht hat, sich selbst auf-
richtig zu bewundern. Nur miissen die andern ihn nicht irre machen. U-
berhaupt ist ja, wie am Anfange dieses Kapitels erdrtert worden, der
Wert, den der Mensch auf die Meinung anderer von ihm legt, ganz un-
verhdltnismédflig und unverniinftig; so dafs Hobbes die Sache zwar sehr
stark, aber vielleicht doch richtig ausgedriickt hat in den Worten: alles
Vergniigen des Geistes, alle seine Freude beruht darauf, daf$ er, wenn er
sich mit anderen vergleicht, Gelegenheit habe, iiber sich selbst recht hoch
zu denken. Hieraus ist der hohe Wert erklérlich, den man allgemein auf
den Ruhm legt, und die Opfer, welche man bringt, in der blofien Hoff-
nung, ihn dereinst zu erlangen:

Ruhm (diese letzte Schwache edler Geister) ist der Stachel, der die rei-
ne Seele die Freude verachten und miihevolle Tage leben lafst.

wie auch:

Wie schwer sind die Hohen zu erklimmen, von denen herab der Ruh-
mestempel fernerhin leuchtet.
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Hieraus endlich erkléart es sich auch, dafs die eitelste aller Nationen be-
stindig la gloire im Munde fithrt und solche unbedenklich als die
Haupttriebfeder zu groffen Taten und grofien Werken ansieht. — Allein,
da unstreitig der Ruhm nur das Sekundaére ist, das blofie Echo, Abbild,
Schatten, Symptom des Verdienstes, und da jedenfalls das Bewunderte
mehr Wert haben mufs als die Bewunderung, so kann das eigentlich Be-
gliickende nicht im Ruhme liegen, sondern in dem, wodurch man ihn er-
langt, also im Verdienste selbst, oder, genauer zu reden, in der Gesin-
nung und den Fihigkeiten, aus denen es hervorging, es mag nun morali-
scher oder intellektueller Art sein. Denn das Beste, was jeder ist, mufS er
notwendig fiir sich selbst sein: was davon in den Kopfen anderer sich ab-
spiegelt und er in ihrer Meinung gilt, ist Nebensache und kann nur von
untergeordnetem Interesse fiir ihn sein. Wer demnach nur den Ruhm
verdient auch ohne ihn zu erhalten, besitzt bei Weitem die Hauptsache,
und was er entbehrt, ist etwas, dartiber er sich mit derselben trosten
kann. Denn nicht dafS einer von der urteilslosen, so oft betdrten Menge
fiir einen grofSien Mann gehalten werde, sondern dafs er es sei, macht ihn
beneidenswert; auch nicht, dafs die Nachwelt von ihm erfahre, sondern
dafs in ihm sich Gedanken erzeugen, welche verdienen, Jahrhunderte
hindurch aufbewahrt und nachgedruckt zu werden, ist ein hohes Gliick.
Zudem kann dieses ihm nicht entrissen werden: denn es gehort zu jenen
Dingen, die in unserer Gewalt sind, jenes andere aber zu denen, die nicht
in unserer Gewalt stehen. Wdre hingegen die Bewunderung selbst die
Hauptsache, so wire das Bewunderte ihrer nicht wert. Dies ist wirklich
der Fall beim falschen, d. i. unverdienten Ruhm. An diesem muf sein Be-
sitzer zehren, ohne das, wovon derselbe das Symptom, der blofle Ab-
glanz, sein soll, wirklich zu haben. Aber sogar dieser Ruhm selbst muf3
ihm oft verleidet werden, wann bisweilen, trotz aller aus der Eigenliebe
entspringenden Selbsttduschung, ihm auf der Hohe, fiir die er nicht ge-
eignet ist, doch schwindelt oder ihm zumute wird, als wére er ein kup-
ferner Dukaten; wo dann die Angst vor Enthiillung und verdienter De-
miitigung ihn ergreift, zumal wenn er auf den Stirnen der Weiseren
schon das Urteil der Nachwelt liest. Er gleicht sonach dem Besitzer
durch ein falsches Testament. — Den echtesten Ruhm, den Nachruhm,
vernimmt sein Gegenstand ja nie, und doch schidtzt man ihn gliicklich.
Also bestand sein Gliick in den grofien Eigenschaften selbst, die ihm den
Ruhm erwarben, und darin, dafs er Gelegenheit fand, sie zu entwickeln,
also dafs ihm vergdnnt wurde, zu handeln, wie es ihm angemessen war,
oder zu treiben, was er mit Lust und Liebe trieb: denn nur die aus dieser
entsprungenen Werke erlangen Nachruhm. Sein Gliick bestand also in
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seinem grofsen Herzen oder auch im Reichtum eines Geistes, dessen Ab-
druck in seinen Werken die Bewunderung kommender Jahrhunderte er-
halt; es bestand in den Gedanken selbst, welchen nachzudenken die Be-
schiftigung und der Genufs des edelsten Geistes einer unabsehbaren Zu-
kunft ward. Der Wert des Nachruhms liegt also im Verdienen desselben,
und dieses ist sein eigener Lohn. Ob nun die Werke, welche ihn erwar-
ten, unterweilen auch den Ruhm der Zeitgenossen hatten, hing von zu-
falligen Umstdnden ab und war nicht von grofier Bedeutung. Denn da
die Menschen in der Regel ohne eigenes Urteil sind und zumal hohe und
schwierige Leistungen abzuschédtzen durchaus keine Fiahigkeit haben; so
folgen sie hier stets fremder Autoritdt, und der Ruhm in hoher Gattung
beruht bei neunundneunzig unter hundert Rithmern blofs auf Treu und
Glauben. Daher kann auch der vielstimmigste Beifall der Zeitgenossen
fiir denkende Kopfe nur wenig Wert haben, indem sie ihm stets nur das
Echo weniger Stimmen horen, die zudem selbst nur sind wie der Tag sie
gebracht hat. Wiirde wohl ein Virtuose sich geschmeichelt fiithlen durch
das laute Beifallsklatschen seines Publikums, wenn ihm bekannt waére,
dafs es bis auf einen oder zwei aus lauter vollig Tauben bestdnde, die
nun, einander gegenseitig ihr Gebrechen zu verbergen, eifrig klatschen,
sobald sie die Hande jenes einen in Bewegung sihen? — Und nun gar,
wenn die Kenntnis hinzukdme, daf jene Vorklatscher sich oft bestechen
liefSen, um dem elendesten Geiger den lautesten Applaus zu verschaffen!
— Hieraus ist erklédrlich, warum der Ruhm der Zeitgenossen so selten die
Metamorphose in Nachruhm erlebt; weshalb d'Alembert in seiner tiber-
aus schonen Beschreibung des Tempels des literarischen Ruhmes sagt:
»Das Innere des Tempels ist von lauter Toten bewohnt, die wihrend ih-
res Lebens nicht darin waren, und von einigen Lebenden, welche fast al-
le, wenn sie sterben, hinausgeworfen werden.« Und beildufig sei es hier
bemerkt, dafd einem bei Lebzeiten ein Monument setzen die Erkldrung
ablegen heift, dafs hinsichtlich seiner der Nachwelt nicht zu trauen sei. —
Wenn dennoch einer den Ruhm, welcher zum Nachruhm werden soll,
erlebt, so wird es selten friiher als im Alter geschehen: allenfalls gibt es
bei Kiinstlern und Dichtern Ausnahmen von dieser Regel, am wenigsten
bei Philosophen. Eine Bestdtigung derselben geben die Bildnisse der
durch ihre Werke beriihmten Manner, da dieselben meistens erst nach
dem Eintritt ihrer Celebritiat angefertigt wurden: in der Regel sind sie alt
und grau dargestellt, namentlich die Philosophen. Inzwischen steht eu-
ddmonologisch genommen die Sache ganz recht. Ruhm und Jugend auf
einmal ist zu viel fiir einen Sterblichen. Unser Leben ist so arm, dafs seine
Giiter haushdlterischer verteilt werden miissen. Die Jugend hat vollauf
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an ihrem eigenen Reichtum und kann sich daran geniigen lassen. Aber
im Alter, wenn alle Geniisse und Freuden, wie die Baume im Winter, ab-
gestorben sind, dann schlédft am gelegensten der Baum des Ruhmes aus
als ein echtes Wintergriin: auch kann man ihn den Winterbirnen verglei-
chen, die im Sommer wachsen, aber im Winter genossen werden. Im Al-
ter gibt es keinen schoneren Trost, als dafs man die ganze Kraft seiner Ju-
gend Werken einverleibt hat, die nicht mit altern.

Wollen wir jetzt noch etwas ndher die Wege betrachten, auf welchen
man, in den Wissenschaften, als dem uns zundchst Liegenden, Ruhm er-
langt, so lafit sich hier folgende Regel aufstellen. Die durch solchen
Ruhm bezeichnete intellektuelle Uberlegenheit wird allemal an den Tag
gelegt durch eine neue Kombination irgendwelcher Data. Diese nun kon-
nen sehr verschiedener Art sein; jedoch wird der durch ihre Kombinati-
on zu erlangende Ruhm umso grofser und ausgebreiteter sein, je mehr
sie selbst allgemein bekannt und jedem zugénglich sind. Bestehen z. B.
die Data in einigen Zahlen, oder Kurven, oder auch in einer speziellen
physikalischen, zoologischen, botanischen, oder anatomischen Tatsache,
oder auch in einigen verdorbenen Stellen alter Autoren, oder in halb ver-
16schten Inschriften, oder in solchen, deren Alphabet uns fehlt, oder in
dunklen Punkten der Geschichte; so wird der durch die richtige Kombi-
nation derselben zu erlangende Ruhm sich nicht viel weiter erstrecken,
als die Kenntnis der Data selbst, also auf eine kleine Anzahl meistens zu-
riickgezogen lebender und auf den Ruhm in ihrem Fach neidischer Leu-
te. — Sind hingegen die Data solche, welche das ganze Menschenge-
schlecht kennt, sind es z. B. wesentliche, allen gemeinsame Eigenschéften
des menschlichen Verstandes, oder Gemiites, oder Naturkrifte, deren
ganze Wirkungsart wir bestdndig vor Augen haben, oder der allbekann-
te Lauf der Natur iiberhaupt; so wird der Ruhm, durch eine neue, wich-
tige und evidente Kombination Licht iiber sie verbreitet zu haben, sich
mit der Zeit fast tiber die ganze zivilisierte Welt erstrecken. Denn, sind
die Data Jedem zugénglich, so wird ihre Kombination es meistens auch
sein. — Dennoch wird hierbei der Ruhm allemal nur der tiberwundenen
Schwierigkeit entsprechen. Denn, je allbekannter die Data sind, desto
schwerer ist es, sie auf eine neue und doch richtige Weise zu kombinie-
ren; da schon eine iiberaus grofie Anzahl von Kdpfen sich an ihnen ver-
sucht und die moglichen Kombinationen derselben erschopft hat. Hinge-
gen werden Data, welche, dem grofien Publiko unzugénglich, nur auf
miithsamen und schwierigen Wegen erreichbar sind, fast immer noch
neue Kombinationen zulassen: wenn man daher an solche nur mit
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geradem Verstande und gesunder Urteilskraft, also einer méfsigen geisti-
gen Uberlegenheit, kommt; so ist es leicht moglich, dafs man eine neue
und richtige Kombination derselben zu machen das Gliick habe. Denn
zwar erfordert die Losung von Problemen solcher Art grofies Studium
und Arbeit, wihrend in jener andern Art, in welcher eben der grofste
und ausgebreiteste Ruhm zu erwerben ist, die Data unentgeltlich gege-
ben sind: allein in dem Mafle, wie diese letztere Art, weniger Arbeit er-
fordert; gehort mehr Talent, ja Genie dazu, und mit diesen hdlt, hinsicht-
lich des Wertes und der Wertschdtzung, keine Arbeit, oder Studium, den
Vergleich aus.

Hieraus nun ergibt sich, dafd die, welche einen tiichtigen Verstand und
ein richtiges Urteil in sich spiiren, ohne jedoch die hochsten Geistesga-
ben sich zuzutrauen, viel Studium und ermiidende Arbeit nicht scheuen
diirfen, um mittelst dieser sich aus dem grofien Haufen der Menschen,
welchen die allbekannten Data vorliegen, herauszuarbeiten und zu den
entlegeneren Orten zu gelangen, welche nur dem gelehrten Fleifie zu-
ganglich sind. Denn hier, wo die Zahl der Mitbewerber unendlich verrin-
gert ist, wird der auch nur einigermafien iiberlegene Kopf bald zu einer
neuen und richtigen Kombination der Data Gelegenheit finden: sogar
wird das Verdienst seiner Entdeckung sich mit auf die Schwierigkeit, zu
den Datis zu gelangen, stiitzen. Aber der so erworbene Applaus seiner
Wissensgenossen, als welche die alleinigen Kenner in diesem Fache sind,
wird von der grofien Menge der Menschen nur von Weitem vernommen
werden. — Will man nun den hier angenommenen Weg bis zum Extrem
verfolgen; so lafit sich der Punkt nachweisen, wo die Data, wegen der
grofsen Schwierigkeit ihrer Erlangung, fiir sich allein und ohne dafs eine
Kombination derselben erfordert wire, den Ruhm zu begriinden hinrei-
chen. Dies leisten Reisen in sehr entlegene und wenig besuchte Lander:
man wird berithmt durch das, was man gesehen, nicht durch das, was
man gedacht hat. Dieser Weg hat auch noch einen grofien Vorteil darin,
dafs es viel leichter ist, was man gesehen, als was man gedacht hat, an-
dern mitzuteilen und es mit dem Verstandnis sich ebenso verhalt: dem-
gemdfs wird man fiir das erstere, auch viel mehr Leser finden, als fiir das
andere. Denn, wie schon Asmus sagt:

»Wenn jemand eine Reise tut,
So kann er was erzdhlen.«
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Diesem allen entspricht es aber auch, dafs, bei der personlichen Be-
kanntschaft beriihmter Leute dieser Art einem oft die Horazische Bemer-
kung einfallt:

Himmel und Klima, nicht ihren Sinn, dndern die Menschen; fltichteten
sie auch tibers Meer.

Was aber nun andererseits den mit hohen Fihigkeiten ausgestatteten
Kopf betritft, als welcher allein sich an die Losung der grofien, das Allge-
meine und Ganze betreffenden und daher schwierigsten Probleme wa-
gen darf, so wird dieser zwar wohl daran tun, seinen Horizont moglichst
auszudehnen, jedoch immer gleichmaéfsig, nach allen Seiten, und ohne je
sich zu weit in irgendeine der besonderen und nur wenigen bekannten
Regionen zu verlieren, d. h. ohne auf die Spezialitdten irgendeiner ein-
zelnen Wissenschaft weit einzugehen, geschweige sich mit den Mikrolo-
gien zu befassen. Denn er hat nicht notig, sich an die schwer zugangli-
chen Gegenstinde zu machen, um dem Gedrdnge der Mitbewerber zu
entgehen, sondern eben das allen vorliegende wird ihm Stoff zu neuen,
wichtigen und wahren Kombinationen geben. Dem nun aber gemaf3
wird sein Verdienst von allen denen geschétzt werden konnen, welchen
die Data bekannt sind, also von einem grofien Teile des menschlichen
Geschlechts. Hierauf griindet sich der méachtige Unterschied zwischen
dem Ruhm, den Dichter und Philosophen erlangen, und dem, welcher
Physikern, Chemikern, Anatomen, Mineralogen, Zoologen, Philologen,
Historikern usw. erreichbar ist.
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s D
Kapitel

Paranesen und Maximen

Weniger noch, als irgendwo, bezwecke ich hier Vollstandigkeit; da ich
sonst die vielen, von Denkern aller Zeiten aufgestellten, zum Teil vor-
trefflichen Lebensregeln zu wiederholen haben wiirde, vom Theognis
und Pseudo-Salomo an, bis auf den Rochefoucauld herab; wobei ich
dann auch viele, schon breit getretene Gemeinpldtze nicht wiirde ver-
meiden konnen. Mit der Vollstdndigkeit fillt aber auch die systematische
Anordnung grofitenteils weg. Uber beide troste man sich damit, daf sie,
in Dingen dieser Art, fast unausbleiblich die Langeweile in ihrem Gefol-
ge haben. Ich habe blofs gegeben, was mir eben eingefallen ist, der Mittei-
lung wert schien und, soviel mir erinnerlich, noch nicht, wenigstens
nicht ganz und ebenso, gesagt worden ist, also eben nur eine Nachlese
zu dem auf diesem unabsehbaren Felde bereits von andern Geleisteten.

Um jedoch in die grofie Mannigfaltigkeit der hierher gehorigen An-
sichten und Ratschldge einige Ordnung zu bringen, will ich sie einteilen
in allgemeine, in solche, welche unser Verhalten gegen uns selbst, dann
gegen andere, und endlich gegen den Weltlauf und das Schicksal
betreffen.
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A. Allgemeine.

1. Als die oberste Regel aller Lebensweisheit sehe ich einen Satz an, den
Aristoteles beildufig ausgesprochen hat, und zwar in der Nikomachdi-
schen Ethik: »Nicht dem Vergniigen, der Schmerzlosigkeit geht der Ver-
niinftige nach«; oder: »Der Verniinftige geht auf Schmerzlosigkeit; nicht
auf Genufs aus.« Die Wahrheit desselben beruht darauf, dafs aller Genufs
und alles Gliick negativer, hingegen der Schmerz positiver Natur ist.
Wenn der ganze Leib gesund und heil ist, bis auf irgendeine kleine Wun-
de, oder sonst schmerzende Stelle, so tritt jene Gesundheit des ganzen
weiter nicht ins Bewufitsein, sondern die Aufmerksamkeit ist bestdndig
auf den Schmerz der verletzten Stelle gerichtet und das Behagen der ge-
samten Lebensempfindung ist aufgehoben. — Ebenso, wenn alle unsere
Angelegenheiten nach unserm Sinne gehn, bis auf eine, die unsrer Ab-
sicht zu widerlduft, so kommt diese, auch wenn sie von geringer Bedeu-
tung ist, uns immer wieder in den Kopf: wir denken hdufig an sie und
wenig an alle jene andern wichtigeren Dinge, die nach unserm Sinne
gehn. — In beiden Fillen nun ist das Beeintrdchtigste der Wille, einmal,
wie er sich im Organismus, das andere, wie er sich im Streben des Men-
schen objektiviert und in beiden sehen wir, dafs seine Befriedigung im-
mer nur negativ wirkt und daher gar nicht direkt empfunden wird, son-
dern hochstens auf dem Wege der Reflexion ins Bewufstsein kommt.
Hingegen ist seine Hemmung das Positive und daher sich selbst Ankiin-
digende. Jeder Genuf’ besteht blofs in der Authebung dieser Hemmung,
in der Befreiung davon, ist mithin von kurzer Dauer.

Hierauf nun also beruht die oben belobte Aristotelesche Regel, welche
uns anweist, unser Augenmerk nicht auf die Gentisse und Annehmlich-
keiten des Lebens zu richten, sondern darauf, daff wir den zahllosen U-
beln desselben, so weit es moglich ist, entgehen. Wiare dieser Weg nicht
der richtige: so miifste auch Voltaire's Ausspruch: das Gliick ist nur ein
Traum, doch der Schmerz wirklich, so falsch sein, wie er in der Tat wahr
ist. Demnach soll auch der, welcher das Resultat seines Lebens, in euda-
monologischer Riicksicht, ziehn will, die Rechnung nicht nach den Freu-
den die er genossen, sondern nach den Ubeln, denen er entgangen ist,
aufstellen. Ja, die Euddmonologie hat mit der Belehrung anzuheben, daf3
ihr Name selbst ein Emphemismus ist und dafs unter »gliicklich leben«
nur zu verstehen ist »weniger ungliicklich«, also ertrdglich leben. Aller-
dings ist das Leben nicht eigentlich da, um genossen, sondern um {tiber-
standen, abgetan zu werden; dies bezeichnen auch die deutschen
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Ausdricke »man muf$ suchen durchzukommen«, »er wird schon durch
die Welt kommen« u. dergl. m. Ja es ist ein Trost im Alter, daf$ man die
Arbeit des Lebens hinter sich hat. Demnach nun hat das gliicklichste
Loos der, welcher sein Leben ohne iibergrofie Schmerzen, sowohl geisti-
ge, als korperliche, hinbringt; nicht aber der, dem die lebhaftesten Freu-
den oder die grofiten Geniisse zuteil geworden. Wer nach diesen letzte-
ren das Gliick seines Lebenslaufes bemessen will, hat einen falschen
Mafstab ergriffen. Denn die Geniisse sind und bleiben negativ: dafs sie
begliicken ist ein Wahn, den der Neid, zu seiner eigenen Strafe, hegt. Die
Schmerzen hingegen werden positiv empfunden: daher ist ihre Abwe-
senheit der Mafdstab des Lebensgliickes. Kommt zu einem schmerzlosen
Zustand noch die Abwesenheit der Langenweile; so ist das irdische
Glick im wesentlichen erreicht: denn das Ubrige ist Chimaére. Hieraus
nun folgt, daf$ man nie Geniisse durch Schmerzen, ja, auch nur durch die
Gefahr derselben, erkaufen soll; weil man sonst ein Negatives und daher
Chimérisches mit einem Positiven und Realen bezahlt. Hingegen bleibt
man im Gewinn, wenn man Geniisse opfert, um Schmerzen zu entgehn.
In beiden Fillen ist es gleichgiiltig, ob die Schmerzen den Geniissen
nachfolgen, oder vorhergehen. Es ist wirklich die grofite Verkehrtheit,
diesen Schauplatz des Jammers in einen Lustort verwandeln zu wollen
und, statt der moglichsten Schmerzlosigkeit, Gentisse und Freuden sich
zum Ziele zu stecken; wie doch so viele tun. Viel weniger irrt, wer mit zu
finsterm Blicke diese Welt als eine Art Holle ansieht und demnach nur
darauf bedacht ist, sich in derselben eine feuerfeste Stube zu verschaffen.
Der Tor lduft den Genitissen des Lebens nach und sieht sich betrogen: der
Weise vermeidet die Ubel. Sollte ihm jedoch auch dieses mif3gliicken; so
ist es dann die Schuld des Geschicks, nicht die seiner Torheit. So weit es
ihm aber gliickt, ist er nicht betrogen: denn die Ubel, denen er aus dem
Wege ging, sind hochst real. Selbst wenn er etwa ihnen zu weit aus dem
Wege gegangen sein sollte und Geniisse unnotigerweise geopfert hitte;
so ist eigentlich doch nichts verloren: denn alle Geniisse sind chimaérisch,

und tiber die Versdaumnis derselben zu trauern wdre Kkleinlich, ja
lacherlich.

Das Verkennen dieser Wahrheit, durch den Optimismus begiinstigt,
ist die Quelle vielen Ungliicks. Wahrend wir ndmlich von Leiden frei
sind, spiegeln unruhige Wiinsche uns die Chiméren eines Gliickes vor,
das gar nicht existiert, und verleiten uns sie zu verfolgen: dadurch brin-
gen wir den Schmerz, der unleugbar real ist, auf uns herab. Dann jam-
mern wir tiber den verlorenen schmerzlosen Zustand, der wie ein
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verscherztes Paradies hinter uns liegt, und wiinschen vergeblich, das Ge-
schehene ungeschehen machen zu kénnen. So scheint es, als ob ein boser
Damon uns aus dem schmerzlosen Zustande, der das hochste wirkliche
Gliick ist, stets herauslockte durch die Gaukelbilder der Wiinsche. — Un-
besehens glaubt der Jiingling, die Welt sei da, um genossen zu werden;
sie sei der Wohnsitz eines positiven Gliickes, welches nur die verfehlen,
denen es an Geschick gebricht, sich seiner zu bemeistern. Hierin bestér-
ken ihn Romane und Gedichte, wie auch die Gleifsnerei, welche die Welt
durchgédngig und iiberall mit dem dufleren Scheine treibt und auf die ich
bald zurtiickkommen werde. Von nun an ist sein Leben eine mit mehr
oder weniger Uberlegung angestellte Jagd nach dem positiven Gliick,
welches, als solches, aus positiven Gentissen bestehen soll. Die Gefahren,
denen man sich dabei aussetzt, miissen in die Schanze geschlagen wer-
den. Da fiihrt denn diese Jagd nach einem Wilde, welches gar nicht exis-
tiert, in der Regel zu sehr realem, positivem Ungliick. Dies stellt sich ein
als Schmerz, Leiden, Krankheit, Verlust, Sorge, Armut, Schande und tau-
send Note. Die Enttduschung kommt zu spat. — Ist hingegen, durch Be-
folgung der hier in Betracht genommenen Regel, der Plan des Lebens auf
Vermeidung der Leiden, also auf Entfernung des Mangels, der Krankheit
und jeder Not, gerichtet, so ist das Ziel ein reales: da 1af3t sich etwas aus-
richten und um so mehr, je weniger dieser Plan gestdrt wird durch das
Streben nach der Chimaére des positiven Gliicks. Hierzu stimmt auch,
was Goethe in den Wahlverwandtschaften, den, fiir das Gliick der an-
dern stets tatigen Mittler sagen 1df3st: »Wer ein Ubel los sein will, der weif3
immer, was er will: wer was Besseres will, als er hat, der ist ganz staar-
blind.« Und dieses erinnert an den schonen franzosischen Ausspruch:
das Bessere ist der Feind des Guten. Ja, hieraus ist sogar der Grundge-
danke des Kynismus abzuleiten. Denn was bewog die Kyniker zur Ver-
werfung aller Geniisse, wenn es nicht eben der Gedanke an die mit ih-
nen, ndher oder ferner, verkniipften Schmerzen war, welchen aus dem
Wege zu gehen ihnen viel wichtiger schien, als die Erlangung jener. Sie
waren tief ergriffen von der Erkenntnis der Negativitit des Genusses
und der Positivitdt des Schmerzes; daher sie konsequent alles taten fiir
die Vermeidung der Ubel, hierzu aber die vollige und absichtliche Ver-
werfung der Geniisse notig erachteten; weil sie in diesen nur Fallstricke
sahen, die uns dem Schmerze tiberliefern.

In Arkadien geboren, wie Schiller sagt, sind wir freilich alle: d. h. wir

treten in die Welt voll Anspriiche auf Gliick und Genufs und hegen die
torichte Hoffnung, solche durchzusetzen. In der Regel jedoch kommt
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bald das Schicksal, packt uns unsanft an und belehrt uns, dafs nichts un-
ser ist, sondern alles sein, indem es ein unbestrittenes Recht hat, nicht
nur auf allen unsern Besitz und Erwerb und auf Weib und Kind, sondern
sogar auf Arm und Bein, Auge und Ohr, ja auf die Nase mitten im Ge-
sicht. Jedenfalls aber kommt nach einiger Zeit die Erfahrung und bringt
die Einsicht, dafs Gliick und Genufs eine Fata Morgana sind, welche, nur
aus der Ferne sichtbar, verschwindet, wenn man herangekommen ist;
dafs hingegen Leiden und Schmerz Realitdt haben, sich selbst unmittel-
bar vertreten und keiner Illusion noch Erwartung bediirfen. Fruchtet nun
die Lehre, so horen wir auf, nach Gliick und Genufs zu jagen und sind
vielmehr darauf bedacht, dem Schmerz und Leiden moglichst den Zu-
gang zu versperren. Wir erkennen alsdann, dafs das Beste, was die Welt
zu bieten hat, eine schmerzlose, ruhige, ertrdagliche Existenz ist, und be-
schranken unsere Anspriiche auf diese, um sie desto sicherer durchzu-
setzen. Denn um nicht sehr ungliicklich zu werden, ist das sicherste Mit-
tel, daf$ man nicht verlange, sehr gliicklich zu sein. Dies hatte auch Goe-
thes Jugendfreund Merck erkannt, da er schrieb: »Die geistige Préatension
an Gliickseligkeit, und zwar an das Maf3, das wir uns trdumen, verdirbt
alles auf dieser Welt. Wer sich >davon losmachen kann und nichts be-
gehrt, als was er vor sich hat, kann sich durchschlagen«.« Demnach ist es
geraten, seine Anspriiche auf Genufs, Besitz, Rang, Ehre usw. auf ein
ganz Mafsiges herabzusetzen; weil gerade das Streben und Ringen nach
Gliick, Glanz und GenufS es ist, was die groflen Ungliicksfille herbei-
zieht. Aber schon darum ist jenes weise und ratsam, weil sehr ungliick-
lich zu sein gar leicht ist; sehr gliicklich hingegen nicht etwa schwer, son-
dern ganz unmoglich. Mit groffem Rechte also singt der Dichter der
Lebensweisheit:

Wer den goldenen Mittelweg liebt, der meidet,

um sicher zu sein, das schmutzig zerfallene Haus
ebenso wie den Palast, den neiderweckenden. —
Sehr oft peitschen die Winde die ndchtigen Tannen,
die hohen Tiirme stiirzen in wuchtigem Fall,

und gerade die hochsten Berge treffen die Blitze.

Wer aber vollends die Lehre meiner Philosophie in sich aufgenommen
hat und daher weifs, daf$ unser ganzes Dasein etwas ist, das besser nicht
wire und welches zu verneinen und abzuweisen die grofste Weisheit ist,
der wird auch von keinem Dinge oder Zustand grofse Erwartungen he-
gen, nach nichts auf der Welt mit Leidenschaft streben, noch grofde
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Klagen erheben {iiber sein Verfehlen irgendeiner Sache: sondern er wird
von Plato's: keins der menschlichen Dinge ist grofSer Miihe wert, durch-
drungen sein, sowie auch hiervon:

Ist einer Welt Besitz fiir dich zerronnen,

Sei nicht in Leid dartiber, es ist nichts;

Und hast du einer Welt Besitz gewonnen,

Sei nicht erfreut dariiber, es ist nichts.

Voriiber gehn die Schmerzen und die Wonnen,
Geh' an der Welt voriiber, es ist nichts.

Anwari Soheili.

Was jedoch die Erlangung dieser heilsamen Einsichten besonders er-
schwert, ist die schon oben erwdhnte Gleifsnerei der Welt, welche man
daher der Jugend friih aufdecken sollte. Die allermeisten Herrlichkeiten
sind blofser Schein wie die Theaterdekoration, und das Wesen der Sache
fehlt. Z. B. bewimpelte und bekrédnzte Schiffe, Kanonenschiisse, Illumi-
nation, Pauken und Trompeten, Jauchzen und Schreien usw.; dies alles
ist das Aushidngeschild, die Andeutung, die Hieroglyphe der Freude:
aber die Freude ist daselbst nicht zu finden: sie allein hat beim Feste ab-
gesagt. Wo sie sich wirklich einfindet, da kommt sie in der Regel ungela-
den und ungemeldet, und selbst und ohne Form, ja, still herangeschli-
chen, oft bei den unbedeutendsten, futilsten Anlédssen, unter den alltdg-
lichsten Umstdnden, ja, bei nichts weniger als gldnzenden oder ruhm-
vollen Gelegenheiten: sie ist wie das Gold in Australien, hierhin und
dorthin gestreut, nach der Laune des Zufalls, ohne alle Regel und Ge-
setz, meist nur in ganz kleinen Kornchen, hochst selten in grofien Mas-
sen. Bei allen jenen oben erwdhnten Dingen hingegen ist der Zweck blofs,
andere glauben zu machen, hier wére die Freude eingekehrt: dieser
Schein, im Kopfe anderer, ist die Absicht. Nicht anders als mit der Freu-
de verhilt es sich mit der Trauer. Wie schwermiitig kommt jener lange
und langsame Leichenzug daher! der Reihe der Kutschen ist kein Ende.
Aber seht nur hinein: sie sind alle leer, und der Verblichene wird eigent-
lich blof§ von sdmtlichen Kutschern der ganzen Stadt zu Grabe geleitet.
Sprechendes Bild der Freundschaft und Hochachtung dieser Welt! Dies
also ist die Falschheit, Hohlheit und GleifSsnerei des menschlichen Trei-
bens. — Ein anderes Beispiel wieder geben viele geladene Gaste in Feier-
kleidern, unter festlichem Empfange; sie sind das Aushdngeschild der
edlen, erhohten Geselligkeit; aber statt ihrer ist in der Regel nur Zwang,
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Pein und Langeweile gekommen: denn schon wo viele Géste sind, ist
viel Pack, — und héatten sie auch samtlich Sterne auf der Brust. Die wirk-
lich gute Gesellschaft namlich ist, iiberall und notwendig, sehr klein. U-
berhaupt aber tragen glianzende, rauschende Feste und Lustbarkeiten
stets eine Leere, wohl gar einen MifSton im Innern; schon weil sie dem
Elend und der Diirftigkeit unseres Daseins laut widersprechen, und der
Kontrast erhoht die Wahrheit. Jedoch von aufien gesehen wirkt jenes al-
les: und das war der Zweck. Ganz allerliebst sagt daher Chamfort: Die
Gesellschaft, die Klubs, die Salons, kurz alles das, was man die grofde
Welt nennt, ist ein elendes Stiick, eine schlechte, uninteressante Oper, die
sich durch ihre Maschinerien, Kostiime, Dekorationen notdiirftig erholt.
— Desgleichen sind nun auch Akademien und philosophische Katheder
das Aushidngeschild, der dufiere Schein der Weisheit: aber auch sie hat
meistens abgesagt und ist ganz wo anders zu finden. — Glockengebim-
mel, Priesterkostiime, fromme Gebiarden und fratzenhaftes Tun ist das
Aushéngeschild, der falsche Schein der Andacht usw. — So ist denn fast
alles in der Welt hohle Niisse zu nennen: der Kern ist an sich selten, und
noch seltener steckt er in der Schale. Er ist ganz wo anders zu suchen
und wird meistens nur zuféllig gefunden.

2. Wenn man den Zustand eines Menschen, seiner Gliicklichkeit nach,
abschdtzen will, soll man nicht fragen nach dem, was ihn vergniigt, son-
dern nach dem, was ihn betriibt: denn, je geringfiigiger dieses, an sich
selbst genommen, ist, desto gliicklicher ist der Mensch; weil ein Zustand
des Wohlbefindens dazu gehort, um gegen Kleinigkeiten empfindlich zu
sein: im Ungliick spiiren wir sie gar nicht.

3. Man hiite sich, das Gliick seines Lebens, mittelst vieler Erfordernisse
zu demselben, auf ein breites Fundament zu bauen: denn auf einem sol-
chen stehend stiirzt es am leichtesten ein, weil es viel mehr Unfillen Ge-
legenheit darbietet und diese nicht ausbleiben. Das Gebdude unseres
Gliicks verhalt sich also, in dieser Hinsicht, umgekehrt wie alle anderen,
als welche auf breitem Fundament am festesten stehn. Seine Anspriiche,
im Verhéltnis zu seinen Mitteln jeder Art, moglichst niedrig zu stellen,
ist demnach der sicherste Weg, grofiem Ungliick zu entgehen.

Uberhaupt ist es eine der grofiten und haufigsten Torheiten, daf man
weitldufige Anstalten zum Leben macht, in welcher Art auch immer dies
geschehe. Bei solchen ndmlich ist zuvorderst auf ein ganzes und volles
Menschenleben gerechnet; welches jedoch sehr wenige erreichen.
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Sodann fillt es, selbst wenn sie so lange leben, doch fiir die gemachten
Plane zu kurz aus; da deren Ausfiihrung immer sehr viel mehr Zeit er-
fordert, als angenommen war: ferner sind solche, wie alle menschlichen
Dinge, dem Mifilingen, den Hindernissen so vielfach ausgesetzt, dafs sie
sehr selten zum Ziele gebracht werden. Endlich, wenn zuletzt auch alles
erreicht wird, so waren die Umwandlungen, welche die Zeit an uns
selbst hervorbringt, aufser acht und Rechnung gelassen; also nicht be-
dacht worden, dafs weder zum Leisten, noch zum GeniefSen, unsere Fa-
higkeiten das ganze Leben hindurch vorhalten. Daher kommt es, dafs wir
oft auf Dinge hinarbeiten, welche, wenn endlich erlangt, uns nicht mehr
angemessen sind; wie auch, daf$ wir mit den Vorarbeiten zu einem Wer-
ke die Jahre hinbringen, welche derweilen unvermerkt uns die Kréfte
zur Ausfiihrung desselben rauben. So geschieht es denn oft, dafs der mit
so langer Miihe und vieler Gefahr erworbene Reichtum uns nicht mehr
geniefibar ist und wir fiir andere gearbeitet haben; oder auch, dafi wir
den durch vieljahriges Treiben und Trachten endlich erreichten Posten
auszufiillen nicht mehr imstande sind: die Dinge sind zu spét fiir uns ge-
kommen. Oder auch umgekehrt, wir kommen zu spdt mit den Dingen;
da ndmlich, wo es sich um Leistungen, oder Produktionen handelt: der
Geschmack der Zeit hat sich gedndert; ein neues Geschlecht ist herange-
wachsen, welches an den Sachen keinen Anteil nimmt; andere sind auf
kiirzeren Wegen uns zuvorgekommen usf. Alles unter dieser Nummer
angefiihrte hat Horaz im Sinne, wenn er sagt:

Was ermiidest du deinen so schwachen Geist mit Planen fiir die
Ewigkeit?

Der Anlafy zu diesem hdufigen Mifigriff ist die unvermeidliche opti-
sche Tauschung des geistigen Auges, vermoge welcher das Leben, vom
Eingange aus gesehen, endlos, aber wenn man vom Ende der Bahn zu-
riickblickt, sehr kurz erscheint. Freilich hat sie ihr gutes: denn ohne sie
kdme schwerlich etwas Grofes zustande.

Uberhaupt aber ergeht es uns im Leben wie dem Wanderer, vor wel-
chem, indem er vorwirts schreitet, die Gegenstdnde andere Gestalten an-
nehmen, als die sie von ferne zeigten, und sich gleichsam verwandeln,
indem er sich ndhert. Besonders geht es mit unseren Wiinschen so. Oft
finden wir etwas ganz anderes, ja, besseres, als wir suchten; oft auch das
Gesuchte selbst auf einem ganz anderen Wege, als den wir zuerst ver-
geblich danach eingeschlagen hatten. Zumal wird uns oft da, wo wir,
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Genufs, Gliick, Freude suchten, statt ihrer Belehrung, Einsicht, Erkennt-
nis — ein bleibendes, wahrhaftes Gut, statt eines vergdnglichen und
scheinbaren. Dies ist auch der Gedanke, welcher in Wilhelm Meister als
Grundbafs durchgeht, indem dieser ein intellektueller Roman und eben
dadurch hoherer Art ist, als alle tibrigen, sogar die von Walter Scott, als
welche samtlich nun ethisch sind, d. h. die menschliche Natur blofs von
der Willensseite auffassen. Ebenfalls in der Zauberfltte, dieser grotesken,
aber bedeutsamen und vieldeutigen Hieroglyphe, ist jener selbe Grund-
gedanke, in grofien und groben Ziigen, wie die der Theaterdekorationen
sind, symbolisiert; sogar wiirde er es vollkommen sein, wenn, am
Schliisse, der Tamino, vom Wunsche, die Tamina zu besitzen, zuriickge-
bracht, statt ihrer, allein die Weihe im Tempel der Weisheit verlangte
und erhielte; hingegen seinem notwendigen Gegensatze, dem Papageno,
richtig seine Papagena wiirde. — Vorziigliche und edle Menschen werden
jener Erziehung des Schicksals bald inne und fiigen sich bildsam und
dankbar in dieselbe: sie sehn ein, dafs in der Welt wohl Belehrung, aber
nicht Gliick zu finden sei, werden es sonach gewohnt und zufrieden,
Hoffnungen gegen Einsichten zu vertauschen, und sagen endlich mit
Petrarka:

Ein ander Vergniigen, als das zu lernen, lafs ich nicht gelten.

Er kann damit sogar dahin kommen, daf} sie ihren Wiinschen und Be-
strebungen gewissermafsen nur noch zum Schein und tdndelnd nachge-
hen, eigentlich aber und im Ernste ihres Innern, blofs Belehrung erwar-
ten; welches ihnen alsdann einen beschaulichen, genialen, erhabenen
Anstrich gibt. — Man kann in diesem Sinne auch sagen, es gehe uns wie
den Alchemisten, welche, indem sie nur Gold suchten, Schiefspulver,
Porzellan, Arzneien, ja Naturgesetze entdeckten.
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B. Unser Verhalten gegen uns selbst betreffend.

4. Wie der Arbeiter, welcher ein Gebaude auffithren hilft, den Plan des
Ganzen entweder nicht kennt, oder doch nicht immer gegenwartig hat,
so verhdlt der Mensch, indem er die einzelnen Tage und Stunden seines
Lebens abspinnt, sich zum Ganzen seines Lebenslaufes und des Charak-
ters desselben. Je wiirdiger, bedeutender, planvoller und individueller
dieser ist, desto mehr ist es notig und wohltétig, dafd der verkleinerte
Grundrifs desselben, der Plan ihm bisweilen vor die Augen komme. Frei-
lich gehort auch dazu, daf$ er einen kleinen Anfang in dem »Erkenne
dich selbst« gemacht habe, als wisse, was er eigentlich, hauptsachlich
und vor allem andern will, was also fiir sein Gliick das Wesentlichste ist,
sodann was die zweite und dritte Stelle nach diesem einnimmt; wie
auch, daf$ er erkenne, welches, im ganzen, sein Beruf, seine Rolle und
sein Verhdltnis zur Welt sei: Ist nun dieses bedeutender und grandioser
Art; so wird der Anblick des Planes seines Lebens, im verjiingten Mafs-
stabe, ihn, mehr als irgend etwas, starken, aufrichten, erheben, zur Téatig-
keit ermuntern und von Abwegen zurtiickhalten.

Wie der Wanderer erst, wenn er auf einer Hohe angekommen ist, den
zuriickgelegten Weg, mit allen seinen Wendungen und Kriimmungen,
im Zusammenhange {iiberblickt und erkennt; so erkennen wir erst am
Ende einer Periode unseres Lebens, oder gar des ganzen, den wahren
Zusammenhang unserer Taten, Leistungen und Werke, die genaue Kon-
sequenz und Verkettung, ja, auch den Wert derselben. Denn, so lange
wir darin begriffen sind, handeln wir nur immer nach den feststehenden
Eigenschaften unseres Charakters, unter dem Einflufs der Motive, und
nach dem Mafle unserer Fahigkeiten, also durchweg mit Notwendigkeit,
indem wir in jedem Augenblicke blofd tun, was uns jetzt eben das rechte
und angemessene diinkt. Erst der Erfolg zeigt was dabei herausgekom-
men, und der Riickblick auf den ganzen Zusammenhang das Wie und
Wodurch. Daher eben auch sind wir, wiahrend wir die grofiten Taten
vollbringen, oder unsterbliche Werke schaffen, uns derselben nicht als
solcher bewufst, sondern blofd als des unsern gegenwairtigen Zwecken
angemessenen, unsern damaligen Absichten entsprechenden also jetzt
gerade rechten: aber erst aus dem Ganzen in seinem Zusammenhang
leuchtet nachher unser Charakter und unsere Fihigkeiten hervor: und
im einzelnen sehen wir dann, wie wir, als wire es durch Inspiration ge-
schehn, den einzig richtigen Weg, unter tausend Abwegen, eingeschla-
gen haben - von unserm Genius geleitet. Dies alles gilt vom
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Theoretischen, wie vom Praktischen, und im umgekehrten Sinne vom
Schlechten und Verfehlten.

5. Ein wichtiger Punkt der Lebensweisheit besteht in dem richtigen
Verhiltnis, in welchem wir unsere Aufmerksamkeit teils der Gegenwart,
teils der Zukunft widmen, damit nicht die eine uns die andere verderbe.
Viele leben zu sehr in der Gegenwart; die Leichtsinnigen. Andere zu sehr
in der Zukunft: die Angstlichen und Besorglichen. Selten wird einer ge-
nau das rechte Mafs halten. Die, welche, mittelst Streben und Hoffen, nur
in der Zukunft leben, immer vorwdarts sehen und mit Ungeduld den
kommenden Dingen entgegeneilen, als welche allererst das wahre Gliick
bringen sollen, inzwischen aber die Gegenwart unbeachtet und ungenos-
sen vorbeiziehen lassen, sind, trotz ihrer altklugen Mienen, jenen Eseln
in Italien zu vergleichen, deren Schritt dadurch beschleunigt wird, daf3
an einem, ihrem Kopf angehefteten Stock ein Biindel Heu hiangt, welches
sie daher stets dicht vor sich sehen und zu erreichen hoffen. Denn sie be-
triigen sich selbst um ihr ganzes Dasein, indem sie stets nur ad interim
leben, — bis sie tot sind. — Statt also mit den Planen und Sorgen fiir die
Zukunft ausschliefSlich und immerdar beschéftigt zu sein, oder aber uns
die Sehnsucht nach der Vergangenheit hinzugeben, sollten wir nie ver-
gessen, dafs die Gegenwart allein real und allein gewifs ist; hingegen die
Zukunft fast immer anders ausfallt, als wir sie denken; ja, auch die Ver-
gangenheit anders war; und zwar so, dafs es mit beiden, im ganzen, we-
niger auf sich hat, als es uns scheint. Denn die Ferne, welche dem Auge
die Gegenstdnde verkleinert, vergrofsert sie den Gedanken. Die Gegen-
wart allein ist wahr und wirklich: sie ist die real erfuillte Zeit, und aus-
schliefilich in ihr liegt unser Dasein. Daher sollten wir sie stets einer hei-
tern Aufnahme wiirdigen, folglich jede ertrdgliche und von unmittelba-
ren Widerwaértigkeiten oder Schmerzen freie Stunde mit Bewufdtsein als
solche geniefsen, d. h. sie nicht triiben durch verdriefiliche Gesichter tiber
verfehlte Hoffnungen in der Vergangenheit, oder Besorgnisse fiir die Zu-
kunft. Denn es ist durchaus toricht, eine gute gegenwértige Stunde von
sich zu stofsen, oder sie sich mutwillig zu verderben, aus Verdruf$ tiber
das Vergangene, oder Besorgnis wegen des Kommenden. Der Sorge, ja,
selbst der Reue, sei ihre bestimmte Zeit gewidmet: danach aber soll man
uber das Geschehene denken:

Aber das Wollen als geschehen betriibten Herzens wir lassen,

Mit Gewalt dann beziahmen das liebe Herz in der Brust nur.
und tiber das Kiinftige:
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Das liegt nur im Schofie der Gotter

hingegen iiber die Gegenwart:

Glaube, dafd deine Tage ebensoviele Leben sind;

und diese allein reale Zeit sich so angenehm wie moglich machen.

Uns zu beunruhigen sind blofs solche kiinftige Ubel berechtigt, welche
gewifs sind und dessen Eintrittszeit ebenfalls gewifs ist. Dies werden aber
sehr wenige sein: denn die Ubel sind entweder blof3 moglich, allenfalls
wahrscheinlich; oder sie sind zwar gewifs; allein ihre Eintrittszeit ist vol-
lig ungewifs. Lafst man nun auf diesen beiden Arten sich ein; so hat man
keinen ruhigen Augenblick mehr. Um also nicht der Ruhe unseres Le-
bens durch ungewisse, oder unbestimmte Ubel verlustig zu werden,
miissen wir uns gewohnen, jene anzusehen, als kdmen sie nie; diese, als
kdmen sie gewif$ nicht sobald.

Je mehr nun aber einem die Furcht Ruhe ldfst, desto mehr beunruhigen
ihn die Wiinsche, die Begierden und Anspriiche. Goethes so beliebtes
Lied: »ich hab mein' Sach auf nichts gestellt«, besagt eigentlich, dafs erst
nachdem der Mensch aus allen moglichen Anspriichen herausgetrieben
und auf das nackte, halbe Dasein zuriickgewiesen ist, er derjenigen Geis-
tesruhe teilhaftig wird, welche die Grundlage des menschlichen Gliickes
ausmacht, indem sie nétig ist, um die Gegenwart, und somit das ganze
Leben, geniefsbar zu finden. Zu eben diesem Zwecke sollten wir stets
eingedenk sein, dafs der heutige Tag nur einmal kommt und nimmer
wieder. Aber wir wihnen, er komme morgen wieder: morgen ist jedoch
ein anderer Tag, der auch nur einmal kommt Wir aber vergessen, daf3 je-
der Tag ein integrierender und daher unersetzlicher Teil des Lebens ist,
und betrachten ihn vielmehr als unter demselben so enthalten, wie die
Individuen unter dem Gemeinbegritf. — Ebenfalls wiirden wir die Gegen-
wart besser wiirdigen und geniefien, wenn wir in guten und gesunden
Tagen, uns stets bewufst wédren, wie in Krankheiten, oder Betriibnissen,
die Erinnerung uns jede schmerz- und entbehrungslose Stunde als un-
endlich beneidenswert, als ein verlorenes Paradies, als einen verkannten
Freund vorhilt. Aber wir verleben unsere schonen Tage, ohne sie zu be-
merken: erst wenn die schlimmen kommen, wiinschen wir jene zurtick.
Tausend heitere, angenehme Stunden lassen wir, mit verdriefslichem Ge-
sicht, ungenossen an uns voriiberziehen, um nachher, zur triiben Zeit,
mit vergeblicher Sehnsucht ihnen nachzuseufzen. Statt dessen sollten wir
jede ertrdgliche Gegenwart, auch die alltdgliche, welche wir jetzt so
gleichgiiltig hertiiberziehen lassen, und wohl gar noch ungeduldig
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nachschieben, — in Ehren halten, stets eingedenk, dafS sie eben jetzt hin-
tiberwallt in jene Apotheose der Vergangenheit, woselbst sie fortan, vom
Lichte der Unverganglichkeit umstrahlt, vom Gedéchtnisse aufbewahrt
wird, um, wann dieses einst, besonders zur schlimmen Stunde, den Vor-
hang liiftet, als ein Gegenstand unserer innigen Sehnsucht sich
darzustellen.

6.Alle Beschrankung begliickt. Je enger unser Gesichts-, Wirkungs-
und Beriihrungskreis, desto gliicklicher sind wir: je weiter, desto Ofter
fithlen wir uns gequélt, oder gedngstigt. Denn mit ihm vermehren und
vergrofiern sich die Sorgen, Wiinsche und Schrecknisse. Darum sind so-
gar Blinde nicht so ungliicklich, wie es uns a priori scheinen mufs: dies
bezeugt die sanfte, fast heitere Ruhe in ihren Gesichtsziigen. Auch be-
ruht es zum Teil auf dieser Regel, dafs die zweite Hilfte des Lebens trau-
riger ausfallt, als die erste. Denn im Laufe des Lebens wird der Horizont
unserer Zwecke und Beziehungen immer weiter: In der Kindheit ist er
auf die ndchste Umgebung und die engsten Verhiltnisse beschriankt; im
Jinglingsalter reicht er schon bedeutend weiter; im Mannesalter umfafst
er unsern ganzen Lebenslauf, ja, erstreckt sich oft auf die entferntesten
Verhiltnisse, auf Staaten und Volker; im Greisen alter umfafit er die
Nachkommen. — Jede Beschrankung hingegen, sogar die geistige, ist un-
serm Gliicke forderlich. Denn je weniger Erregung des Willens, desto
weniger Leiden: und wir wissen, daf$ das Leiden das Positive, das Gliick
blofd negativ ist. Beschrdnktheit des Wirkungskreises benimmt dem Wil-
len die dufleren Veranlassungen zur Erregung; Beschrdnktheit des Geis-
tes die innern. Nur hat letztere den Nachteil, dafs sie der Langenweile die
Tiir 6ffnet, welche mittelbar die Quelle unzdhliger Leiden wird, indem
man, um nur sie zu bannen, nach allem greift, also Zerstreuung, Gesell-
schaft, Luxus, Spiel, Trunk usw. versucht, welche jedoch Schaden, Ruin
und Ungliick jeder Art herbeiziehen. Wie sehr hingegen die dufiere Be-
schrankung dem menschlichen Gliicke, so weit es gehen kann, forder-
lich, ja, notwendig sei, ist daran ersichtlich, daf$ die einzige Dichtungsart,
welche gliickliche Menschen zu schildern unternimmt, das Idyll, sie stets
und wesentlich in hochst beschriankter Lage und Umgebung darstellt.
Das Gefithl der Sache liegt auch unserm Wohlgefallen an den
sogenannten Genre-Bildern zugrunde. — Demgemafs wird die moglichste
Einfachheit unserer Verhéltnisse und sogar die Einférmigkeit der Le-
bensweise, so lange sie nicht Langeweile erzeugt, begliicken; weil sie das
Leben selbst, folglich auch die ihm wesentliche Last, am wenigsten spii-
ren lafst, es fliefst dahin wie ein Bach, ohne Wellen und Strudel.
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7. In Hinsicht auf unser Wohl und Wehe kommt es in letzter Instanz
darauf an, womit das Bewuftsein erfiillt und beschiftigt sei. Hier wird
nun im ganzen jede rein intellektuelle Beschiftigung dem ihrer fahigen
Geiste viel mehr leisten, als das wirkliche Leben, mit seinem bestdndigen
Wechsel des Gelingens und Mifilingens, nebst seinen Erschiitterungen
und Plagen. Nur sind dazu freilich schon iiberwiegende geistige Anla-
gen erfordert. Sodann ist hierbei zu bemerken, daf3, wie das nach aufsen
tatige Leben uns von den Studien zerstreut und ablenkt, auch dem Geis-
te die dazu erforderliche Ruhe und Sammlung benimmt; ebenso andrer-
seits die anhaltende Geistesbeschiftigung zum Treiben und Tummeln
des wirklichen Lebens, mehr oder weniger, untiichtig macht: daher ist es
ratsam, dieselbe auf eine Weile ganz einzustellen, wenn Umstidnde ein-
treten, die irgendwie eine energische praktische Tatigkeit erfordern.

8. Um mit vollkommener Besonnenheit zu leben und aus der eigenen
Erfahrung alle Belehrung, die sie enthdlt, herauszuziehen, ist erfordert,
dafs man oft zurtickdenke und was man erlebt, getan, erfahren und dabei
empfunden hat rekapituliere, auch sein ehemaliges Urteil mit seinem ge-
genwadrtigen, seinem Vorsatze und Streben mit dem Erfolg und der Be-
friedigung durch denselben vergleiche. Dies ist die Repetition des Priva-
tissimums, welches jedem die Erfahrung liest. Auch 1dfst die eigene Er-
fahrung sich ansehn als der Text; Nachdenken und Kenntnisse als der
Kommentar dazu. Viel Nachdenken und Kenntnisse, bei wenig Erfah-
rung, gleicht den Ausgaben, deren Seiten zwei Zeilen Text und vierzig
Zeilen Kommentar darbieten. Viel Erfahrung, bei wenig Nachdenken
und geringen Kenntnissen, gleicht den bipontinischen Ausgaben, ohne
Noten, welche vieles unverstanden lassen. Auf die hier gegebene An-
empfehlung zielt auch die Regel des Pythagoras, daf man abends, vor
dem Einschlafen, durchmustern solle, was man den Tag iiber getan hat.
Wer im Getiimmel der Geschifte, oder Vergniigungen, dahinlebt, ohne
je seine Vergangenheit zu ruminieren, vielmehr nur immerfort sein Le-
ben abhaspelt, dem geht die klare Besonnenheit verloren: sein Gemiit
wird ein Chaos, und eine gewisse Verworrenheit kommt in seine Gedan-
ken, von welcher alsbald das Abrupte, Fragmentarische, gleichsam
Kleingehackte seiner Konversation zeugt. Dies ist um so mehr der Fall je
grofser die dufsre Unruhe, die Menge der Eindriicke, und je geringer die
innere Tatigkeit seines Geistes ist.
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Hierher gehort die Bemerkung, dafs, nach linger Zeit und nachdem
die Verhiltnisse und Umgebungen, welche auf uns einwirkten, vortiber-
gegangen sind, wir nicht vermodgen, unsere damals durch sie erregte
Stimmung und Empfindung uns zuriickzurufen und zu erneuern: wohl
aber konnen wir unserer eigenen, damals von ihnen hervorgerufenen
Au@erungen uns erinnern. Diese nun sind das Resultat, der Ausdruck
und der Mafistab jener. Dafiir sollte das Gedachtnis, oder das Papier,
dergleichen, aus denkwiirdigen Zeitpunkten, sorgféltig aufbewahren.
Hierzu sind Tagebiicher sehr niitzlich.

9. Sich selber gentigen, sich selber alles in allem sein, und sagen kon-
nen: alles meinige trage ich mit mir, ist gewifs fiir unser Gliick die forder-
lichste Eigenschaft: daher der Ausspruch des Aristoteles: Den Selbstge-
niigsamen gehort das Gliick; — nicht zu oft wiederholt werden kann.
(Auch ist es im Wesentlichen derselbe Gedanke, den in einer iiberaus ar-
tigen Wendung die Sentenz Chamforts ausdriickt, welche ich dieser Ab-
handlung als Motto vorgesetzt habe.) Denn teils darf man, mit einiger Si-
cherheit, auf niemand zdhlen, als auf sich selbst, und teils sind die Be-
schwerden und Nachteile, die Gefahr und der Verdrufs, welche die Ge-
sellschaft mit sich fiihrt, unzdhlig und unausweichbar.

Kein verkehrterer Weg zum Gliick, als das Leben in der grofien Welt,
in Saus und Braus: denn es bezweckt, unser elendes Dasein in eine Suc-
cession von Freude, Genufs, Vergniigen zu verwandeln, wobei die Ent-
tduschung nicht ausbleiben kann; so wenig, wie bei der obligaten Beglei-
tung dazu, dem gegenseitigen einander Beliigen. Zunédchst erfordert jede
Gesellschaft notwendig eine gegenseitige Accommodation und Tempe-
ratur; daher wird sie, je grofier, desto fader. Ganz er selbst sein darf jeder
nur so lange er allein ist: wer also nicht die Einsamkeit liebt, der liebt
auch nicht die Freiheit: denn nur wenn man allein ist, ist man frei:
Zwang ist der unzertrennliche Gefédhrte jeder Gesellschaft, und jede for-
dert Opfer, die umso schwerer fallen, je bedeutender die eigene Indivi-
dualitédt ist. Demgemaf3 wird jeder in genauer Proportion zum Werte sei-
nes eigenen Selbst die Einsamkeit fliehen, ertragen, oder lieben. Denn in
ihr fiihlt der Jammerliche seine ganze Jammerlichkeit, der grofie Geist
seine ganze Grofse, kurz, jeder sich, als was er ist. Ferner, je hoher einer
auf der Rangliste der Natur steht, desto einsamer steht er, und zwar we-
sentlich und unvermeidlich. Dann aber ist es eine Wohltat fiir ihn, wenn
die physische Einsamkeit der geistigen entspricht: widrigenfalls dringt
die hdufige Umgebung heterogener Wesen storend, ja, feindlich auf ihn
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ein, raubt ihm sein Selbst und hat nichts als Ersatz dafiir zu geben. So-
dann, wihrend die Natur zwischen Menschen die weiteste Verschieden-
heit, im Moralischen und Intellektuellen, gesetzt hat, stellt die Gesell-
schaft, diese fiir nichts achtend, sie alle gleich, oder vielmehr sie setzt an
ihre Stelle die kiinstlichen Unterschiede und Stufen des Standes und
Ranges, welche der Rangliste der Natur sehr oft diametral entgegenlau-
fen. Bei dieser Anordnung stehen sich die, welche die Natur niedrig ge-
stellt hat, sehr gut; die wenigen aber, welche sie hoch stellte, kommen
dabei zu kurz; daher diese sich der Gesellschaft zu entziehen pflegen
und in jeder, sobald sie zahlreich ist, das Gemeine vorherrscht. Was den
grofsen Geistern die Gesellschaft verleidet, ist die Gleichheit der Rechte,
folglich der Anspriiche, bei der Ungleichheit der Fahigkeiten, folglich
der (gesellschaftlichen) Leistungen, der andern. Die sogenannte gute So-
cietdt laf3t Vorziige aller Art gelten, nur nicht die geistigen, diese sind so-
gar Kontrebande. Sie verpflichtet uns, gegen jede Torheit, Narrheit, Ver-
kehrtheit, Stumpfheit, grenzenlose Geduld zu beweisen; personliche
Vorziige hingegen sollen sich Verzeihung erbetteln, oder sich verbergen;
denn die geistige Uberlegenheit verletzt durch ihre blofSe Existenz, ohne
alles Zutun des Willens. Demnach hat die Gesellschaft, welche man die
gute nennt, nicht nur den Nachteil, daf$ sie uns Menschen darbietet, die
wir nicht loben und lieben konnen, sondern sie laf3t auch nicht zu, dafs
wir selbst seien, wie es unserer Natur angemessen ist; vielmehr notigt sie
uns, des Einklanges mit den anderen wegen, einzuschrumpfen, oder gar
uns selbst zu verunstalten. Geistreiche Reden oder Einfille gehdren nur
vor geistreiche Gesellschaft: in der gewohnlichen sind sie geradezu ver-
hafst; denn um in dieser zu gefallen, ist durchaus notwendig, dafs man
platt und borniert sei. In solcher Gesellschaft miissen wir daher mit
schwerer Selbstverleugnung dreiviertel unserer selbst aufgeben, um uns
den andern zu verdhnlichen. Dafiir haben wir dann freilich die andern:
aber je mehr eigenen Wert einer hat, desto mehr wird er finden, dafs hier
der Gewinn den Verlust nicht deckt und das Geschift zu seinem Nach-
teil ausschldgt; weil die Leute, in der Regel, insolvent sind, d. h. in ihrem
Umgang nichts haben, das fiir die Langweiligkeit, die Beschwerden und
Unannehmlichkeiten desselben und fiir die Selbstverleugnung, die er
auflegt, schadlos hielte: demnach ist die allermeiste Gesellschaft so be-
schaffen, dafs, wer sie gegen die Einsamkeit vertauscht, einen guten Han-
del macht. Dazu kommt noch, dafs die Gesellschaft, um die echte, d. i.
die geistige Uberlegenheit, welche sie nicht vertragt und die auch schwer
zu finden ist, zu ersetzen, eine falsche, konventionelle, auf willkiirlichen
Satzungen beruhende und traditionell, unter den hoheren Standen sich
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fortpflanzende, auch, wie die Parole, verdnderliche Uberlegenheit, belie-
big angenommen hat: diese ist, was der gute Ton genannt wird. Wenn
sie jedoch einmal mit der echten in Kollision gerét, zeigt sich ihre Schwia-
che. — Zudem: wo der gute Ton hereintritt, geht der gesunde Verstand
hinaus.

Uberhaupt aber kann jeder im vollkommensten Einklange nur mit sich
selbst stehen; nicht mit seinem Freunde, nicht mit seiner Geliebten: denn
die Unterschiede der Individualitdt und Stimmung fiihren allemal eine,
wenn auch geringe, Dissonanz herbei: Daher ist der wahre, tiefe Friede
des Herzens und die vollkommene Gemiitsruhe, dieses, nichst der Ge-
sundheit, hochste irdische Gut, allein in der Einsamkeit zu finden und
als dauernde Stimmung nur in der tiefsten Zuriickgezogenheit. Ist dann
das eigene Selbst grofs und reich; so geniefst man den gliicklichsten Zu-
stand, der auf dieser armen Erde gefunden werden mag. Ja, es sei her-
ausgesagt: so eng auch Freundschaft, Liebe und Ehe Menschen verbin-
den; ganz ehrlich meint jeder es am Ende doch nur mit sich selbst und
hochstens noch mit seinem Kinde. — Je weniger einer, infolge objektiver
oder subjektiver Bedingungen, notig hat, mit den Menschen in Beriih-
rung zu kommen, desto besser ist er daran. Die Einsamkeit und Ode 1463t
alle ihre Ubel auf einmal, wenn auch nicht empfinden, doch iibersehen:
hingegen die Gesellschaft ist insidios: sie verbirgt hinter dem Scheine der
Kurzweil, der Mitteilung des geselligen Genusses u. s. f. grofie, oft un-
heilbare Ubel. Ein Hauptstudium der Jugend sollte sein, die Einsamkeit
ertragen zu lernen; weil sie eine Quelle des Gliickes, der Gemiitsruhe ist.
— Aus diesem allen nun folgt, dafd der am besten daran ist, der nur auf
sich selbst gerechnet hat und sich selber alles in allem sein kann; sogar
sagt Cicero: Jeder muf$ ganz gliicklich sein, der nur von sich abhédngt und
in sich sein Geniigen findet. Zudem, je mehr einer an sich selber hat de-
sto weniger konnen andere ihm sein. Ein gewisses Gefiihl von Allgeniig-
samkeit ist es, welches die Leute von innerm Wert und Reichtum abhilt,
der Gemeinschaft mit andern die bedeutenden Opfer, welche sie ver-
langt, zu bringen, geschweige dieselbe, mit merklicher Selbstverleugung,
zu suchen. Das Gegenteil hiervon macht die gewohnlichen Leute so ge-
sellig und akkommodant: es wird ihnen ndmlich leichter, andere zu er-
tragen, als sich selbst. Noch kommt hinzu, daff was wirklichen Wert hat
in der Welt nicht geachtet wird, und was geachtet wird keinen Wert hat.
Hiervon ist die Zuriickgezogenheit jedes Wiirdigen und Ausgezeichne-
ten der Beweis und die Folge. Diesem allen nach wird es in dem, der et-
was rechtes an sich selber hat, echte Lebensweisheit sein, wenn er,
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erforderlichenfalls seine Bediirfnisse einschriankt, um nur seine Freiheit
zu wahren, oder zu erweitern, und demnach mit seiner Person, da sie
unvermeidliche Verhéltnisse zur Menschenwelt hat, so kurz wie moglich
sich abfindet

Was nun andererseits die Menschen gesellig macht ist ihre Unfdhig-
keit, die Einsamkeit, und in dieser sich selbst, zu ertragen. Innere Leere
und Uberdruf sind es, von denen sie sowohl in die Gesellschaft, wie in
die Fremde und auf Reisen getrieben werden. Ihrem Geiste mangelt es
an Federkraft, sich eigene Bewegung zu erteilen: daher suchen sie Erho-
hung derselben durch Wein und werden viele auf diesem Wege zu Trun-
kenbolden. Eben daher bediirfen sie der steten Erregung von auflen und
zwar der stdrksten, d. i. der durch Wesen ihresgleichen. Ohne diese sinkt
ihr Geist, unter seiner eigenen Schwere, zusammen und verféllt in eine
driickende Lethargie. Bekanntlich werden Ubel dadurch erleichtert, dafl
man sie gemeinschaftlich ertrdgt: zu diesen scheinen die Leute die Lan-
geweile zu zdhlen; daher sie sich zusammensetzen, um sich gemein-
schaftlich zu langweilen. Wie die Liebe zum Leben im Grunde nur
Furcht vor dem Tode ist, so ist auch der Geselligkeitstrieb der Menschen
im Grunde kein direkter, beruht ndamlich nicht auf Liebe zur Gesell-
schaft, sondern auf Furcht vor der Einsamkeit, indem es nicht sowohl die
holdselige Gegenwart der andern ist, die gesucht, als vielmehr die Ode
und Beklommenheit des Alleinseins, nebst der Monotonie des eigenen
Bewufstseins, die geflohen wird; welcher zu entgehn man daher auch mit
schlechter Gesellschaft vorlieb nimmt, im gleichen das Lastige und den
Zwang, den eine jede notwendig mit sich bringt, sich gefallen 1dfst. — Hat
hingegen der Widerwille gegen dieses alles gesiegt, und ist, infolge da-
von, die Gewohnheit der Einsamkeit und die Abhértung gegen ihren un-
mittelbaren Eindruck eingetreten, so dafs sie die oben bezeichneten Wir-
kungen nicht mehr hervorbringt, dann kann man mit grofster Behaglich-
keit immerfort allein sein, ohne sich nach Gesellschaft zu sehnen; eben
weil das Bediirfnis derselben kein direktes ist und man andererseits sich
jetzt an die wohltdtigen Eigenschaften der Einsamkeit gewdhnt hat.

Im gleichen lief3e sich sagen, dafs jeder von ihnen nur ein kleiner Bruch
der Idee der Menschheit sei, daher er vieler Erganzung durch andere be-
darf, damit einigermafien ein volles menschliches Bewufitsein heraus-
komme: hingegen wer ein ganzer Mensch ist, ein ausgezeichneter
Mensch, der stellt eine Einheit und keinen Bruch dar, hat daher an sich
selbst genug. Man kann, in diesem Sinne, die gewohnliche Gesellschaft
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jener russischen Hornmusik vergleichen, bei der jedes Horn nur einen
Ton hat und blofs durch das piinktliche Zusammentreffen aller eine Mu-
sik herauskommt. Denn monoton, wie ein solches eintdniges Horn, ist
der Sinn und Geist der allermeisten Menschen: sehn doch viele von ih-
nen schon aus, als hitten sie immerfort nur einen und denselben Gedan-
ken, unfdhig irgend einen andern zu denken. Hieraus also erklart sich
nicht nur, warum sie so langweilig, sondern auch warum sie so gesellig
sind und am liebsten herdenweise einhergehn: Der Herdentrieb der
Menschenheit. Die Monotonie seines eigenen Wesens ist es, die jedem
von ihnen unertraglich wird: Alle Dummbheit leidet am Uberdruf ihrer
selbst: — nur zusammen und durch die Vereinigung sind sie irgend et-
was; — wie jene Hornblédser. Dagegen ist der geistvolle Mensch einem
Virtuosen zu vergleichen, der sein Konzert allein ausfiihrt; oder auch
dem Klavier. Wie namlich dieses, fiir sich allein, ein kleines Orchester, so
ist er eine kleine Welt und was jene alle erst durch das Zusammenwirken
sind, stellt er dar in der Einheit eines Bewufstseins. Wie das Klavier, ist er
kein Teil der Symphonie, sondern fiir das Solo und die Einsamkeit geeig-
net: soll er mit ihnen zusammenwirken; so kann er es nur sein als Prinzi-
palstimme mit Begleitung, wie das Klavier; oder zum Tonangeben, bei
Vokalmusik, wie das Klavier. — Wer inzwischen Gesellschaft liebt kann
sich aus diesem Gleichnis die Regel abstrahieren, daf3, was den Personen
seines Umgangs an Qualitdt abgeht durch die Quantitdt einigermafsen
ersetzt werden mufs. An einem einzigen geistvollen Menschen kann er
Umgang genug haben: ist aber nichts als die gewohnliche Sorte zu fin-
den; so ist es gut, von dieser recht viele zu haben, damit durch die Man-
nigfaltigkeit und das Zusammenwirken etwas herauskomme, — nach

Analogie der besagten Hornmusik: — und der Himmel schenke ihm dazu
Geduld.

Jener inneren Leere aber und Diirftigkeit der Menschen ist auch dieses
zuzuschreiben, dafs, wenn einmal, irgend einen edelen, idealen Zweck
beabsichtigend, Menschen besserer Art zu einem Verein zusammentre-
ten, alsdann der Ausgang fast immer dieser ist, daf$ aus jenem Plebs der
Menschheit, welcher, in zahlloser Menge, wie Ungeziefer, tiberall alles
erfiillt und bedeckt, und stets bereit ist, jedes, ohne Unterschied, zu er-
greifen, um damit seiner Langenweile, wie unter andern Umstidnden sei-
nem Mangel, zu Hilfe zu kommen, — auch doch einige sich einschleichen
oder eindridngen und dann bald entweder die ganze Sache zerstbren
oder sie so verdndern, dafs sie ziemlich das Gegenteil der ersten Absicht
wird. —
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Ubrigens kann man auch die Geselligkeit betrachten als ein geistiges
Erwdrmen der Menschen aneinander, gleich jenem korperlichen, wel-
ches sie bei grofier Kélte, durch Zusammendrdngen hervorbringen. Al-
lein wer selbst viel geistige Warme hat, bedarf solcher Gruppierung
nicht. Diesem allen zufolge steht die Geselligkeit eines jeden ungefahr im
umgekehrten Verhiltnisse seines intellektuellen Wertes; und »er ist sehr
ungesellig« sagt beinahe schon »er ist ein Mann von grofien
Eigenschaften.«

Dem intellektuell hochstehenden Menschen gewidhrt ndmlich die Ein-
samkeit einen zwiefachen Vorteil: erstlich den, mit sich selber zu sein,
und zweitens den, nicht mit andern zu sein. Diesen letzteren wird man
hoch anschlagen, wenn man bedenkt, wie viel Zwang, Beschwerde und
selbst Gefahr jeder Umgang mit sich bringt. Geselligkeit gehort zu den
gefdhrlichen, ja, verderblichen Neigungen, da sie uns in Kontakt bringt
mit Wesen, deren grofie Mehrzahl moralisch schlecht und intellektuell
stumpf oder verkehrt ist. Der Ungesellige ist einer, der ihrer nicht bedarf.
An sich selber so viel zu haben, dafs man der Gesellschaft nicht bedarf,
ist schon deshalb ein grofies Gliick, weil fast alle unsere Leiden aus der
Gesellschaft entspringen, und die Geistesruhe, welche, nédchst der Ge-
sundheit, das wesentlichste Element unseres Gliickes ausmacht, durch
jede Gesellschaft gefahrdet wird und daher ohne ein bedeutendes Mafs
von Einsamkeit nicht bestehen kann. Um des Gliickes der Geistesruhe
teilhaftig zu werden, entsagen die Zyniker jedem Besitze: wer in gleicher
Absicht der Gesellschaft entsagt, hat das weiseste Mittel erwdhlt. Denn
so treffend, wie schon, ist was Bernardin de St. Pierre sagt: Enthaltsam-
keit im Essen macht unsern Korper gesund, Enthaltsamkeit im Men-
schenverkehr die Seele. Sonach hat, wer sich zeitig mit der Einsamkeit
befreundet, ja, sie lieb gewinnt, eine Goldmine erworben. Aber keines-
wegs vermag dies jeder. Denn wie urspriinglich die Not, so treibt, nach
Beseitigung dieser, die Langeweile die Menschen zusammen. Ohne bei-
de bliebe wohl jeder allein; schon weil nur in der Einsamkeit die Umge-
bung der ausschliefdlichen Wichtigkeit, ja, Einzigkeit entspricht, die jeder
in seinen eigenen Augen hat, und welche vom Weltgedriange zu nichts
verkleinert wird; als wo sie, bei jedem Schritt, ein schmerzliches dementi
erhélt. In diesem Sinne ist die Einsamkeit sogar der natiirliche Zustand
eines jeden: sie setzt ihn wieder ein, als ersten Adam, in das urspriingli-
che, seiner Natur angemessene Gliick.
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Aber hatte doch auch Adam weder Vater, noch Mutter! Daher wieder
ist, in einem andern Sinne, die Einsamkeit dem Menschen nicht nattir-
lich; sofern er namlich, bei seinem Eintritt in die Welt, sich nicht allein,
sondern zwischen Eltern und Geschwistern, also in Gemeinschaft, gefun-
den hat. Demzufolge kann die Liebe zur Einsamkeit nicht als urspriingli-
cher Hang da sein, sondern erst infolge der Erfahrung und des Nachden-
kens entstehn: und dies wird statthaben, nach Mafigabe der Entwicklung
eigener geistiger Kraft, zugleich aber auch mit der Zunahme der Lebens-
jahre; wonach denn, im ganzen genommen, der Geselligkeitstrieb eines
jeden im umgekehrten Verhiltnisse seines Alters stehen wird. Dem Kna-
ben ist das Alleinsein eine grofse Ponitenz. Jiinglinge gesellen sich leicht
zueinander: nur die edleren und hochgesinnten unter ihnen suchen
schon bisweilen die Einsamkeit: jedoch einen ganzen Tag allein zuzu-
bringen wird ihnen noch schwer. Dem Manne hingegen ist dies leicht: er
kann schon viel allein sein, und destomehr, je &dlter er wird. Der Greis,
welcher aus verschwundenen Generationen allein {ibrig geblieben und
dazu den Lebensgeniissen teils entwachsen, teils abgestorben ist, findet
an der Einsamkeit sein eigentliches Element. Immer aber wird hierbei, in
dem Einzelnen, die Zunahme der Neigung zur Absonderung und Ein-
samkeit nach Mafigabe ihres intellektuellen Wertes erfolgen. Denn die-
selbe ist, wie gesagt, keine rein natiirliche, direkt durch die Bediirfnisse
hervorgerufene, vielmehr blofd eine Wirkung gemachter Erfahrung und
der Reflexion iiber solche, namentlich der erlangten Einsicht in die mora-
lisch und intellektuell elende Beschaffenheit der allermeisten Menschen;
bei welcher das Schlimmste ist, dafs, im Individuo, die moralischen und
die intellektuellen Unvollkommenheiten desselben konspirieren und
sich gegenseitig in die Hande arbeiten, woraus dann allerlei hochst wi-
derwiértige Phianomene hervorgehn, welche den Umgang der meisten
Menschen ungeniefibar, ja, unertriaglich machen. So kommt es denn, daf,
obwohl in dieser Welt gar vieles recht schlecht ist, doch das Schlechteste
darin die Gesellschaft bleibt; so dafs selbst Voltaire, der gesellige Franzo-
se, hat sagen miissen: Die Erde ist mit Menschen {ibersét, die nicht ver-
dienen, dafs man mit ihnen redet. In diesem Sinne haben alle geredet, die
Prometheus aus besserm Tone geformt hatte. Welchen Genufs kann ih-
nen der Umgang mit Wesen gewédhren, zu denen sie nur vermittelst des
Niedrigsten und Unedelsten in ihrer eigenen Natur, ndmlich des Alltag-
lichen, Trivialen und Gemeinen darin, irgend Beziehungen haben, die ei-
ne Gemeinschaft begriinden, und denen, weil sie nicht zu ihrem Niveau
sich erheben konnen, nichts tibrig bleibt, als sie zu dem ihrigen herabzu-
ziechen, was demnach ihr Trachten wird? Sonach ist es ein
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aristokratisches Gefiihl, welches den Hang zur Absonderung und Ein-
samkeit ndhrt. Alle Lumpe sind gesellig, zum Erbarmen: daf$ hingegen
ein Mensch edlerer Art sei, zeigt sich zundchst daran, dafs er kein Wohl-
gefallen an den tibrigen hat, sondern mehr und mehr die Einsamkeit ih-
rer Gesellschaft vorzieht und dann allmadhlich, mit den Jahren, zu der
Einsicht gelangt, daf$ es, seltene Ausnahmen abgerechnet, in der Welt
nur die Wahl gibt zwischen Einsamkeit und Gemeinheit. Sogar auch die-
ses, so hart es klingt, hat selbst Angelus Silesius, seiner christlichen Mil-
de und Liebe ungeachtet, nicht ungesagt lassen kénnen:

»Die Einsamkeit ist not: doch sei nur nicht gemein:
So kannst du tiberall in einer Wiiste sein.«

Was nun aber gar die grofien Geister betrifft, so ist es wohl natiirlich,
dafs diese eigentlichen Erzieher des ganzen Menschengeschlechtes zu
hadufiger Gemeinschaft mit den iibrigen so wenig Neigung fiihlen, als
den Pdadagogen anwandelt, sich in das Spiel der ihn umldrmenden Kin-
derherde zu mischen. Denn sie, die auf die Welt gekommen sind, um sie
auf dem Meer ihrer Irrtiimer der Wahrheit zuzulenken und aus dem
Unstern Abgrund ihrer Roheit und Gemeinheit nach oben, dem Lichte
zu, der Bildung und Veredlung entgegenzuziehn, — sie miissen zwar un-
ter ihnen leben, ohne jedoch eigentlich zu ihnen zu gehoren, fiihlen sich
daher, von Jugend auf, als merklich von den andern verschiedene We-
sen, kommen aber erst allm&hlich, mit den Jahren zur deutlichen Er-
kenntnis der Sache, wonach sie dann Sorge tragen, dafd zu ihrer geistigen
Entfernung von den andern auch die physische komme, und keiner ih-
nen nahe riicken darf, er sei denn schon selbst ein mehr oder weniger
Eximierter von der allgemeinen Gemeinheit.

Aus diesem allen ergibt sich also, dafd die Liebe zur Einsamkeit nicht
direkt und als urspriinglicher Trieb auftritt, sondern sich indirekt, vor-
ziiglich bei edleren Geistern und erst nach und nach entwickelt, nicht oh-
ne Uberwindung des natiirlichen Geselligkeitstriebes, ja, unter gelegent-
licher Opposition mephistophelischer Einfliisterung;:

»HOr' auf, mit deinem Gram zu spielen,

Der, wie ein Geier, dir am Leben frifst:

Die schlechteste Gesellschaft 1413t dich fiihlen,
Dafs du ein Mensch mit Menschen bist.«
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Einsamkeit ist das Los aller hervorragenden Geister: sie werden solche
bisweilen beseufzen; aber stets sie als das kleinere von zwei Ubeln er-
wihlen. Mit zunehmendem Alter wird jedoch das: Wage, weise zu sein,
in diesem Stiicke immer leichter und natiirlicher, und in den sechziger
Jahren ist der Trieb zur Einsamkeit ein wirklich naturgemaéfler, ja in-
stinktartiger. Denn jetzt vereinigt sich alles, ihn zu beférdern. Der stérks-
te Zug der Geselligkeit, Weiberliebe und Geschlechtstrieb, wirkt nicht
mehr; ja, die Geschlechtslosigkeit des Alters legt den Grund zu einer ge-
wissen Selbstgeniigsamkeit, die allmdhlich den Geselligkeitstrieb {tiber-
haupt absorbiert. Von tausend Tdauschungen und Torheiten ist man zu-
riickgekommen; das aktive Leben ist meistens abgetan, man hat nichts
mehr zu erwarten, hat keine Plane und Absichten mehr; die Generation,
der man eigentlich angehort, lebt nicht mehr; von einem fremden Ge-
schlecht umgeben, steht man schon objektiv und wesentlich allein. Dabei
hat der Flug der Zeit sich beschleunigt, und geistig mochte man sie noch
benutzen. Denn, wenn nur der Kopf seine Kraft behalten hat; so machen
jetzt die vielen erlangten Kenntnisse und Erfahrungen, die allmihlich
vollendete Durcharbeitung aller Gedanken und die grofse Ubungsfertig-
keit aller Krédfte das Studium jeder Art interessanter und leichter, als je-
mals. Man sieht klar in tausend Dingen, die frither noch wie im Nebel la-
gen: man gelangt zu Resultaten und fiihlt seine ganze Uberlegenheit. In-
folge langer Erfahrung hat man aufgehort, von den Menschen viel zu er-
warten; da sie, im ganzen genommen nicht zu den Leuten gehoren, wel-
che bei ndherer Bekanntschaft gewinnen: vielmehr weifs man, dafs, von
seltenen Gliicksfdllen abgesehen, man nichts antreffen wird, als sehr de-
fekte Exemplare der menschlichen Natur, welche es besser ist, unbertihrt
zu lassen. Man ist daher den gewdohnlichen Tauschungen nicht mehr
ausgesetzt, merkt jedem bald an was er ist und wird selten den Wunsch
fithlen, ndhere Verbindung mit ihm einzugehen. Endlich ist auch, zumal
wenn man an der Einsamkeit eine Jugendfreundin erkennt, die Gewohn-
heit der Isolation und des Umganges mit sich selbst hinzugekommen
und zur zweiten Natur geworden. Demnach ist jetzt die Liebe zur Ein-
samkeit welche frither dem Geselligkeitstriebe erst abgerungen werden
mufite, eine ganz natiirliche und einfache: man ist in der Einsamkeit wie
der Fisch im Wasser. Daher fiihlt jede vorziigliche, folglich den tibrigen
undhnliche, mithin allein stehende Individualitiat sich, durch diese ihr
wesentliche Isolation, zwar in der Jugend gedriickt, aber im Alter
erleichtert.
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Denn freilich wird dieses wirklichen Vorzugs des Alters jeder immer
nur nach Mafigabe seiner intellektuellen Kréfte teilhaft, also der eminen-
te Kopf vor allen, jedoch in geringerem Grade wohl jeder. Nur hochst
diirftige und gemeine Naturen werden im Alter noch so gesellig sein,
wie ehedem: sie sind der Gesellschaft, zu der sie nicht mehr passen, be-
schwerlich, und bringen es hochstens dahin, toleriert zu werden, wah-
rend sie ehemals gesucht werden.

An dem dargelegten, entgegengesetzten Verhidltnisse zwischen der
Zahl unserer Lebensjahre und dem Grade unserer Geselligkeit 1af3t sich
auch noch eine teleogische Seite herausfinden. Je jiinger der Mensch ist,
desto mehr hat er noch, in jeder Beziehung, zu lernen: nun hat ihn die
Natur auf den wechselseitigen Unterricht verwiesen, welchen jeder im
Umgange mit seinesgleichen empfangt und in Hinsicht auf welchen die
menschliche Gesellschaft eine grofie Bell-Lancaster'sche Erziehungsan-
stalt genannt werden kann; da Biicher und Schulen kiinstliche, weil vom
Plane der Natur abliegende Anstalten sind. Sehr zweckmifig also be-
sucht er die natiirliche Unterrichtsanstalt desto fleifSiger, je jiinger er ist.

Nichts ist in jeder Beziehung gliicklich sagt Horaz, und »Kein Lotus
ohne Stengel« lautet ein indisches Sprichwort: so hat denn auch die Ein-
samkeit, neben so vielen Vorteilen, ihre kleinen Nachteile und Beschwer-
den; die jedoch, im Vergleich mit denen der Gesellschaft, gering sind, da-
her wer etwas rechtes an sich selber hat, es immer leichter finden wird,
ohne die Menschen auszukommen, als mit ihnen. — Unter jenen Nachtei-
len ist iibrigens einer, der nicht so leicht, wie die tibrigen, zum Bewufst-
sein gebracht wird, ndmlich dieser: wie durch anhaltend fortgesetztes
Zuhausebleiben unser Leib so empfindlich gegen duflere Einfliisse wird,
dafs jedes kiihle Liiftchen ihn krankhaft affiziert; so wird, durch anhal-
tende Zuriickgezogenheit und Einsamkeit, unser Gemiit so empfindlich,
dafs wir durch die unbedeutendsten Vorfdlle, Worte, wohl gar durch blo-
e Mienen, uns beunruhigt, oder gekrdankt, oder verletzt fiihlen; wah-
rend der, welcher stets im Getiimmel bleibt, dergleichen gar nicht
beachtet.

Wer nun aber, zumal in jiingeren Jahren, so oft ihn auch schon gerech-
tes Mifsfallen an den Menschen in die Einsamkeit zuriickgescheucht hat,
doch die Oede derselben, auf die Linge, zu ertragen nicht vermag, dem
rate ich, dafs er sich gewdhne, einen Teil seiner Einsamkeit, in die Gesell-
schaft mitzunehmen, also dafs er lerne, auch in der Gesellschaft, in

106



gewissem Grade, allein zu sein, demnach was er denkt nicht sofort den
andern mitzuteilen, und andererseits mit dem, was sie sagen, es nicht ge-
nau zu nehmen, vielmehr, moralisch wie intellektuell, nicht viel davon
zu erwarten und daher, hinsichtlich ihrer Meinungen, diejenige Gleich-
giiltigkeit in sich zu befestigen, die das sicherste Mittel ist, um stets eine
lobenswerte Toleranz zu tiben. Er wird alsdann, obwohl mitten unter ih-
nen, doch nicht so ganz in ihrer Gesellschaft sein, sondern hinsichtlich
ihrer sich mehr rein objektiv verhalten. Dies wird ihn vor zu genauer
Beriihrung mit der Gesellschaft, und dadurch vor jeder Besudlung, oder
gar Verletzung schiitzen. Man kann auch die Gesellschaft einem Feuer
vergleichen, an welchem der Kluge sich in gehoriger Entfernung warmt,
nicht aber hineingreift, wie der Tor, der dann, nachdem er sich verbrannt
hat, in die Kélte der Einsamkeit flieht und jammert, dafS das Feuer
brennt.

10. Neid ist dem Menschen natiirlich: dennoch ist er ein Laster und
Ungliick zugleich. Der Neid der Menschen zeigt an, wie ungliicklich sie
sich fiihlen; ihre bestdndige Aufmerksamkeit auf fremdes Tun und Las-
sen, wie sehr sie sich langweilen. Wir sollen daher ihn als den Feind un-
seres Gluckes betrachten und als einen bosen Damon zu ersticken su-
chen. Hierzu leitet uns Seneka an mit den schonen Worten: Unser Zu-
stand ist uns dienlich, wenn wir ihm mit keinem andern vergleichen:
wer es aber nicht erleiden kann, dafs ein ariderer gliicklicher ist, wird
niemals gliicklich sein — und wiederum: Wenn du siehst, wie vielen es
besser geht als dir, denke auch an die, denen es schlechter geht: also wir
sollen Ofter die betrachten, welche schlimmer daran sind, als wir, denn
die, welche besser daran zu sein scheinen. Sogar wird, bei eingetretenen,
wirklichen Ubeln, uns den wirksamsten, wiewohl aus derselben Quelle
mit dem Neide flieBenden Trost die Betrachtung grofierer Leiden, als die
unsrigen sind, gewédhren, und ndchstdem der Umgang mit solchen, die
mit uns im selben Falle sich befinden, mit den Genossen des Ungliicks.

Soviel von der aktiven Seite des Neides. Von der passiven ist zu erwé-
gen, dafd kein Haf$ so unverschnlich ist, wie der Neid; daher wir nicht
unabléssig und eifrig bemiiht sein sollten, ihn zu erregen, vielmehr bes-
ser titen, diesen Genufs, wie manchen andern, der gefdhrlichen Folgen
wegen, uns zu versagen, — Es gibt drei Aristokratien: 1. die der Geburt
und des Ranges; 2. die Geldaristokratie; 3. die geistige Aristokratie. Letz-
tere ist eigentlich die vornehmste, wird auch dafiir anerkannt, wenn man
ihr nur Zeit laft: hat doch schon Friedrich der Grofie gesagt: Geniale
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Menschen stehen so hoch wie Monarchen, und zwar zu seinem Hofmar-
schall, der Anstofs daran nahm, dafs, wiahrend Minister und Generéle an
der Marschallstafel afsen, Voltaire an einer Tafel Platz nehmen sollte, an
welcher blofs regierende Herren und ihre Prinzen safien. — Jeder dieser
Aristokratien ist umgeben von einem Heer ihrer Neider, welche gegen
jeden ihr Angehorigen heimlich erbittert und, wenn sie ihn nicht zu
fiirchten haben, bemiiht sind, ihm auf mannigfaltige Weise zu verstehen
zu geben, »du bist nichts mehr, als wir!« Aber gerade diese Bemiihungen
verraten ihre Uberzeugung vom Gegenteil. Das von den Beneideten da-
gegen anzuwendende Verfahren besteht im Fernhalten aller dieser Schar
Angehorigen und im moglichsten Vermeiden jeder Beriihrung mit ihnen,
so daf? sie durch eine weite Kluft abgetrennt bleiben; wo aber dies nicht
angeht, im hochst gelassenen Ertragen ihrer Bemiihungen, deren Quelle
sie ja neutralisiert: — auch sehen wir dasselbe durchgidngig angewandt.
Hingegen werden die der einen Aristokratie Angehorigen sich mit denen
einer der beiden andern meistens gut und ohne Neid vertragen; weil je-
der seinen Vorzug gegen den der andern in die Wage legt.

11. Man tiberlege ein Vorhaben reiflich und wiederholt, ehe man das-
selbe ins Werk setzt, und selbst nachdem man alles auf das Griindlichste
durchdacht hat, rdume man noch der Unzuldnglichkeit aller menschli-
chen Erkenntnis etwas ein, infolge welcher es immer noch Umstédnde ge-
ben kann, die zu erforschen oder vorherzusehen unméglich ist und wel-
che die ganze Berechnung unrichtig machen konnten. Dieses Bedenken
wird stets ein Gewicht auf die negative Schale legen und uns anraten, in
wichtigen Dingen, ohne Not, nichts zu ruhen: das Ruhende nicht bewe-
gen. Ist man aber einmal zum Entschlufs gekommen und hat Hand ans
Werk gelegt, so daf$ jetzt alles seinen Verlauf zu nehmen hat und nur
noch den Ausgang abzuwarten steht; dann &ngstige man sich nicht
durch stets erneuerte Uberlegung des bereits Vollzogenen und durch
wiederholtes Bedenken der moglichen Gefahr; vielmehr entschlage man
der Sache sich jetzt ganzlich, halte das ganze Gedankenfach derselben
verschlossen, sich mit der Uberzeugung beruhigend, dafs man alles zu
seiner Zeit reiflich erwogen habe. Diesen Rat erteilt auch das italienische
Sprichwort, welches Goethe tiibersetzte »Du, sattle gut und reite getrost«
— wie denn beildufig gesagt, ein grofier Teil seiner unter der Rubrik
»Sprichwortlich« gegebenen Gnomen tibersetzte italienische Sprichwor-
ter sind. — Kommt dennoch ein schlimmer Ausgang, so ist es weil alle
menschlichen Angelegenheiten dem Zufall und dem Irrtum unterliegen.
Dafs Sokrates, der Weiseste der Menschen, um nur in seinen eigenen,
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personlichen Angelegenheiten das Richtige zu treffen oder wenigstens
Fehltritte zu vermeiden, eines warnenden Damonions bedurfte, beweist,
dafs hierzu kein menschlicher Verstand ausreicht. Daher ist jener, angeb-
lich von einem Papste herriihrende Ausspruch, dafs von jedem Ungliick,
das uns trifft, wir selbst, wenigstens in irgend etwas, die Schuld tragen,
nicht unbedingt und in allen Fillen wahr: wiewohl bei weitem in den
meisten. Sogar scheint das Gefiihl hiervon viel Anteil daran zu haben,
dafs die Leute ihr Ungliick moglichst zu verbergen suchen und, so weit
es gelingen will, eine zufriedene Miene aufsetzen. Sie besorgen, dafs man
vom Leiden auf die Schuld schliefSen werde.

12. Bei einem ungliicklichen Ereignis, welches bereits eingetreten, als
nicht mehr zu dndern ist, soll, man sich nicht einmal den Gedanken, dafs
dem anders sein konnte, noch weniger den, wodurch es hitte abgewen-
det werden konnen, erlauben: denn gerade er steigert den Schmerz ins
Unertrégliche; so dafs man damit zum Sichselbstpeinigenden wird. Viel-
mehr mache man es wie der Konig David, der, so lange sein Sohn krank
daniederlag, der Jehova unabldssig mit Bitten und Flehen bestiirmte; als
er aber gestorben war, ein Schnippchen schlug und nicht weiter daran
dachte. Wer aber dazu nicht leichtsinnig genug ist, fliichte sich auf den
fatalistischen Standpunkt, indem er sich die grofse Wahrheit verdeut-
licht, daf? alles, was geschieht, notwendig eintritt, also unabwendbar ist.

Bei allen dem ist diese Regel einseitig; Sie taugt zwar zu unserer un-
mittelbaren Erleichterung und Beruhigung bei Ungliicksfillen: allein
wenn an diesen, wie doch meistens, unsere eigene Nachldssigkeit oder
Verwegenheit, wenigstens zum Teil schuld ist, so ist die wiederholte
schmerzliche Uberlegung, wie dem hétte vorgebeugt werden konnen, zu
unserer Witzigung und Besserung also fiir die Zukunft, eine heilsame
Selbstziichtigung. Und gar offenbar begangene Fehler sollen wir nicht,
wie wir doch pflegen, vor uns selber zu entschuldigen oder zu beschoni-
gen oder zu verkleinern suchen, sondern sie uns eingestehen und in ih-
rer ganzen Grofle deutlich uns vor Augen bringen, um den Vorsatz, sie
kiinftig zu vermeiden, fest fassen zu konnen. Freilich hat man sich dabei
den grofien Schmerz der Unzufriedenheit mit sich selbst anzutun: aber
der Mensch wird nicht erzogen, ohne daf3 er gestraft wird.

13. In allem, was unser Wohl und Wehe betrifft, sollen wir die Phanta-

sie im Ziigel halten: also zuvorderst keine Luftschldsser bauen; weil die-
se zu kostspielig sind, indem wir gleich darauf sie unter Seufzern wieder
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einzureifsen haben. Aber noch mehr sollen wir uns hiiten, durch das
Ausmalen blofs moglicher Ungliicksfédlle unser Herz zu dngstigen. Wenn
ndamlich diese ganz aus der Luft gegriffen, oder doch sehr weit hergeholt
wdren; so wiirden wir beim Erwachen aus einem solchen Traume gleich
wissen, daf3 alles nur Gaukelei gewesen, daher uns der besseren Wirk-
lichkeit um so mehr freuen und allenfalls eine Warnung gegen ganz ent-
fernte, wiewohl mogliche Ungliicksfdlle daraus entnehmen. Allein, mit
dergleichen spielt unsere Phantasie nicht leicht: ganz miiffigerweise baut
sie hochstens heitere Luftschlosser. Der Stoff zu ihren finstern Traumen
sind Ungliicksfélle, die uns, wenn auch aus der Ferne, doch einigerma-
len wirklich bedrohen: diese vergrofiert sie, bringt ihre Moglichkeit viel
naher, als sie in Wahrheit ist, und malt sie auf das Furchterlichste aus. Ei-
nen solchen Traum konnen wir beim Erwachen nicht sogleich abschiit-
teln, wie den heitern: denn diesen widerlegt alsbald die Wirklichkeit und
1afst hochstens eine schwache Hoffnung im Schofie der Moglichkeit tib-
rig. Aber haben wir uns den schwarzen Phantasien tiberlassen, so haben
sie uns Bilder nahe gebracht, die nicht so leicht wieder weichen: denn die
Moglichkeit der Sache im allgemeinen steht fest, und den Mafistab des
Grades derselben vermogen wir nicht jederzeit anzulegen: sie wird nun
leicht zur Wahrscheinlichkeit, und wir haben uns der Angst in die Héan-
de geliefert. Daher also sollen wir die Dinge, welche unser Wohl und
Wehe betreffen, blofs mit dem Auge der Vernunft und der Urteilskraft
betrachten, folglich trockener und heller Uberlegung mit blofien Begrif-
fen in abstraktem operieren. Die Phantasie soll dabei aus dem Spiele blei-
ben: denn urteilen kann sie nicht, sondern bringt blofle Bilder vor die
Augen, welche das Gemiit unniitzer- und oft sehr peinlicherweise bewe-
gen. Am strengsten sollte diese Regel abends beobachtet werden. Denn
wie die Dunkelheit uns furchtsam macht und uns tiberall Schreckensge-
stalten erblicken ldf3t, so wirkt, ihr analog, die Undeutlichkeit der Gedan-
ken; weil jede Ungewifsheit Unsicherheit gebiert: deshalb nehmen des
Abends, wenn die Abspannung Verstand und Urteilskraft mit einer sub-
jektiven Dunkelheit iiberzogen hat, der Intellekt miide und verwirrt ist
und den Dingen nicht auf den Grund zu kommen vermag, die Gegen-
stinde unserer Meditation, wenn sie unsere persdnlichen Verhiltnisse
betreffen, leicht ein gefdhrliches Aussehen an und werden zu Schreckbil-
dern. Am meisten ist dies der Fall nachts im Bette, als wo der Geist vollig
abgespannt und daher die Urteilskraft ihrem Geschéfte gar nicht mehr
gewachsen, die Phantasie aber noch rege ist. Da gibt die Nacht allem und
jedem ihren schwarzen Anstrich. Daher sind unsere Gedanken vor dem
Einschlafen, oder gar beim néchtlichen Erwachen, meistens fast ebenso
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arge Verzerrungen und Verkehrungen der Dinge, wie die Traume es
sind, und dazu, wenn sie personliche Angelegenheiten betreffen, ge-
wohnlich pechschwarz, ja entsetzlich. Am Morgen sind dann alle solche
Schreckbilder, so gut wie die Trdume, verschwunden; dies bedeutet das
spanische Sprichwort: die Nacht ist gefarbt, weifs ist der Tag. Aber auch
schon abends, sobald das Licht brennt, sieht der Verstand wie das Auge
nicht so klar, wie bei Tage: daher diese Zeit nicht zur Meditation ernster,
zumal unangenehmer Angelegenheiten geeignet ist. Hierzu ist der Mor-
gen die rechte Zeit; wie er es denn iiberhaupt zu allen Leistungen ohne
Ausnahme, sowohl den geistigen wie den korperlichen, ist. Denn der
Morgen ist die Jugend des Tages: Alles ist heiter, frisch und leicht: wir
fiihlen uns kriftig und haben alle unsere Fahigkeiten zu volliger Disposi-
tion. Man soll ihn nicht durch spdtes Aufstehen verkiirzen, noch auch an
unwiirdige Beschéftigungen oder Gesprache verschwenden, sondern ihn
als die Quintessenz des Lebens betrachten und gewissermafsen heilig
halten. Hingegen ist der Abend das Alter des Tages: wir sind abends
matt, geschwétzig und leichtsinnig. — Jeder Tag ist ein kleines Leben — je-
des Erwachen und Aufstehen eine kleine Geburt, jeder frische Morgen
eine kleine Jugend, und jedes Zubettgehen und Einschlafen ein kleiner
Tod.

Uberhaupt aber hat Gesundheitszustand, Schlaf, Nahrung, Tempera-
tur, Wetter, Umgebung und noch viel anderes AuBerliches auf unsere
Stimmung, und diese auf unsere Gedanken einen méachtigen Einflufs. Da-
her ist, wie unsere Ansicht einer Angelegenheit, so auch unsere Fahigkeit
zu einer Leistung so sehr der Zeit und selbst dem Orte unterworfen. Da-
rum also:

»Nehmt die gute Stimmung wahr,
Denn sie kommt so selten.« G.

Nicht etwa blofs objektive Konzeptionen und Originalgedanken mufs
man abwarten, ob und wann es ihnen zu kommen beliebt; sondern selbst
die griindliche Uberlegung einer personlichen Angelegenheit gelingt im-
mer zu der Zeit, die man zum Voraus fiir sie bestimmt und wann man
sich dazu zurechtgesetzt hat; sondern auch sie wihlt sich ihre Zeit selbst;
wo alsdann der ihr angemessene Gedankengang unaufgefordert rege
wird und wir mit vollem Anteil ihn verfolgen.
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Zur anempfohlenen Ziigelung der Phantasie gehort auch noch, dafs
wir ihr nicht gestatten, ehemals erlittenes Unrecht, Schaden, Verlust, Be-
leidigungen, Zurtiicksetzungen, Krankungen u. dergl. uns wieder zu ver-
gegenwadrtigen und auszumalen; weil wir dadurch den liangst schlum-
mernden Unwillen, Zorn und alle gehdssigen Leidenschaften wieder auf-
regen, wodurch unser Gemdiit verunreinigt wird. Denn, nach einem scho-
nen, vom Neuplatoniker Proklos beigebrachten Gleichnis, ist, wie in je-
der Stadt, neben den Edlen und Ausgezeichneten, auch der Pobel jeder
Art wohnt, so in jedem, auch dem edelsten und erhabensten Menschen
das ganz Niedrige und Gemeine der menschlichen, ja tierischen Natur,
der Anlage nach, vorhanden. Dieser Pobel darf nicht zum Tumult aufge-
regt werden, noch darf er aus den Fenstern schauen; da er sich hdfdlich
ausnimmt: die bezeichneten Phantasiestiicke sind aber die Demagogen
desselben. Hierher gehort auch, daf$ die kleinste Widerwartigkeit, sei sie
von Menschen oder Dingen ausgegangen, durch fortgesetztes Briiten
dariiber und Ausmalen mit grellen Farben und nach vergrofsertem Maf3-
stabe, zu einem Ungeheuer anschwellen kann, dariiber man aufSer sich
gerdt. Alles Unangenehme soll man vielmehr hochst prosaisch und
niichtern auffassen, damit man es moglichst leicht nehmen konne.

Wie kleine Gegenstdnde, dem Auge nahegehalten, unser Gesichtsfeld
beschriankend, die Welt verdecken, — so werden oft die Menschen und
Dinge unserer ndchsten Umgebung, so hochst unbedeutend und gleich-
giiltig sie auch seien, unsere Aufmerksamkeit und Gedanken tiber die
Gebiihr beschiftigen, dazu noch auf unerfreuliche Weise, und werden
wichtige Gedanken und Angelegenheiten verdrangen. Dem soll man
entgegenarbeiten.

14. Beim Anblick dessen, was wir nicht besitzen, steigt gar leicht in uns
der Gedanke auf: »wie, wenn das mein ware?« — und er macht uns die
Entbehrung fiihlbar. Statt dessen sollten wir 6fter fragen: »wie, wenn das
nicht mein wiare?« ich meine, wir sollten das, was wir besitzen, bisweilen
so anzusehen uns bemtihen, wie es uns vorschweben wiirde, nachdem
wir es verloren hdtten; und zwar jedes, was es auch sei: Eigentum, Ge-
sundheit, Freude, Geliebte, Weib, Kind, Pferd und Hund: denn meistens
belehrt erst der Verlust uns tiber den Wert der Dinge. Hingegen infolge
der anempfohlenen Betrachtungsweise derselben wird erstlich ihr Besitz
uns unmittelbar mehr, als zuvor, begliicken, und zweitens werden wir
auf alle Weise dem Verlust vorbeugen, also das Eigentum nicht in Ge-
fahr bringen, die Freunde nicht erziirnen, die Treue des Weibes nicht der
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Versuchung aussetzen, die Gesundheit der Kinder bewachen usw. Oft
suchen wir das Triibe der Gegenwart aufzuhellen durch Spekulation auf
gilinstige Moglichkeiten und ersinnen vielerlei chimédrische Hoffnungen,
von denen jede mit einer Enttduschung schwanger ist, die nicht aus-
bleibt, wenn jene an der harten Wirklichkeit zerschellt. Besser wiére es,
die vielen schlimmen Moglichkeiten zum Gegenstand unserer Spekulati-
on zu machen, als welches teils Vorkehrungen zu ihrer Abwehr, teils an-
genehme Uberraschungen, wenn sie sich nicht verwirklichen, veranlas-
sen wiirde. Sind wir doch nach etwas ausgestandener Angst, stets merk-
lich heiter. Ja, es ist sogar gut, grofie Ungliicksfélle, die uns moglicher-
weise treffen konnten, uns bisweilen zu vergegenwartigen; um namlich
die uns nachher wirklich treffenden viel kleineren leichter zu ertragen,
indem wir dann durch den Riickblick auf jene grofien, nicht eingetroffe-
nen, uns trosten. Uber diese Regel ist jedoch die ihr vorhergegangene
nicht zu vernachlédssigen.

15. Weil die uns betreffenden Angelegenheiten und Begebenheiten
ganz vereinzelt, ohne Ordnung und ohne Beziehung auf einander, im
grellsten Kontrast und ohne irgend etwas Gemeinsames, als eben dafs sie
unsere Angelegenheiten sind, auftreten und durcheinanderlaufen; so
mufs unser Denken und Sorgen um sie eben so abrupt sein, damit es ih-
nen entspreche. — Sonach miissen wir, wenn wir eines vornehmen, von
allem andern abstrahieren und uns der Sache entschlagen, um jedes zu
seiner Zeit zu besorgen; zu geniefSen, zu erdulden, ganz unbekiimmert
um das Ubrige: wir miissen also gleichsam Schiebficher unserer Gedan-
ken haben, von denen wir eines 6ffnen, derweilen alle anderen geschlos-
sen bleiben. Dadurch erlangen wir, dafs nicht eine schwer lastende Sorge
jeden kleinen Genufs der Gegenwart verkiimmere und uns alle Ruhe rau-
be; dafs nicht eine Uberlegung die andere verdringe; dafs nicht die Sorge
fiir eine wichtige Angelegenheit die Vernachldssigung vieler geringen
herbeifiihre usw. Zumal aber soll, wer hoher und edler Betrachtungen
fahig ist, seinen Geist durch personliche Angelegenheiten und niedrige
Sorgen nie so ganz einnehmen und erfiillen lassen, daf3 sie jenen den Zu-
gang versperren: denn das wire recht eigentlich: um des Lebens Kleinig-
keit des Lebens Ziel verfehlen. — Freilich ist zu dieser Lenkung und
Ablenkung unserer selbst, wie zu so viel anderem, Selbstzwang erfor-
dert: zu diesem aber sollte uns die Uberlegung stirken, dafi jeder
Mensch gar vielen und grofien Zwang von aufien zu erdulden hat, ohne
welchen es in keinem Leben abgeht; dafs jedoch ein kleiner, an der rech-
ten Stelle angebrachter Selbstzwang nachmals vielem Zwange von aufsen

113



vorbeugt; wie ein kleiner Abschnitt des Kreises zundchst dem Centro ei-
nem oft hundertmal groffern an der Peripheri entspricht. Durch nichts
entziehn wir uns so sehr dem Zwange von aufien, wie durch
Selbstzwang: das besagt Senekas Ausspruch: Willst du alle Dinge der
Gewalt unterwerfen, so unterwirf dich deiner Vernunft. Auch haben wir
den Selbstzwang noch immer in der Gewalt, und konnen, im dufersten
Fall, wo er unsere empfindlichste Stelle trifft, etwas nachlassen: hingegen
der Zwang von aufSen ist ohne Riicksicht, ohne Schonung und unbarm-
herzig. Daher ist es weise, diesem durch jenen zuvorzukommen.

16. Unsern Wiinschen ein Ziel stecken, unsere Begierden im Zaume
halten, unsern Zorn bédndigen, stets eingedenk, dafs dem einzelnen nur
ein unendlich kleiner Teil alles Wiinschenswerten erreichbar ist, hinge-
gen viele Ubel jeden treffen miissen, also, mit einem Worte: Sich enthal-
ten und sich zuriickhalten — ist eine Regel, ohne deren Beobachtung we-
der Reichtum noch Macht verhindern kénnen, dafs wir uns armselig fiih-
len. Dahin zielt Horaz: Stets iiberlege dir und suche den Rat der Weisen,
wie du dein Leben in Ruhe zubringen kannst, damit dich nicht standig
rastlose Habsucht plagt und foltert, noch die Angst, noch die Hoffnung
auf Besitz unwichtiger Dinge.

17. Das Leben besteht in der Bewegung, sagte Aristoteles, mit offenba-
rem Recht: und wie demnach unser physisches Leben nur in und durch
eine unaufhorliche Bewegung besteht, so verlangt auch unser inneres,
geistiges Leben fortwdhrend Beschaftigung, Beschaftigung mit irgend et-
was, durch Tun oder Denken; einen Beweis hiervon gibt schon das
Trommeln mit den Handen oder irgendeinem Gerét; zu welchem unbe-
schiftigte und gedankenlose Menschen sogleich greifen. Unser Dasein
namlich ist ein wesentlich restloses: daher wird die gdnzliche Untatigkeit
uns bald unertrdglich, indem sie die entsetzlichste Langeweile herbei-
fithrt. Diesen Trieb nun soll man regeln, um ihn methodisch und da-
durch besser zu befriedigen. Daher also ist Tatigkeit, etwas treiben, wo
moglich etwas machen, wenigstens aber etwas lernen — zum Gliick des
Menschen unerldfilich: seine Kréfte verlangen nach ihrem Gebrauch und
er mochte den Erfolg desselben irgendwie wahrnehmen. Die grofite Be-
friedigung jedoch, in dieser Hinsicht, gewidhrt es etwas zu machen, zu
verfertigen, sei es ein Korb, sei es ein Buch, aber daf$ man ein Werk unter
seinen Handen tdglich wachsen und endlich seine Vollendung erreichen
sehe, begliickt unmittelbar. Dies leistet ein Kunstwerk, eine Schrift, ja
selbst eine blofle Handarbeit; freilich, je edlerer Art das Werk, desto
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hoher der Genufs. Am gliicklichsten sind, in diesem Betracht, die Hoch-
begabten, welche sich der Fahigkeit zur Hervorbringung bedeutsamer,
grofser und zusammenhédngender Werke bewufst sind. Denn dadurch
verbreitet ein Interesse hoherer Art sich iiber ihr ganzes Dasein und er-
teilt ihm eine Wiirtze, welche dem der iibrigen abgeht, welches dem-
nach, mit jenem verglichen, gar schal ist. Fiir sie ndmlich hat das Leben
und die Welt, neben dem allen gemeinsamen, materiellen, noch ein zwei-
tes und hoheres, ein formelles Interesse, indem es den Stoff zu ihren
Werken enthélt mit dessen Einsammlung sie, ihr Leben hindurch, emsig
beschéftigt sind, sobald nur die personliche Not sie irgend atmen lafst.
Auch ist ihr Intellekt gewissermafsen ein doppelter: teils einer fiir die ge-
wohnlichen Beziehungen (Angelegenheiten des Willens), gleich dem al-
ler andern: teils einer fiir die rein objektive Auffassung der Dinge. So le-
ben sie zweifach, sind Zuschauer und Schauspieler zugleich, wihrend
die iibrigen letzteres allein sind. — Inzwischen treibe jeder etwas, nach
Mafigabe seiner Fdhigkeiten. Denn wie nachteilig der Mangel an plan-
maéfiger Tatigkeit, an irgend einer Arbeit, auf uns, wirke, merkt man auf
langen Vergniigungsreisen, als wo man, dann und wann, sich recht un-
gliicklich fiihlt; weil man, ohne eigentliche Beschiftigung, gleichsam aus
seinem natiirlichen Elemente gerissen ist. Sich zu miihen und mit dem
Widerstdnde zu kdmpfen ist dem Menschen Bediirfnis, wie dem Maul-
wurf das Graben. Der Stillstand, den die Allgenugsamkeit eines bleiben-
den Genusses herbeifiihrte, wiare ihm unertraglich. Hindernisse {iber-
winden ist der Vollgenufs seines Daseins; sie mogen materieller Art sein,
wie beim Handeln und Treiben oder geistiger Art, wie beim Lernen und
Forschen: der Kampf mit ihnen und der Sieg begliickt. Fehlt ihm die Ge-
legenheit dazu, so macht er sie sich, wie er kann; je nachdem seine Indi-
vidualitdt es mit sich bringt, wird er jagen oder Bilboquet spielen, oder,
vom unbewufsten Zuge seiner Natur geleitet, Handel suchen, oder Intri-
guen anspinnen, oder sich auf Betriigereien und allerlei Schlechtigkeiten
einlassen, um nur dem ihm unertréglichen Zustande der Ruhe ein Ende
zu machen. Schwer ist es, in der Muse ruhig zu leben.

18. Zum Leitstern seiner Bestrebungen soll man nicht Bilder der Phan-
tasie nehmen, sondern deutlich gedachte Begriffe. Meistens aber ge-
schieht das Umgekehrte. Man wird ndmlich, bei genauerer Untersu-
chung, finden, daf3, was bei unsern Entschlieffungen, in letzter Instanz,
den Ausschlag gibt, meistens nicht die Begriffe und Urteile sind, sondern
ein Phantasiebild, welches die eine der Alternativen reprédsentiert und
vertritt. Ich weifs nicht mehr, in welchemm Romane von Voltaire, oder
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Diderot, dem Helden, als er ein Jiingling und Herkules am Scheidewege
war, die Tugend sich stets darstellte in Gestalt seines alten Hofmeisters,
in der Linken die Tabaksdose, in der Rechten eine Prise haltend und so
moralisierend; das Laster hingegen in Gestalt der Kammerjungfer seiner
Mutter. — Besonders in der Jugend fexiert sich das Ziel unseres Gliickes
in Gestalt einiger Bilder, die uns vorschweben und oft das halbe, ja das
ganze Leben hindurch verharren. Sie sind eigentlich neckende Gespens-
ter: denn haben wir sie erreicht, so zerrinnen sie in nichts, indem wir die
Erfahrung machen, dafS sie gar nichts, von dem was sie verhiefien, leis-
ten. Dieser Art sind einzelne Szenen des hduslichen, biirgerlichen, gesell-
schaftlichen, landlichen Lebens, Bilder der Wohnung, Umgebung, der
Ehrenzeichen, Respektsbezeigungen usw. usw., auch das Bild der Ge-
liebten gehort oft dahin. DafS es uns so ergehe ist wohl natiirlich: denn
das Anschauliche wirkt, weil es das Unmittelbare ist, auch unmittelbarer
auf unsern Willen, als der Begriff, der abstrakte Gedanke, der blofs das
allgemeine gibt, ohne das einzelne, welches doch gerade die Realitit ent-
hilt: er kann daher nur mittelbar auf unsern Willen wirken: Und doch ist
es nur der Begriff, der Wert hélt: daher ist es Bildung, nur ihm zu trauen.
Freilich wird er wohl mitunter der Erlduterung und Paraphrase durch ei-
nige Bilder bediirfen: nur mit einem Kornchen Salz.

19. Die vorhergegangene Regel ldfst sich der allgemeineren subsumie-
ren, dafl man tiiberall Herr werden soll iiber den Eindruck des Gegen-
wartigen und Anschaulichen iiberhaupt. Dieser ist gegen das blofie Ge-
dachte und Gewufste unverhiltnisméfiig stark, nicht vermdoge seiner Ma-
terie und Gehalt, die oft sehr gering sind; sondern vermdoge seiner Form,
der Anschaulichkeit und Unmittelbarkeit, als welche auf das Gemiit ein-
dringt und dessen Ruhe stort, oder seine Vorsitze erschiittert. Denn das
Vorhandene, das Anschauliche, wirkt, als leicht tibersehbar, stets mit sei-
ner ganzen Gewalt auf einmal: hingegen Gedanken und Griinde verlan-
gen Zeit und Ruhe, um stiickweise durchdacht zu werden; daher man
sie nicht jeden Augenblick ganz gegenwdrtig haben kann. Demzufolge
reizt das Angenehme, welchem wir, infolge der Uberlegung entsagt ha-
ben, uns doch bei seinem Anblick: ebenso krankt uns ein Urteil, dessen
ganzliche Inkompetenz wir kennen; erziirnt uns eine Beleidigung, deren
Verdchtlichkeit wir einsehen; ebenso werden zehn Griinde gegen das
Vorhandensein einer Gefahr iiberwogen vom falschen Schein ihrer wirk-
lichen Gegenwart u. s. f. In allem diesen macht sich die urspriingliche
Unverniinftigkeit unsers Wesens geltend. Auch werden einem derarti-
gen Eindruck die Weiber oft erliegen, und wenige Manner haben ein
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solches Ubergewicht der Vernunft, daf} sie von dessen Wirkungen nicht
zu leiden hétten. Wo wir nun denselben nicht ganz tiberwiltigen kon-
nen, mittelst blofser Gedanken, da ist das beste, einen Eindruck durch
den entgegengesetzten zu neutralisieren, z. B, den Eindruck einer Belei-
digung durch Aufsuchen derer, die uns hochschétzen, den Eindruck ei-
ner drohenden Gefahr durch wirkliches Betrachten des ihr Entgegenwir-
kenden. Es ist ein schweres Ding, wenn alle, die uns umgeben, anderer
Meinung sind, als wir, und danach sich benehmen, selbst wenn wir von
ihrem Irrtum {iberzeugt sind, nicht durch sie wankend gemacht zu wer-
den. Einem fliichtigen, verfolgten, ernstlich inkognito reisenden Konige
mufs das unter vier Augen beobachtete Unterwiirfigkeitszeremoniell sei-
nes vertrauten Begleiters eine fast notwendige Herzensstarkung sein, da-
mit er nicht am Ende sich selbst bezweifle.

20. Nachdem ich schon im zweiten Kapitel den hohen Wert der Ge-
sundheit, als welche fiir unser Gliick das Erste und Wichtigste ist, her-
vorgehoben habe, will ich hier ein paar ganz allgemeiner Verhaltungsre-
geln zu ihrer Befestigung und Bewahrung angeben.

Man haérte sich dadurch ab, dafs man dem Korper, sowohl im Ganzen,
wie in jedem Teile, so lange man gesund ist, recht viel Anstrengung und
Beschwerde auflege und sich gewthne, widrigen Einfliissen jeder Art zu
widerstehen. Sobald hingegen ein krankhafter Zustand, sei es des Gan-
zen, oder eines Teiles, sich kund gibt, ist sogleich das entgegengesetzte
Verfahren zu ergreifen und der kranke Leib, oder Teil desselben, auf alle
Weise zu schonen und zu pflegen: denn das Leidende und Geschwiéchte
ist keiner Abhdrtung fahig.

Der Muskel wird durch starken Gebrauch gestérkt; der Nerv hingegen
dadurch geschwicht. Also {ibe man seine Muskeln durch jede angemes-
sene Anstrengung, hiite hingegen die Nerven vor jeder; also die Augen
vor zu hellem, besonders reflektierendem Lichte, vor jeder Anstrengung
in der Dammerung, wie auch vor anhaltendem Betrachten zu kleiner Ge-
genstdnde; ebenso die Ohren vor zu starkem Gerdusch; vorziiglich aber
das Gehirn vor gezwungener, zu anhaltender, oder unzeitiger Anstren-
gung: demnach lasse man es ruhen, wihrend der Verdauung; weil dann
eben dieselbe Lebenskraft, welche im Gehirn Gedanken bildet, im Ma-
gen und den Eingeweiden angestrengt arbeitet; Chymus und Chylus zu
bereiten; ebenfalls wihrend, oder auch nach bedeutender Muskelan-
strengung. Denn, es verhilt sich mit den motorischen, wie mit den
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sensibeln Nerven, und wie der Schmerz, den wir in verletzten Gliedern
empfinden, seinen wahren Sitz im Gehirn hat; so sind es auch eigentlich
nicht die Beine und die Arme, welche gehn und arbeiten; sondern das
Gehirn, ndmlich der Teil desselben, welcher, mittelst des verldngerten
und des Riickenmarks, die Nerven jener Glieder erregt und dadurch die-
se in Bewegung setzt. Demgemafs hat auch die Ermiidung, welche wir in
den Beinen oder Armen fiihlen, ihren wahren Sitz im Gehirn; weshalb
eben blofS die Muskeln ermiiden, deren Bewegung willkiirlich ist, d. h.
vom Gehirn ausgeht, hingegen nicht die ohne Willkiir arbeitenden, wie
das Herz. Offenbar also wird das Gehirn beeintrdchtigt, wenn man ihm
starke Muskeltadtigkeit und geistige Anspannung zugleich, oder auch nur
dicht hintereinander abzwingt. Hiermit streitet es nicht, dafs man im An-
fang eines Spazierganges, oder tiberhaupt auf kurzen Gangen, oft erh6h-
te Geistestatigkeit spiirt: denn da ist noch kein Ermiiden besagter Ge-
hirnteile eingetreten, und andererseits befordert eine solche leichte Mus-
keltatigkeit und die durch sie vermehrte Respiration das Aufsteigen oxy-
dierten Blutes zum Gehirn. — Besonders aber gebe man dem Gehirn das
zu seiner Reflexion notige, volle Mafs des Schlafes; denn der Schlaf ist fiir
den ganzen Menschen, was das Aufziehen fiir die Uhr. Dieses Mafs wird
um so grofler sein, je entwickelter und tétiger das Gehirn ist; es jedoch zu
uberschreiten wére blofser Zeitverlust, weil dann der der Schlaf an Inten-
sion verliert was er an Extension gewinnt. Uberhaupt begreife man wohl,
dafs unser Denken nichts anderes ist, als die organische Funktion des Ge-
hirns, und sonach jeder andern organischen Tatigkeit, in Hinsicht auf
Anstrengung und Ruhe, sich analog verhilt. Wie tiberméfSige Anstren-
gung die Augen verdirbt, ebenso das Gehirn. Mit Recht ist gesagt wor-
den: das Gehirn denkt, wie der Magen verdaut. Der Wahn von einer im-
materiellen, einfachen, wesentlich und immer denkenden, folglich uner-
miidlichen Seele, die da im Gehirn blofs logierte, und nichts auf der Welt
bediirfte, hat gewifs manchen zu unsinnigem Verfahren und Abstump-
fung seiner Geisteskréfte verleitet; wie denn z. B. Friedrich der Grofde
einmal versucht hat, sich das Schlafen ganz abzugewdhnen. Man soll
sich gewohnen, seine Geisteskrifte durchaus als physiologische Funktio-
nen zu betrachten; um danach sie zu behandeln, zu schonen, anzustren-
gen usw., und zu bedenken, daf jedes korperliche Leiden, Beschwerde,
Unordnung, in welchem Teil es auch sei, den Geist affiziert. Die Ver-
nachlédssigung des hier gegebenen Rats ist die Ursache, aus welcher man-
che groflen Geister, wie auch grofle Gelehrte, im Alter schwachsinnig,
kindisch und selbst wahnsinnig geworden sind. Daf’ z. B. die gefeierten
englischen Dichter dieses Jahrhunderts, wie Walter Scott, Wordswerth,
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Sonthey u. a. m. im Alter, ja, schon in den sechziger Jahren, geistig
stumpf und unfihig geworden, ja, zur Imbezillitdt herabgesunken sind,
ist ohne Zweifel daraus zu erkldren, dafs sie simtlich, vom hohen Hono-
rar verlockt, die Schriftstellerei als Gewerbe getrieben, also des Geldes
wegen geschrieben haben. Dies verfiihrt zu widernatiirlicher Anstren-
gung und wer seinen Pegasus ins Joch spannt und seine Muse mit der
Peitsche antreibt, wird es auf analoge Weise biifien, wie der, welcher der
Venus Zwangsdienste geleistet hat. Ich argwohne, dafs auch Kant, in sei-
nen spdteren Jahren, nachdem er endlich beriihmt geworden war, sich
uberarbeitet und dadurch die zweite Kindheit seiner vier letzten Jahre
veranlafit hat. — Jeder Monat des Jahres hat einen eigentiimlichen und
unmittelbaren, d. h. vom Wetter abhdngigen, Einflufs auf unsere Gesund-
heit, unsere korperlichen Zustdnde tiberhaupt, ja, auch auf die geistigen.
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C. Unser Verhalten gegen andere betreffend.

21. Um durch die Welt zu kommen, ist es zweckmaéfliig, einen grofien
Vorrat von Vorsicht und Nachsicht mitzunehmen: durch erstere wird
man vor Schaden und Verlust, durch letztere vor Streit und Hiandel
geschiitzt.

Wer unter Menschen zu leben hat, darf keine Individualitit, sofern sie
doch einmal von der Natur gesetzt und gegeben ist, unbedingt verwer-
fen; auch nicht die schlechteste, erbarmlichste oder lacherlichste. Er hat
sie vielmehr zu nehmen, als ein Unabédnderliches, welches, infolge eines
ewigen und metaphysischen Prinzips, so sein mufi, wie es ist, und in den
argen Fillen soll er denken: »es mufs auch solche Kdutze geben«. Hilt er
es anders, so tut er unrecht und fordert den andern heraus, zum Kriege
auf Tod und Leben. Denn seine eigentliche Individualitdt, d. h. seinen
moralischen Charakter, seine Erkenntniskréfte, sein Temperament, seine
Physiognomie usw. kann keiner dndern. Verdammen wir nun sein We-
sen ganz und gar, so bleibt ihm nichts iibrig, als in uns einen Todfeind
zu bekdmpfen: denn wir wollen ihm das Recht, zu existieren, nur unter
der Bedingung zugestehen, dafl er ein anderer werde, als er unabander-
lich ist. Darum also miissen wir, um unter Menschen leben zu konnen,
jeden mit seiner gegebenen Individualitdt, wie immer sie auch ausgefal-
len sein mag, bestehen und gelten lassen, und diirfen blofd darauf be-
dacht sein, sie so, wie ihre Art und Beschaffenheit es zulafst, zu benutzen;
aber Weder auf ihre Anderung hoffen, noch sie, so wie sie ist, schlecht-
hin verdammen. Bei Menschen ist am kliigsten zu denken: »andern wer-
de ich ihn nicht: also will ich ihn benutzen.« Dies ist der wahre Sinn des
Spruches: »Leben und leben lassen.« Die Aufgabe ist indessen nicht so
leicht, wie sie gerecht ist; und gliicklich ist zu schidtzen, wer gar manche
Individualitiaten auf immer meiden darf. — Inzwischen tibe man, um
Menschen ertragen zu lernen, seine Geduld an leblosen Gegenstdanden,
welche, vermoge mechanischer, oder sonst physischer Notwendigkeit,
unserm Tun sich hartndckig widersetzen; wozu tdglich Gelegenheit ist.
Die dadurch erlangte Geduld lernt man nachher auf Menschen iibertra-
gen, indem man sich gewodhnt, zu denken, dafs auch sie, wo immer sie
uns hinderlich sind, dies vermoge einer ebenso strengen, aus ihrer Natur
hervorgehenden Notwendigkeit, sein miissen, wie die, mit welcher die
leblosen Dinge wirken; daher es eben so toricht ist, tiber ihr Tun sich zu
entriisten; wie iiber einen Stein, der uns in den Weg rollt.
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22. Es ist zum Erstaunen, wie leicht und schnell Homogeneitét, oder
Heterogeneitidt des Geistes und Gemiits zwischen Menschen sich im Ge-
sprache kund gibt: an jeder Kleinigkeit wird sie fiihlbar. Betreffe das Ge-
sprach auch die fremdartigsten, gleichgiiltigsten Dinge; so wird, zwi-
schen wesentlich Heterogenen, fast jeder Satz des einen dem andern
mehr oder minder mifSfallen, mancher gar ihm &drgerlich sein. Homogene
hingegen fiihlen sogleich und in allem eine gewisse Ubereinstimmung,
die, bei grofier Homogeneitdt, bald zur vollkommenen Harmonie, ja,
zum Unisono zusammenfliefst. Hieraus erklart sich zuforderst, warum
die ganz Gewohnlichen so gesellig sind und {iiberall so leicht recht gute
Gesellschaft finden — so rechte, liebe, wackere Leute. Bei den Ungewdhn-
lichen féllt es umgekehrt aus, und desto mehr, je ausgezeichneter sie
sind; so dafs sie, in ihrer Abgesondertheit, zu Zeiten sich ordentlich freu-
en konnen, in einem andern nur irgendeine ihnen selbst homogene Fiber
herausgefunden zu haben, und wére sie noch so klein! Denn jeder kann
dem andern nur so viel sein, wie dieser ihm ist. Die eigentlichen grofsen
Geister horsten, wie die Adler, in der Hohe allein. — Zweitens aber wird
hieraus verstdandlich, wie die Gleichgesinnten sich so schnell zusammen-
finden, gleich als ob sie magnetisch zueinander gezogen wiirden: — ver-
wandte Seelen griifien sich von ferne. Am h&ufigsten freilich wird man
dies an niedrig Gesinnten, oder schlecht Begabten, zu beobachten Gele-
genheit haben, oder nur weil diese legionenweise existieren, die besseren
und vorziiglichen Naturen hingegen die seltenen sind und heifsen. Dem-
nach nun werden z. B. in einer grofsen, auf praktische Zwecke gerichte-
ten Gemeinschaft zwei rechte Schurken sich so schnell erkennen, als trii-
gen sie ein Feldzeichen, und werden alsbald zusammen treten, um Mif3-
brauch oder Verrat zu schmieden. Desgleichen, wenn man sich, was un-
moglich ist, eine grofie Gesellschaft von lauter sehr verstandigen und
geistreichen Leuten denkt, bis auf zwei Dummkdpfe, die auch dabei wa-
ren; so werden diese sich sympathetisch zueinander gezogen fiihlen und
bald wird jeder von beiden sich in seinem Herzen freuen, doch wenigs-
tens einen verniinftigen Mann angetroffen zu haben. Wirklich merkwiir-
dig ist es, Zeuge davon zu sein, wie zwei, besonders von den moralisch
und intellektuell Zuriickstehenden, beim ersten Anblick einander zu né-
hern streben, freundlich und freudig sich begriifiend, einander entgege-
neilen, als waren sie alte Bekannte; — so auffallend ist es, dafs man ver-
sucht wird, der Buddhistischen Metempsychosenlehre gemif, anzuneh-
men, sie wédren schon in einem friiheren Leben befreundet gewesen.
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Was jedoch, selbst bei vieler Ubereinstimmung, Menschen auseinan-
derhilt, auch wohl voriibergehende Disharmonie zwischen ihnen er-
zeugt, ist die Verschiedenheit der gegenwartigen Stimmung, als welche
fast immer fiir Seelen eine andere ist, nach Mafsgabe seiner gegenwarti-
gen Lage, Beschiftigung, Umgebung, korperlichen Zustandes, augen-
blicklichen Gedankenganges usw. Daraus entstehen zwischen den har-
monierendesten Personlichkeiten Dissonanzen. Die zur Aufhebung die-
ser Storung erforderliche Korrektion stets vornehmen und eine gleich-
schwebende Temperatur einfiihren zu konnen, wére eine Leistung der
hochsten Bildung. Wieviel die Gleichheit der Stimmung fiir die gesellige
Gemeinschaft leiste, 1df3t sich daran ermessen, dafs sogar eine zahlreiche
Gesellschaft zu lebhafter gegenseitiger Mitteilung und aufrichtiger Teil-
nahme, unter allgemeinem Behagen, erregt wird, sobald irgend etwas
Objektives, sei es eine Gefahr oder Hoffnung, oder eine Nachricht, oder
ein seltener Anblick, ein Schauspiel, eine Musik, oder was sonst, auf alle
zugleich und gleichartig einwirkt. Denn dergleichen, indem es alle Pri-
vatinteressen iliberwiltigt, erzeugt universelle Einheit der Stimmung. In
Ermangelung einer solchen objektiven Einwirkung wird in der Regel ei-
ne subjektive ergriffen und sind demnach die Flaschen das gewdhnliche
Mittel, eine gemeinschaftliche Stimmung in die Gesellschaft zu bringen.
Sogar Tee und Kaffee dienen dieser Absicht.

Eben aber aus jener Disharmonie, welche die Verschiedenheit der mo-
mentanen Stimmung so leicht in alle Gemeinschaft bringt, ist es zum Teil
erklarlich, dafs in den von dieser und allen dhnlichen, storenden, wenn
auch voriibergehenden Einfliissen befreiten Erinnerung sich jeder ideali-
siert, ja bisweilen fast verkldrt darstellt. Die Erinnerung, wirkt, wie das
Sammlungsglas in der Kamera obskura: sie zieht alles zusammen und
bringt dadurch ein viel schoneres Bild hervor, als sein Original ist. Den
Vorteil, so gesehen zu werden, erlangen wir zum Teil schon durch jede
Abwesenheit. Denn obgleich die idealisierende Erinnerung, bis zur
Vollendung ihres Werkes, geraumer Zeit bedarf: so wird der Anfang
desselben doch sogleich gemacht. Dieserweg ist es sogar klug, sich sei-
nen Bekannten und guten Freunden nur nach bedeutenden Zwischen-
rdumen zu zeigen; indem man alsdann, beim Wiedersehen, merken
wird, daf§ die Erinnerung schon bei der Arbeit gewesen ist.

23. Keiner kann tiber sich sehen. Hiermit will ich sagen: jeder sieht am

andern nur so viel, als er selbst auch ist: denn er kann ihn nur nach Mafs-
gabe seiner eigenen Intelligenz fassen und verstehen. Ist nun diese von
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der niedrigsten Art, so werden alle Geistesgaben, auch die grofiten, ihre
Wirkung auf ihn verfehlen und er an dem Besitzer derselben nichts
wahrnehmen, als blofS das Niedrigste in dessen Individualitdt, also nur
dessen sdmtliche Schwidchen, Temperaments- und Charakterfehler.
Daraus wird er fiir ihn zusammengesetzt sein. Die hoheren geistigen Fa-
higkeiten desselben sind fiir ihn so wenig vorhanden, wie die Farbe fiir
den Blinden. Denn alle Geister sind dem unsichtbar, der keinen hat: und
jede Wertschdtzung ist ein Produkt aus dem Werte des Geschidtzten mit
der Erkenntnissphdre des Schétzers. Hieraus folgt, dafs man sich mit Je-
dem, mit dem man spricht, nivelliert, indem alles, was man vor ihm vor-
aus haben kann, verschwindet und sogar die dazu erforderte Selbstver-
leugnung vollig zuerkannt bleibt. Erwédgt man nun, wie durchaus nied-
rig gesinnt und niedrig begabt, als wie durchaus gemein die meisten
Menschen sind; so wird man einsehen, dafs es nicht moglich ist, mit ih-
nen zu reden, ohne auf solche Zeit, selbst gemein zu werden, und dann
wird man den eigentlichen Sinn und das Treffende des Ausdrucks »sich
gemein machen« griindlich verstehen, jedoch auch gern jede Gesellschaft
meiden, mit welcher man nur mittelst der Partie honteuse seiner Natur
kommunizieren kann. Auch wird man einsehen, dafs, Dummkopfen und
Narren gegentiber, es nur einen Weg gibt, seinen Verstand an den Tag
zu legen, und der ist, dafs man mit ihnen nicht redet. Aber freilich wird
alsdann in der Gesellschaft manchem bisweilen zumute sein, wie einem
Téanzer, der auf einen Ball gekommen wire, wo er lauter Lahme antréfe:
mit wem soll er tanzen?

24. Der Mensch gewinnt meine Hochachtung, als ein unter hundert
Auserlesener, welcher, wenn er auf irgend etwas zu warten hat, also un-
beschéftigt dasitzt, nicht sofort mit dem, was ihm gerade in die Hande
kommt, etwa seinem Stock oder Messer und Gabel, oder was sonst, takt-
méafig hammert oder klappert. Wahrscheinlich denkt er an etwas. Vielen
Leuten hingegen sieht man an, dafs bei ihnen das Sehn die Stelle des
Denkens ganz eingenommen hat: sie suchen sich durch klappern ihrer
Existenz bewufst zu werden; wenn ndmlich kein Cigarro bei der Hand
ist, der eben diesem Zwecke dient. Aus demselben Grunde sind sie auch
bestdndig ganz Auge und Ohr fiir alles, was um sie vorgeht.

25. Rochefoucauld hat treffend bemerkt, dafs es schwer ist, jemanden
zugleich hoch zu verehren und sehr zu lieben. Demnach hitten wir die
Wahl, ob wir uns um die Liebe oder um die Verehrung der Menschen
bewerben wollen. Thre Liebe ist stets eigenntitzig, wenn auch auf hochst
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verschiedene Weise. Zudem ist das, wodurch man sie erwirbt, nicht im-
mer geeignet, uns darauf stolz zu machen. Hauptsdchlich wird einer in
dem Mafse beliebt sein, als er seine Anspriiche an Geist und Herz der an-
dern niedrig stellt, und zwar im Ernst und ohne Verstellung, auch nicht
blofy aus derjenigen Nachsicht, die in der Verachtung wurzelt. Ruft man
sich nun hierbei den sehr wahren Ausspruch des Helvetius zuriick: Der
Grad von Geist, der noétig ist, um uns zu gefallen, ist ein ganz genaues
Mafs des Grades von Geist, den wir haben; — so folgt aus diesen Pramis-
sen die Konklusion. — Hingegen mit der Verehrung der Menschen steht
es umgekehrt: sie wird ihnen nur wider ihren Willen abgezwungen,
auch, eben deshalb, meistens verhehlt. Daher gibt sie uns, im Innern, ei-
ne viel groflere Befriedigung: sie hiangt mit unserm Werte zusammen;
welches von der Liebe der Menschen nicht unmittelbar gilt: denn diese
ist subjektiv, die Verehrung objektiv. Niitzlich ist uns die Liebe freilich
mehr.

26. Die meisten Menschen sind so subjektiv, dafs im Grunde nichts In-
teresse fiir sie hat, als ganz allein sie selbst. Daher kommt es, daf3 sie bei
allem, was gesagt wird, sogleich an sich denken und jede zufillige, noch
so entfernte Beziehung auf irgend etwas ihnen Personliches ihre ganze
Aufmerksamkeit an sich reifst und in Besitz nimmt; so dafs sie fiir den ob-
jektiven Gegenstand der Rede keine Fassungskraft {ibrig behalten; wie
auch, dafd keine Griinde etwas bei ihnen gelten, sobald ihre Interesse
oder ihre Eitelkeit denselben entgegensteht. Daher sind sie so leicht zer-
streut, so leicht verletzt, beleidigt oder gekrdnkt, dafs man, von was es
auch sei, objektiv mit ihnen redend, nicht genug sich in acht nehmen
kann vor irgend welchen moglichen, vielleicht nachteiligen Beziehungen
des Gesagten zu dem werten und zarten Selbst, das man da vor sich hat:
denn ganz allein an diesem ist ihnen gelegen, sonst an nichts, und wah-
rend sie fiir das Wahre und Treffende oder Schone, Feine, Witzige der
fremden Rede ohne Sinn und Gefiihl sind, haben sie die zarteste Emp-
findlichkeit gegen jedes, was auch nur auf die entfernteste und indirek-
teste Weise ihre kleinliche Eitelkeit verletzen oder irgendwie nachteilig
auf ihr hochst pretioses Selbst reflektieren konnte; so dafs sie in ihrer
«Verletzbarkeit den kleinen Hunden gleichen, denen man, ohne sich des-
sen zu versehen, so leicht auf die Pfoten tritt und nun das Gequieke an-
zuhoren hat; oder auch einem mit Wunden und Beulen bedeckten Kran-
ken verglichen werden konnen, bei dem man auf das Behutsamste jede
mogliche Beriihrung zu vermeiden hat. Bei manchen geht nun aber die
Sache soweit, daf$ sie Geist und Verstand, im Gesprdch mit ihnen an den
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Tag gelegt oder doch nicht genugsam versteckt, geradezu als eine Belei-
digung empfinden, wenngleich sie solche vor der Hand noch verhehlen;
wonach dann aber nachher der Unerfahrene vergeblich dariiber nach-
sinnt und griibelt, wodurch in aller Welt er sich ihren Groll und Hafs zu-
gezogen haben konnte. Ebenso leicht aber sind sie auch geschmeichelt
und gewonnen. Daher ist ihr Urteil meistens bestochen und blof ein
Ausspruch zugunsten ihrer Partei oder Klasse; nicht aber ein objektives
und gerechtes. Dies alles beruht darauf, daf8 in ihnen der Wille bei wei-
tem die Erkenntnis tiberwiegt und ihr geringer Intellekt ganz im Dienste
des Willens steht, von welchen er auch nicht auf einen Augenblick sich
losmachen kann.

Einen grofiartigen Beweis von der erbarmlichen Subjektivitdt der Men-
schen, infolge welcher sie alles auf sich beziehen und von jedem Gedan-
ken sogleich in gerader Linie auf sich zuriickgehen, liefert die Astrologie,
welche den Gang der groflen Weltkorper auf das armselige Ich bezieht,
wie auch die Kometen am Himmel in Verbindung bringt mit den irdi-
schen Handeln und Lumpereien. Dies aber ist zu allen und schon in den
dltesten Zeiten geschehen.

27. Bei jeder Verkehrtheit, die im Publiko oder in der Gesellschaft, ge-
sagt oder in der Literatur geschrieben und wohl aufgenommen, wenigs-
tens nicht widerlegt wird, soll man nicht verzweifeln und meinen, daf3 es
nun dabei sein Bewenden haben werde; sondern wissen und sich getros-
ten, dafs die Sache hinterher und allmadhlich ruminiert, beleuchtet, be-
dacht, erwogen, besprochen und meistens zuletzt richtig, beurteilt wird;
so dafs, nach einer, der Schwierigkeit derselben angemessenen Frist, end-
lich fast alle begreifen, was der klare Kopf sogleich sah. Unterdessen frei-
lich muf§ man sich gedulden. Denn ein Mann von richtiger Einsicht unter
den Betorten gleicht dem, dessen Uhr richtig geht, in einer Stadt, deren
Turmuhren alle falsch gestellt sind. Er allein weifs die wahre Zeit: aber
was hilft es ihm? alle Welt richtet sich nach den falsch zeigenden Stadt-
uhren; sogar auch die, welche wissen, daf3 seine Uhr allein die wahre
Zeit angibt.

28. Die Menschen gleichen darin den Kindern, dafs sie unartig werden,
wenn man sie verzieht; daher man gegen keinen zu nachgiebig und lieb-
reich sein darf. Wie man, in der Regel, keinen Freund dadurch verlieren
wird, daff man ihm ein Darlehn abschlédgt, aber sehr leicht dadurch, daf3
man es ihm gibt; ebenso, nicht leicht einen durch stolzes und etwas
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vernachldssigendes Betragen; aber oft infolge zu vieler Freundlichkeit
und Zuvorkommens, als welche ihn arrogant und unertrdglich machen,
wodurch der Bruch herbeigefiihrt wird. Besonders aber den Gedanken,
dafs man ihrer benoétigt sei, konnen die Menschen schlechterdings nicht
vertragen; Ubermut und AnmafSung sind sein unzertrennliches Gefolge.
Bei einigen entsteht er, in gewissem Grade, schon dadurch, dafs man sich
mit ihnen abgibt, etwa oft oder auf eine vertrauliche Weise mit ihnen
spricht: alsbald werden sie meinen, man miisse sich von ihnen auch et-
was gefallen lassen, und werden versuchen, die Schranken der Hoflich-
keit zu erweitern. Daher taugen so wenige zum irgend vertrauterem
Umgang, und soll man sich besonders hiiten, sich nicht mit niedrigen
Naturen gemein zu machen. Fafst nun aber gar einer den Gedanken, er
sei mir viel notiger, als ich ihm; da ist es ihm sogleich, als hétte ich ihm
etwas gestohlen: er wird suchen, sich zu rdchen und es wieder zu erlan-
gen, Uberlegenheit im Umgang erwichst allein daraus, daf$ man den an-
dern in keiner Art und Weise bedarf, und dies sehn l4f3t. Dieserwegen ist
es ratsam, jedem, es sei Mann oder Weib, von Zeit zu Zeit fiihlbar zu ma-
chen, daff man seiner sehr wohl entraten konne: das befestigt die
Freundschaft; ja, bei den meisten Leuten kann es nicht schaden, wenn
man ein Gramm Geringschdtzung gegen sie, dann und wann, mit einflie-
len laf3t: sie legen desto mehr Wert auf unsere Freundschaft: wer nicht
achtet, wird geachtet; sagt ein feines italienisches Sprichwort. Ist aber ei-
ner uns wirklich sehr viel wert; so miissen wir dies vor ihm verhehlen,
als wire es ein Verbrechen. Das ist nun eben nicht erfreulich; dafiir aber
wahr. Kaum dafl Hunde die grofie Freundlichkeit vertragen; geschweige
denn Menschen.

29. Daf3 Leute edlerer Art und hoherer Begabung so oft, zumal in der
Jugend, auffallenden Mangel an Menschenkenntnis und Weltklugheit
verraten, daher leicht betrogen oder sonst irregefiihrt werden, wiahrend
die niedrigen Naturen sich viel schneller und besser in die Welt zu fin-
den wissen, liegt daran, daf$ man beim Mangel der Erfahrung, a priori zu
urteilen hat, und dafs iiberhaupt keine Erfahrung es dem a priori gleich-
tut. Dies a priori ndmlich gibt denen vom gewohnlichen Schlage das ei-
gene Selbst an die Hand, den Edeln und Vorziiglichen aber nicht: denn
eben als solche sind sie von den andern weit verschieden. Indem sie da-
her deren Denken und Tun nach dem ihrigen berechnen, trifft die Rech-
nung nicht zu.
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Wenn nun aber auch ein solcher a posteriori, also aus fremder Beleh-
rung und eigener Erfahrung, endlich gelernt hat, was von den Men-
schen, im ganzen genommen, zu erwarten steht, dafd ndmlich etwa 5/6
derselben in moralischer oder intellektueller Hinsicht so beschaffen sind,
dafs, wer nicht durch die Umstdnde in Verbindung mit ihnen gesetzt ist,
besser tut, sie vorweg zu meiden und, soweit es angeht, aufler allem
Kontakt mit ihnen zu bleiben; — so wird er dennoch von ihrer Kleinlich-
keit und Erbdrmlichkeit kaum jemals einen ausreichenden Begriff erlan-
gen, sondern immerfort, so lange er lebt, denselben noch zu erweitern
und zu vervollstindigen haben, unterdessen aber sich gar oft zu seinem
Schaden verrechnen. Und dann wieder, nachdem er die erhaltene Beleh-
rung wirklich beherzigt hat, wird es ihm dennoch zu Zeiten begegnen,
dafs er, in eine Gesellschaft ihm noch unbekannter Menschen geratend,
sich zu wundern hat, wie sie doch samtlich, ihren Reden und Mienen
nach, ganz verniinftig, redlich, aufrichtig, ehrenfest und tugendsam, da-
bei auch wohl noch gescheit und geistreich erscheinen. Dies sollte ihn je-
doch nicht irren: denn es kommt blofs daher, dafd die Natur es nicht
macht wie die schlechten Poeten, welche, wenn sie Schurken oder Nar-
ren darstellen, so plump und absichtsvoll dabei zu Werke gehen, daf3
man gleichsam hinter jeder solchen Person den Dichter stehen sieht, der
ihre Gesinnung und Rede fortwédhrend desavouiert und mit warnender
Stimme ruft: »Dies ist ein Schurke, dies ist ein Narr; gebt nichts auf das,
was er sagt.« Die Natur hingegen macht es wie Shakespeare und Goethe,
in deren Werken jede Person, und wire sie der Teufel selbst, wiahrend
sie dasteht und redet, Recht behilt; weil sie so objektiv aufgefafst ist, daf3
wir in ihr Interesse gezogen und zur Teilnahme an ihr gezwungen wer-
den: denn sie ist eben, wie die Werke der Natur, aus einem inneren Prin-
zip entwickelt, vermoge dessen ihr Sagen und Tun als natiirlich, mithin
als notwendig auftritt. Also wer erwartet, dafs in der Welt die Teufel mit
Hornern und die Narren mit Schellen einhergehen, wird stets ihre Beute
oder ihr Spiel sein. Hierzu kommt aber noch, dafs im Umgange die Leute
es machen wie der Mond und die Bucklichten, ndmlich stets nur eine Sei-
te zeigen, und sogar jeder ein angeborenes Talent hat, auf mimischem
Wege seine Physiognomie zu einer Maske umzuarbeiten, welche genau
darstellt, was er eigentlich sein sollte, und die, weil sie ausschliefslich auf
seine Individualitdt berechnet ist, ihm so genau anliegt und anpafst, daf3
die Wirkung tiberaus tduschend ausfillt. Er legt sie an, so oft es darauf
ankommt, sich einzuschmeicheln. Man soll auf dieselbe soviel geben, als
wire sie aus Wachstuch, eingedenk des vortrefflichen italienischen
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Sprichworts: So bose ist kein Hund, dafs er nicht mit dem Schwanze
wedelte.

Jedenfalls soll man sich sorgféltig hiiten, von irgendeinem Menschen
neuer Bekanntschaft eine sehr giinstige Meinung zu fassen; sonst wird
man in den allermeisten Fillen, zu eigener Beschimung, oder gar Scha-
den, enttduscht werden. — Hierbei verdient auch dies berticksichtigt zu
werden: Gerade in Kleinigkeiten, als bei welchen der Mensch sich nicht
zusammennimmt, zeigt er seinen Charakter, und da kann man oft, an ge-
ringfiigigen Handlungen, an bloflen Manieren, den grenzenlosen, nicht
die mindeste Riicksicht auf andere kennenden Egoismus bequem beob-
achten, der sich nachher im Grofien nicht verleugnet, wiewohl verlarvt.
Und man versdume solche Gelegenheit nicht. Wenn einer in den kleinen
taglichen Vorgangen und Verhéltnissen des Lebens, in den Dingen, von
welchen das: Um Nichtiges kiimmert sich das Gesetz nicht, gilt, riick-
sichtslos verfdhrt, blofs seinen Vorteil oder seine Bequemlichkeit zum
Nachteil anderer sucht; wenn er sich aneignet, was fiir alle da ist usw.;
da sei man iiberzeugt, dafd in seinem Herzen keine Gerechtigkeit wohnt,
sondern er auch im GrofSen ein Schuft sein wird, sobald das Gesetz und
die Gewalt ihm nicht die Hiande binden, und traue ihm nicht tiber die
Schwelle. Ja, wer ohne Scheu die Gesetze seines Klubs bricht, wird auch
die des Staates brechen, sobald er es ohne Gefahr kann.

Hat nun einer, mit dem wir in Verbindung, oder Umgang stehen, uns
etwas Unangenehmes, oder Argerliches erzeigt; so haben wir uns nur zu
fragen, ob er uns so viel wert sei, dafs wir das ndmliche, auch noch etwas
verstdrkt, uns nochmals und ofter von ihm wollen gefallen lassen; — oder
nicht. (Vergeben und Vergessen heifst gemachte kostbare Erfahrungen
zum Fenster hinauswerfen.) Im bejahenden Falle wird nicht viel dartiber
zu sagen sein, weil das Reden wenig hilft: wir miissen also die Sache, mit
oder ohne Ermahnung, hingehen lassen, sollen jedoch wissen, dafs wir
hierdurch sie uns nochmals ausgebeten haben. Im verneinenden Falle
hingegen haben wir sogleich und auf immer mit dem werten Freunde zu
brechen, oder, wenn es ein Diener ist, ihn abzuschaffen. Denn unaus-
bleiblich wird er, vorkommendenfalls, ganz dasselbe, oder das voéllig
Analoge, wieder tun, auch wenn er uns jetzt das Gegenteil hoch und auf-
richtig beteuert. Alles, alles kann einer vergessen, nur nicht sich selbst,
sein eigenes Wesen. Denn der Charakter ist schlechthin inkorrigibel; weil
alle Handlungen des Menschen aus einem innern Prinzip flieflen, vermo-
ge dessen er, unter gleichen Umstdnden, stets das gleiche tun mufs und
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nicht anders kann. Daher auch ist, sich mit einem Freunde, mit dem man
gebrochen hatte, wieder auszusohnen, eine Schwéche, die man abbiifit,
wenn derselbe, bei erster Gelegenheit, gerade und genau dasselbe wie-
der tut, was den Bruch herbeigefiihrt hatte; ja, mit noch mehr Dreistig-
keit, im stillen Bewufstsein seiner Unentbehrlichkeit. Das gleiche gilt von
abgeschafften Dienern, die man wiedernimmt. Ebensowenig, und aus
demselben Grunde, diirfen wir erwarten, dafS einer, unter veridnderten
Umstdnden, das gleiche, wie vorher tun werde. Vielmehr dndern die
Menschen Gesinnung und Betragen eben so schnell, wie ihr Interesse
sich d@ndert; ja, ihre Absichtlichkeit zieht ihre Wechsel auf so kurze Sicht,
dafs man selbst noch kurzsichtiger sein miifste, um sie nicht protestieren
zu lassen.

Gesetzt demnach, wir wollten etwas wissen, wie einer, in einer Lage,
in die wir ihn zu versetzen gedenken, handeln wird; so diirfen wir hier-
tiber nicht auf seine Versprechungen und Beteuerungen bauen. Denn,
gesetzt auch, er spriche aufrichtig, so spricht er von einer Sache, die er
nicht kennt. Wir miissen also allein aus der Erwdgung der Umstédnde, in
die er zu treten hat, und des Konfliktes derselben mit seinem Charakter,
sein Handeln berechnen.

Um iiberhaupt von der wahren und sehr traurigen Beschaffenheit der
Menschen, wie sie meistens sind, das so notige, deutliche und griindliche
Verstandnis zu erlangen, ist es iiberaus lehrreich, das Treiben und Be-
nehmen derselben in der Literatur als Kommentar ihres Treibens und
Benehmens im praktischen Leben zu gebrauchen. Dies ist sehr dienlich,
um weder an sich, noch an ihnen irre zu werden. Dabei aber darf kein
Zug von besonderer Niedertrachtigkeit oder Dummbheit, der uns im Le-
ben oder in der Literatur aufstofit, uns je ein Stoff zum Verdrufs und Ar-
ger, sondern blofs zur Erkenntnis werden, indem wir in ihm einen neuen
Beitrag zur Charakteristik des Menschengeschlechts sehn und demnach
ihn uns merken. Alsdann werden wir ihn ungefdhr so betrachten, wie
der Mineralog ein ihm aufgestofienes, sehr charakteristisches Spezimen
eines Minerals. — Ausnahmen gibt es, ja, unbegreiflich grofle, und die
Unterschiede der Individualititen sind enorm: aber, im ganzen genom-
men, liegt, wie langst gesagt ist, die Welt im argen: die Wilden fressen
einander, und die Zahmen betriigen einander, und das nennt man den
Lauf der Welt. Was sind denn die Staaten, mit aller ihrer kiinstlichen,
nach aufien und nach innen gerichteten Maschinerie und ihren Gewalt-
mitteln anders, als Vorkehrungen, der grenzenlosen Ungerechtigkeit der
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Menschen Schranken zu setzen? Sehn wir nicht in der ganzen Geschich-
te, jeden Konig, sobald er feststeht, und sein Land einiger Prosperitét ge-
niefst, diese bentitzen, um mit seinem Heer, wie mit einer Rauberschar,
tiber die Nachbarstaaten herzufallen? sind nicht fast alle Kriege im Grun-
de Raubziige? Im frithen Altertum, wie auch zum Teil im Mittelalter,
wurden die Besiegten Sklaven der Sieger, d. h. im Grunde, sie mufsten
fiir diese arbeiten: dasselbe miissen aber die, welche Kriegskontributio-
nen zahlen: sie geben ndmlich den Ertrag fritherer Arbeit hin. Alle Krie-
ge sind nur Raubziige, sagt Voltaire, und die Deutschen sollen es sich ge-
sagt sein lassen.

30. Kein Charakter ist so, dafs er sich selbst tiberlassen bleiben und sich
ganz und gar gehen lassen diirfte; sondern jeder bedarf der Lenkung
durch Begriffe und Maximen. Will man nun aber es hierin weit bringen,
ndmlich bis zu einem nicht aus unserer angebornen Natur, sondern blof3
aus verniinftiger Uberlegung hervorgegangenen, ganz eigentlich erwor-
benen und kiinstlichen Charakter; so wird man gar bald das:

Und wenn du die Natur auszupeitschen versuchst, wird sie doch im-
mer wieder hervorbrechen.

bestdtigt finden. Mann kann ndmlich eine Regel fiir das Betragen ge-
gen andere sehr wohl einsehn, ja, sie selbst auffinden und treffend aus-
driicken, und wird dennoch, im wirklichen Leben, gleich darauf, gegen
sie verstofien. Jedoch soll man nicht sich dadurch entmutigen lassen und
denken, es sei unmdoglich, im Weltleben sein Benehmen nach abstrakten
Regeln und Maximen zu leiten, und daher am besten, sich eben nur ge-
hen zu lassen. Sondern es ist damit, wie mit allen theoretischen Vor-
schriften und Anweisungen fiir das Praktische: die Regel verstehn ist das
Erste, sie ausiiben lernen ist das Zweite. Jenes wird durch Vernunft auf
einmal, dieses durch Ubung allméhlich gewonnen. Man zeigt dem Schii-
ler die Griffe auf dem Instrument, die Paraden und Stofse mit dem Ra-
pier: er fehlt sogleich, trotz dem besten Vorsatze, dagegen, und meint
nun sie in der Schnelle des Notenlesens und der Hitze des Kampfes zu
beobachten sei schier unmoglich. Dennoch lernt er es allméhlich, durch
Ubung, unter Straucheln, Fallen und Aufstehen. Ebenso geht es mit den
Regeln der Grammatik im lateinisch Schreiben und Sprechen. Nicht an-
ders also wird der Tolpel zum Hofmann, der Holzkopf zum feinen Welt-
mann, der Offene verschlossen, der Edle ironisch. Jedoch wird eine sol-
che, durch lange Gewohnheit erlangte Selbstdressur stets als ein von

130



aufsen kommender Zwang wirken, welchem zu widerstreben die Natur
nie ganz aufthort und bisweilen unerwartet ihn durchbricht. Denn alles
Handeln nach abstrakten Maximen verhilt sich zum Handeln aus ur-
spriinglicher, angeborener Neigung, wie ein menschliches Kunstwerk,
etwa eine Uhr, wo Form und Bewegung dem ihnen fremden Stoffe auf-
gezwungen sind, zum lebenden Organismus, bei welchem Form und
Stoff von einander durchdrungen und eins sind. An diesem Verhéltnis
der erworbenen zum angeborenen Charakter bestitigt sich demnach ein
Ausspruch des Kaisers Napoleon: Alles Nichtnatiirliche ist unvollkom-
men; welcher iiberhaupt eine Regel ist, die von allem und jedem, sei es
physisch, oder moralisch, gilt, und von der die einzige mir einfallende
Ausnahme das, den Mineralogen bekannte, natiirliche Aventurino ist,
welches dem kiinstlichen nicht gleich kommt. Daher sei hier auch vor al-
ler und jeder Affektion gewarnt. Sie erweckt allemal Geringschdtzung:
erstlich als Betrug, der als solcher feige ist, weil er auf Furcht beruht;
zweitens als Verdammungsurteil seiner selbst durch sich selbst, indem
man scheinen will was man nicht ist und was man folglich fiir besser
hilt, als was man ist. Das Affektieren irgendeiner Eigenschaft, das Sich-
Briisten damit, ist ein Selbstgestdndnis, dafs man sie nicht hat. Sei es Mut,
oder Gelehrsamkeit, oder Geist, oder Witz, oder Gliick bei Weibern, oder
Reichtum, oder vornehmer Stand, oder was sonst, womit einer grof3 tut;
so kann man daraus schliefsen, daf$ es ihm gerade daran in etwas ge-
bricht; denn wer wirklich eine Eigenschaft vollkommen besitzt, dem fallt
es nicht ein, Sie herauszulegen und zu affektieren, sondern er ist dartiber
ganz beruhigt. Dies ist auch der Sinn des spanischen Sprichwortes: dem
klapperndem Hufeisen fehlt ein Nagel. Allerdings darf, wie anfangs ge-
sagt, keiner sich unbedingt den Ziigel schiefSen lassen und sich ganz zei-
gen, wie er ist; weil das viele Schlechte und Bestialische unserer Natur
der Verhiillung bedarf; aber dies rechtfertigt blofs das Negative, die Dis-
simulation, nicht das Positive, die Simulation. — Auch soll man wissen,
dafs das Affektieren erkannt wird, selbst ehe klar geworden, was eigent-
lich einer affektiert. Und endlich hilt es auf die Lange nicht Stich, son-
dern die Maske féllt einmal ab. Niemand kann fiir lange Zeit eine ange-
nommene Maske zur Schau tragen. Alles kiinstlich Angenommene wird
leicht von der Natur wieder durchbrochen.

31. Wie man das Gewicht seines eigenen Korpers trdagt, ohne es, wie
doch das jedes fremden, den man bewegen will, zu fiihlen; so bemerkt
man nicht die eigenen Fehler und Laster, sondern nur die der andern.
Dafiir aber hat jeder am andern einen Spiegel, in welchem er seine
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eigenen Laster, Fehler, Unarten und Widerlichkeiten jeder Art deutlich
erblickt. Allein meistens verhdlt er sich dabei wie der Hund, welcher ge-
gen den Spiegel bellt, weil er nicht weif3, dafs er sich selbst sieht, sondern
meint, es sei ein anderer Hund. Wer andere bekrittelt, arbeitet an seiner
Selbstbesserung. Also die, welche die Neigung und Gewohnheit haben,
das dufierliche Benehmen, tiberhaupt das Tun und Lassen der andern im
Stillen, bei sich selbst, einer aufmerksamen und scharfen Kritik zu unter-
werfen, arbeiten dadurch an ihrer eigenen Besserung und Vervollkomm-
nung: denn sie werden entweder Gerechtigkeit, oder doch Stolz und Ei-
telkeit genug besitzen, selbst zu vermeiden, was sie so oft strenge tadeln.
Von den Toleranten gilt das Umgekehrte: ndmlich: diese Freiheit geben
wir, fiir uns selbst, aber verlangen wir sie auch. Das Evangelium morali-
siert recht schon iiber den Splitter im fremden, dem Balken im eigenen
Auge: aber die Natur des Auges bringt es mit sich, daf$ es nach auflen
und nicht sich selbst sieht: daher ist, zum Innewerden der eigenen Feh-
ler, das Bemerken und Tadeln derselben an andern ein sehr geeignetes
Mittel. Zu unserer Besserung bediirfen wir eines Spiegels.

Auch hinsichtlich auf Stil und Schreibart gilt diese Regel: wer eine
neue Narrheit in diesen bewundert, statt sie zu tadeln, wird sie nachah-
men. Daher greift in Deutschland jede so schnell um sich. Die Deutschen
sind sehr tolerant.

32. Der Mensch edlerer Art glaubt, in seiner Jugend, die wesentlichen
und entscheidenden Verhiltnisse und daraus entstehenden Verbindun-
gen zwischen Menschen seien die ideellen, d. h. die auf Ahnlichkeit der
Gesinnung, der Denkungsart, des Geschmacks, der Geisteskrifte usw.
beruhenden: allein er wird spéter inne, daf’ es die reellen sind, d. h. die,
welche sich auf irgendein materielles Interesse stiitzen. Diese liegen fast
allen Verbindungen zugrunde: sogar hat die Mehrzahl der Menschen
keinen Begriff von anderen Verhiltnissen. Demzufolge wird jeder ge-
nommen nach seinem Amt, oder Geschift, oder Nation, oder Familie, al-
so liberhaupt nach der Stellung und Rolle, welche die Konvention ihm
erteilt hat: dieser gemdf wird er sortiert und fabrikmifliig behandelt.
Hingegen was er an und fiir sich, also als Mensch, vermdge seiner per-
sonlichen Figenschaften sei, kommt nur beliebig und daher nur aus-
nahmsweise zur Sprache und wird von jedem, sobald es ihm bequem ist,
also meistenteils, beiseite gesetzt und ignoriert. Je mehr nun aber es mit
diesem auf sich hat, desto weniger wird ihm jene Anordnung gefallen, er
also sich ihrem Bereich zu entziehen suchen. Sie beruht jedoch darauf,
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dafs in dieser Welt der Not und des Bediirfnisses die Mittel, diesen zu be-
gegnen, liberall das Wesentliche, mithin Vorherrschende sind.

33. Wie Papiergeld statt des Silbers, so kursieren in der Welt statt der
wahren Achtung und der wahren Freundschaft die dufierlichen Demons-
trationen und moglichst nattirlich mimisierten Gebdrden derselben. In-
dessen lafst sich andererseits auch fragen, ob es denn Leute gebe, welche
jene wirklich verdienten. Jedenfalls gebe ich mehr auf das Schwanzwe-

deln eines ehrlichen Hundes, als auf hundert solche Demonstrationen
und Gebéarden.

Wabhre, echte Freundschaft setzt eine starke, rein objektive und vollig
uninteressierte Teilnahme am Wohl und Wehe des andern voraus und
diese wieder ein wirkliches Sich mit dem Freunde identifizieren. Dem
steht der Egoismus der menschlichen Natur so sehr entgegen, dafs wahre
Freundschaft zu den Dingen gehort, von denen man, wie von den kolos-
salen Seeschlangen, nicht weif3, ob sie fabelhaft sind oder irgendwo exis-
tieren. Indessen gibt es mancherlei, in der Hauptsache freilich auf ver-
steckten egoistischen Motiven der mannigfaltigsten Art beruhende Ver-
bindungen zwischen Menschen, welche dennoch mit einem Gran jener
wahren und echten Freundschaft versetzt sind, wodurch sie so veredelt
werden, dafs sie in dieser Welt der Unvollkommenheiten mit einigem
Fug den Namen der Freundschaft fithren diirfen. Sie stehen hoch tiber
den alltdglichen Liaisons, welche vielmehr so sind, dafs wir mit den
meisten unserer guten Bekannten kein Wort mehr reden wiirden, wenn
wir horten, wie sie in unserer Abwesenheit von uns reden. Die Echtheit
eines Freundes zu erproben, hat man néchst den Féllen, wo man ernstli-
cher Hilfe und bedeutender Opfer bedarf, die beste Gelegenheit in dem
Augenblick, da man ihm ein Ungliick, davon man soeben getroffen wor-
den, berichtet. Alsdann ndmlich malt sich in seinen Ziigen entweder
wahre, innige, unvermischte Betriibnis, oder aber sie bestdtigen durch
ihre gefafite Ruhe oder einen fliichtigen Nebenzug den bekannten Auss-
pruch des Rochefoucauld: In dem Ungliick unserer besten Freunde wer-
den wir immer etwas finden, was uns nicht mif3fallt. Die gewdhnlichen
sogenannten Freunde vermdgen bei solchen Gelegenheiten oft kaum das
Zucken zu einem leisen, wohlgefélligen Lacheln zu unterdriicken. — Es
gibt wenige Dinge, welche so sicher die Leute in gute Laune versetzen,
wie wenn man ihnen ein betrdchtliches Ungliick, davon man kiirzlich be-
troffen worden, erzdhlt oder auch irgendeine personliche Schwiche ih-
nen unverhohlen offenbart. — Charakteristisch! — Entfernung und lange
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Abwesenheit tun jeder Freundschaft Eintrag, so ungern man es gesteht.
Denn Menschen, die wir nicht sehen, wiren sie auch unsere geliebtesten
Freunde, trocknen im Laufe der Jahre allmdhlich zu abstrakten Begriffen
auf, wodurch unsere Teilnahme an ihnen mehr und mehr eine blofs ver-
niinftige, ja traditionelle wird: die lebhafte und tiefgefiihlte bleibt denen
vorbehalten, die wir vor Augen haben, und wéren es auch nur geliebte
Tiere. So sinnlich ist die menschliche Natur. Also bewahrt sich auch bei
Goethes Ausspruch:

»Die Gegenwart ist eine méchtige Gottin.«

Die Hausfreunde heifSen meistens mit Recht so, indem sie mehr die
Freunde des Hauses als des Herrn, also den Katzen dhnlicher als den
Hunden sind.

Die Freunde nennen sich aufrichtig; die Feinde sind es: daher man ih-
ren Tadel zur Selbsterkenntnis benutzen sollte, als eine bittere Arznei. —

Freunde in der Not wiren selten? — Im Gegenteil! Kaum hat man mit

einem Freundschaft gemacht, so ist er auch schon in der Not und will
Geld geliehen haben. -

34. Was fiir ein Neuling ist doch der, welcher wahnt, Geist und Ver-
stand zu zeigen wiére ein Mittel, sich in Gesellschaft beliebt zu machen!
Vielmehr erregen sie, bei der unberechenbar tiberwiegenden Mehrzahl,
einen Hafs und Groll, der um so bitterer ist, als der ihn Fithlende die Ur-
sache desselben anzuklagen nicht berechtigt ist, ja sie vor sich selbst ver-
hehlet. Der ndhere Hergang ist dieser: merkt und empfindet einer grofde
geistige Uberlegenheit an dem, mit welchem er redet, so macht er, im
Stillen und ohne deutliches Bewufstsein, den Schlufs, dafy in gleichem
Mafle der andere seine Inferioritdt und Beschrdnktheit merkt und emp-
findet. Dieses Enthymem erregt seinen bittersten Haf3, Groll und In-
grimm. Mit recht sagt daher Gracian: »Das einzigste Mittel beliebt zu
sein, ist, dafs man sich mit der Haut des einféltigsten der Tiere bekleide.«
Ist doch Geist und Verstand an den Tag legen, nur eine indirekte Art, al-
len andern ihre Unfdhigkeit und Stumpfsinn vorzuwerfen. Zudem gerit
die gemeine Natur in Aufruhr, wenn sie ihr Gegenteil ansichtig wird,
und der geheime Anstifter des Aufruhrs ist der Neid. Denn die Befriedi-
gung ihrer Eitelkeit ist, wie man tdglich sehen kann, ein Genufs, der den
Leuten tiber alles geht, der jedoch allein mittelst der Vergleichung ihrer
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selbst mit andern moglich ist. Auf keine Vorziige aber ist der Mensch so
stolz, wie auf die geistigen: beruht doch nur auf ihnen sein Vorrang vor
den Tieren. Den Willen, kann man sagen, hat der Mensch sich selbst ge-
geben, denn der ist er selbst: aber der Intellekt ist eine Ausstattung, die
er vom Himmel erhalten hat — d. h. vom ewigen, geheimnisvollen
Schicksal und dessen Notwendigkeit, deren blofses Werkzeug seine Mut-
ter war. Ihm entschiedene Uberlegenheit in dieser Hinsicht vorzuhalten,
und noch dazu vor Zeugen, ist daher die grofite Verwegenheit. Er fiihlt
sich dadurch zur Rache aufgefordert und wird meistens Gelegenheit su-
chen, diese auf dem Wege der Beleidigung auszufiihren, als wodurch er
vom Gebiete der Intelligenz auf das des Willens tritt, auf welchem wir, in
dieser Hinsicht alle gleich sind. Wahrend daher in der Gesellschaft Stand
und Reichtum stets auf Hochachtung rechnen diirfen, haben geistige
Vorziige solche keineswegs zu erwarten: im giinstigsten Fall werden sie
ignoriert; sonst aber angesehen als eine Art Impertinenz, oder als etwas,
wozu ihr Besitzer unerlaubterweise gekommen ist und nun sich unter-
steht damit zu stolzieren; wofiir ihm also irgendeine anderweitige De-
miitigung angedeihen zu lassen jeder im Stillen beabsichtigt und nur auf
die Gelegenheit dazu pafit. Kaum wird es dem demiditigsten Betragen ge-
lingen, Verzeihung fiir geistige Uberlegenheit zu erbetteln. Sadi sagt im
Gulistan: »Man wisse, dafs sich bei den Unverstindigen hundertmal
mehr Widerwillen gegen den Verstdndigen findet, als der Verstiandige
Abneigung gegen den Unverstdndigen empfindet.« — Hingegen gereicht
geistige Inferioritdt zur wahren Empfehlung. Denn was fiir den Leib die
Wairme, das ist fur den Geist das wohltuende Gefiihl der Uberlegenheit;
daher jeder, so instinktméfsig wie dem Ofen, oder dem Sonnenschein,
sich dem Gegenstande nédhert, der es ihm verheifst. Ein solcher nun ist al-
lein der entschieden tiefer Stehende, an Eigenschaften des Geistes bei
Miénnern, an Schonheit bei Weibern. Manchen Leuten gegentiber freilich
unverstellte Inferioritdt zu beweisen — da gehort etwas dazu. Dagegen
sehe man, mit welcher herzlichen Freundlichkeit ein ertrdgliches Mad-
chen einem grundhifilichen entgegenkommt. Korperliche Vorziige kom-
men bei Mannern nicht sehr in Betracht; wiewohl man sich doch behagli-
cher neben einem kleineren, als neben einem grofieren fiihlt. Demzufolge
also sind unter Mannern die dummen und unwissenden, unter Weibern
die hdfdlichen allgemein beliebt und gesucht: sie erlangen leicht den Ruf
eines iiberaus guten Herzens; weil jedes fiir seine Zuneigung, vor sich
selbst und vor andern, eines Vorwandes bedarf. Eben deshalb ist Geistes-
tiberlegenheit jeder Art eine sehr isolierende Eigenschaft: sie wird geflo-
hen und gehafst, und als Vorwand hierzu werden ihrem Besitzer

135



allerhand Fehler angedichtet. Gerade so wirkt unter Weibern die Schon-
heit: sehr schone Méadchen finden keine Freundin, ja, keine Begleiterin.
Zu Stellen als Gesellschafterinnen tun sie besser, sich gar nicht zu mel-
den: denn schon bei ihrem Vortritt verfinstert sich das Gesicht der ge-
hofften neuen Gebieterin, als welche, sei es fiir sich, oder fiir ihre Toch-
ter, einer solchen Folie keineswegs bedarf. — Hingegen verhilt es sich
umgekehrt mit den Vorziigen des Ranges; weil diese nicht, wie die per-
sonlichen, durch den Kontrast und Abstand, sondern, wie die Farben der
Umgebung auf das Gesicht, durch den Reflex wirken.

35. An unserm Zutrauen zu andern haben sehr oft Tragheit, Selbst-
sucht und Eitelkeit, den grofiten Anteil: Tragheit, wenn wir, um nicht
selbst zu untersuchen, zu wachen, zu tun, lieber einem andern trauen;
Selbstsucht, wenn das Bediirfnis von unsern Angelegenheiten zu reden
uns verleitet, ihm etwas anzuvertrauen; Eitelkeit, wenn es zu dem ge-
hort, worauf wir uns etwas zugute tun. Nichtsdestoweniger verlangen
wir, dafs man unser Zutrauen ehre.

Uber Mifitrauen hingegen sollten wir uns nicht erziirnen: denn in
demselben liegt ein Kompliment fiir die Redlichkeit, ndmlich das auf-
richtige Bekenntnis ihrer grofien Seltenheit, infolge welcher sie zu den
Dingen gehort, an deren Existenz man zweifelt.

36. Von der Hoflichkeit, dieser chinesischen Kardinaltugend, habe ich
den einen Grund angegeben in meiner Ethik; der andere liegt in Folgen-
dem. Sie ist eine stillschweigende Ubereinkunft, gegenseitig die mora-
lisch und intellektuell elende Beschaffenheit von einander zu ignorieren
und sie sich nicht vorzuriicken: wodurch diese, zu beiderseitigem Vor-
teil, etwas weniger leicht zutage kommt. Hoflichkeit ist Klugheit; folglich
ist Unhoflichkeit Dummbheit: sich mittelst ihrer unnétiger- und mutwilli-
gerweise Feinde machen ist Raserei, wie wenn man sein Haus in Brand
steckt. Denn Hoflichkeit ist, wie die Rechenpfennige, eine offenkundig
falsche Miinze: mit einer solchen sparsam zu sein, beweist Unverstand;
hingegen Freigebigkeit mit ihr Verstand. Alle Nationen schliefSen den
Brief mit: »Euer ganz ergebenster Diener«, blofs die Deutschen halten mit
dem »Diener« zuriick, — weil es ja doch nicht wahr sei —! Wer hingegen
die Hoflichkeit bis zum opfern realer Interessen treibt gleich dem, der
echte Goldstiicke statt Rechenpfennige gabe. — Wie das Wachs, von Na-
tur hart und sprode, durch ein wenig Warme so geschmeidig wird, daf3
es jede beliebige Gestalt annimmt, so kann man selbst torichte und
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feindselige Menschen durch etwas Hoflichkeit und Freundlichkeit bieg-
sam und gefdllig machen. Sonach ist die Hoflichkeit dem Menschen, was
die Warme dem Wachs.

Eine schwere Aufgabe ist. freilich die Hoflichkeit insofern, als sie ver-
langt, dafs wir allen Leuten die grofite Achtung bezeugen, wihrend die
allermeisten keine verdienen; sodann, dafs wir den lebhaftesten Anteil an
ihnen simulieren, wihrend wir froh sein miissen, keinen an ihnen zu ha-
ben. — Hoflichkeit mit Stolz zu vereinigen ist ein Meisterstiick. —

Wir wiirden bei Beleidigungen, als welche eigentlich immer in Aufe-
rungen der Nichtachtung bestehen, viel weniger aus der Fassung gera-
ten, wenn wir nicht einerseits eine ganz tiibertriebene Vorstellung von
unserm hohen Wert und Wiirde, also einen angemessenen Hochmut
hegten, und andererseits uns deutlich gemacht hétten, was in der Regel,
jeder vom andern, in seinem Herzen, hilt und denkt. Welch ein greller
Kontrast ist doch zwischen der Empfindlichkeit der meisten Leute tiber
die leiseste Andeutung eines sie treffenden Tadels und dem, was sie ho-
ren wiirden, wenn sie die Gesprdche ihrer Bekannten tiber sie belausch-
ten! — Wir sollten vielmehr uns gegenwiértig erhalten, dafs die gewohnli-
che Hoflichkeit nur eine grinsende Maske ist: denn wiirden wir nicht ze-
ter schreien, wenn sie einmal sich etwas verschiebt oder auf einen Au-
genblick abgenommen wird. Wenn aber gar einer geradezu grob wird,
da ist es, als hitte er die Kleider abgeworfen und stiinde in puris natura-
libus da. Freilich nimmt er sich dann, wie die meisten Menschen in die-
sem Zustande, schlecht aus.

37. Fir sein Tun und Lassen darf man keinen andern zum Muster neh-
men; weil Lage, Umstdnde, Verhiltnisse nie die gleichen sind, und weil
die Verschiedenheit des Charakters auch der Handlung einen verschie-
denen Anstrich gibt, daher: Wenn zwei das gleiche tuen, ist es doch nicht
das gleiche. Man muf$ nach reiflicher Uberlegung und scharfem Nach-
denken, seinem eigenen Charakter geméfs handeln. Also auch im Prakti-
schen ist Originalitdt unerldfilich: sonst pafst was man tut nicht zu dem,
was man ist.

38. Man bestreite keines Menschen Meinung; sondern bedenke, daf3,

wenn man alle Absurditdten, die er glaubt, ihm ausreden wollte, man
Methusalems Alter erreichen kénnte, ohne damit fertig zu werden.
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Auch aller, selbst noch so wohlgemeinten, korrektionellen Bemerkun-
gen soll man, im Gespréiche, sich enthalten: denn die Leute zu krdanken
ist leicht, sie zu bessern schwer, wo nicht unméglich. Wenn die Absurd-
heiten eines Gesprachs, welches wir anzuhoren im Falle sind, anfangen
uns zu drgern, miissen wir uns denken, es wére eine Komodienszene
zwischen zwei Narren. — Wer auf die Welt gekommen ist, sie ernstlich
und in den wichtigsten Dingen zu belehren, der kann von Gliick sagen,
wenn er mit heiler Haut davon kommt.

39. Wer da will, daf? sein Urteil Glauben finde, spreche es kalt und oh-
ne Leidenschaftlichkeit aus. Denn alle Heftigkeit entspringt aus dem
Willen: daher wird man, diesem und nicht die Erkenntnis, die ihrer Na-
tur nach kalt ist, das Urteil zuschreiben. Weil ndmlich das Radikale im
Menschen der Wille, die Erkenntnis aber blofs sekunddr und hinzuge-
kommen ist, so wird man eher glauben, dafd das Urteil aus dem erregten
Willen als dafs die Erregung des Willens blofs aus dem Urteil entsprun-
gen sei.

40. Auch beim besten Rechte dazu, lasse man sich nicht zum Selbstlo-
be verfithren. Denn die Eitelkeit ist eine so gewdhnliche, das Verdienst
aber eine so ungewohnliche Sache, dafs, so oft wir, wenn auch nur indi-
rekt, uns selbst zu loben scheinen, jeder hundert gegen eins wettet, daf3
was aus uns redet die Eitelkeit sei, der es am Verstande gebricht, das La-
cherliche der Sache einzusehen. — Jedoch mag, bei allem dem, Bako von
Verulan nicht ganz Unrecht haben, wenn er sagt, dafs das »Etwas bleibt
immer hdngen«, wie von der Verleumdung, so auch vom Selbstlobe gel-
te, und daher dieses in méfsigen Dosen empfiehlt.

41. Wenn man argwohnt, daf3 einer liige, stelle man sich gldubig: da
wird er dreist, liigt stirker und ist entlarvt. Merkt man hingegen, dafs ei-
ne Wahrheit, die er verhehlen mochte, ihm zum Teil entschliipft; so stelle
man sich dariiber unglaubig, damit er, durch den Wiederspruch provo-
ziert, die Arrieregarde der ganzen Wahrheit nachriicken lasse.

42. Unsere sdamtlichen personlichen Angelegenheiten haben wir als
Geheimnisse zu betrachten, und unsern guten Bekannten miissen wir,
tiber das hinaus, was sie mit eignen Augen sehn, vollig fremd bleiben.
Denn ihr Wissen um die unschuldigsten Dinge kann, durch Zeit und
Umstdnde, uns Nachteil bringen. — Uberhaupt ist es geratener seinen
Verstand durch das, was man verschweigt, an den Tag zu legen, als
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durch das was man sagt. Ersteres ist Sache der Klugheit, letzteres der Ei-
telkeit. Die Gelegenheit zu beiden kommt gleich oft: aber wir lieben hédu-
fig die fliichtige Befriedigung, welche das letztere gewédhrt, dem dauern-
den Nutzen vor, welchen das erstere bringt. Sogar die Herzenserleichte-
rung, einmal ein Wort mit sich selbst laut zu reden, was lebhaften Perso-
nen wohl begegnet, sollte man sich versagen, damit sie nicht zur Ge-
wohnheit werde; weil dadurch der Gedanke mit dem Worte so befreun-
det und verbriidert wird, dafs allmédhlich auch das Sprechen mit andern
ins laute Denken tibergeht; wahrend die Klugheit gebeut, dafS zwischen
unserm Denken und unsern Reden eine weite Kluft offen gehalten
werde.

Bisweilen meinen wir, dafs andere etwas uns Betreffendes durchaus
nicht glauben konnen; wéahrend ihnen gar nicht einféllt, es zu bezwei-
feln: machen wir jedoch, daf$ ihnen dies einféllt, dann kdnnen sie es auch
nicht mehr glauben. Aber wir verraten uns oft blof5, weil wir wahnen, es
sei unmoglich, dafs man das nicht merke; — wie wir uns von einer Hohe
hinabstiirzen, aus Schwindel, d. h. durch den Gedanken, es sei unmog-
lich, hier fest zu stehen, die Qual aber, hier zu stehn, sei so grof3, daf3 es
besser sei, sie abzukiirzen: dieser Wahn heifst Schwindel.

Andererseits wieder soll man wissen, dafs die Leute, selbst die, welche
sonst keinen besonderen Scharfsinn verraten, vortreffliche Algebristen in
den personlichen Angelegenheiten anderer sind, woselbst sie, mittelst ei-
ner einzigen gegebenen Grofle, die verwickeltsten Aufgaben ldsen.
Wenn man z. B. ihnen eine ehemalige Begebenheit unter Weglassung al-
ler Namen und sonstiger Bezeichnung der Personen erzihlt; so soll man
sich hiiten, dabei ja nicht irgendeinen ganz positiven und individuellen
Umstand, sei er auch noch so gering, mit einzufiihren, wie etwa einen
Ort, oder Zeitpunkt, oder den Namen einer Nebenperson, oder sonst et-
was auch nur unmittelbar damit Zusammenhdngendes: denn daran ha-
ben sie sogleich eine positiv gegebene Grofie, mittelst deren ihr algebrai-
scher Scharfsinn alles tibrige herausbringt. Die Begeisterung der Neugier
namlich ist hier so grof3, dafs, kraft derselben, der Wille dem Intellekt die
Sporen in die Seite setzt, welcher nun dadurch die zur Erreichung der
entlegensten Resultate getrieben wird. Denn so unempfanglich und
gleichgiiltig die Leute gegen allgemeine Wahrheiten sind, so erpicht sind
sie auf individuelle.
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Dem allen gemaéfs ist denn auch die Schweigsamkeit von samtlichen
Lehrern der Weltklugheit auf das Dringendste und mit den mannigfal-
tigsten Argumenten anempfohlen worden; daher ich es bei dem Gesag-
ten bewenden lassen kann. Blofs ein paar Arabische Maximen, welche be-
sonders eindringlich und wenig bekannt sind, will ich noch hersetzen.
»Was dein Feind nicht wissen soll, das sage deinem Freunde nicht.« —
»Wenn ich mein Geheimnis verschweige, ist es mein Gefangener: lasse
ich es entschliipfen, bin ich sein Gefangener.« — »Am Baume des Schwei-
gens hingt seine Frucht, der Friede.«

43. Kein Geld ist vorteilhafter angewandt, als das, um welches wir uns
haben prellen lassen: denn wir haben dafiir unmittelbar Klugheit
eingehandelt.

44. Man soll, womoglich, gegen niemanden Animositidt hegen, jedoch
die Taten eines jeden sich wohl merken und im Gedédchtnis behalten, um
danach den Wert desselben, wenigstens hinsichtlich unserer, festzustel-
len und demgemafs unser Verhalten und Betragen gegen ihn zu regeln, —
stets tiberzeugt von der Unverdnderlichkeit des Charakters: einen
schlechten Zug eines Menschen jemals vergessen, ist wie wenn man
schwer erworbenes Geld wegwiirfe. — So aber schiitzt man sich vor t6-
richter Vertraulichkeit und torichter Freundschaft. —

»Weder lieben, noch hassen« enthdlt die Hilfte aller Weltklugheit:
»nichts sagen und nichts glauben« die andere Halfte. Freilich aber wird
man einer Welt, welche Regeln, wie diese und die nédchstfolgenden nétig
macht, gern den Riicken kehren.

45. Zorn oder Hafs in Worten, oder Mienen blicken zu lassen ist un-
niitz, ist gefdhrlich, ist unklug, ist lacherlich, ist gemein. Man darf also
Zorn, oder Hafs, nie anders zeigen, als in Taten. Letzteres wird man um
so vollkommener konnen, als man ersteres vollkommener vermieden
hat. — Die kaltbliitigen Tiere allein sind die giftigen.

46. Sprich ohne Akzent: diese alte Regel der Weltleute bezweckt, dafs
man dem Verstande der andern tiberlasse, herauszufinden, was man ge-
sagt hat: der ist langsam, und ehe er fertig geworden, ist man davon.
Hingegen: sprechen mit Akzent heifst zum Gefiihle reden; wo denn alles
umgekehrt ausfdllt. Manchem kann man, mit hoflicher Gebdarde und
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freundlichem Ton, sogar wirkliche Grobheiten sagen, ohne unmittelbare
Gefahr.
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D. Unser Verhalten, gegen den Weltlauf und das Schicksal
betreffend.

47. Welche Form auch das menschliche Leben annehme; es sind immer
dieselben Elemente, und daher ist es im wesentlichen iiberall dasselbe, es
mag in der Hiitte, oder bei Hofe, im Kloster, oder bei der Armee gefiihrt
werden. Mogen seine Begebenheiten, Abenteuer, Gliicks- und Ungliicks-
falle noch so mannigfaltig sein; so ist es doch damit, wie mit der Zucker-
backer wire. Es sind viele und vielerlei gar krause und bunte Figuren:
aber alles ist aus einem Teig geknetet; und was dem einen begegnet, ist
dem, was dem andern — widerfuhr, viel dhnlicher, als dieser beim Erzih-
len hierin denkt. Auch gleichen die Vorgdnge unseres Lebens den Bil-
dern im Kaleidoskop, in welchem wir bei jeder Drehung etwas anderes
sehen, eigentlich aber immer dasselbe vor Augen haben.

48. Drei Weltmaéchte gibt es, sagt sehr treffend, ein Alter: Klugheit,
Starke und Gliick. Ich glaube, dafd die zuletzt genannte am meisten ver-
mag. Denn unser Lebensweg ist dem Lauf eines Schiffes zu vergleichen.
Das Schicksal spielt die Rolle des Windes, indem sie uns schnell weit for-
dert, oder weit zuriickwirft; wogegen unser eigenes Miithen und Treiben
nur wenig vermag. Dieses ndmlich spielt dabei die Rolle der Ruder:
wenn solche, durch viele Stunden langes Arbeiten, uns eine Strecke vor-
warts gebracht haben, wirft ein plotzlicher Windstofs uns eben so weit
zuriick. Ist er hingegen giinstig, so fordert er uns dermafien, dafd wir der
Ruder nicht bediirfen. Diese Macht des Gliickes driickt uniibertrefflich
ein spanisches Sprichwort aus: gib deinem Sohne Gliick und wirf ihn ins
Meer.

Wohl ist der Zufall eine bose Macht, der man so wenig wie moglich
anheimstellen soll. Jedoch wer ist, unter allen Gebern, der einzige, wel-
cher, indem er gibt, uns zugleich aufs deutlichste zeigt, dafs wir gar keine
Anspriiche (auf seine Gaben haben, dafy wir solche durchaus nicht unse-
rer Wiirdigkeit, sondern ganz allein seiner Giite und Gnade zu danken
haben und dafd wir eben hieraus die freudige Hoffnung schopfen diirfen,
noch ferner manche unverdiente Gabe demutsvoll zu empfangen? — Es
ist der Zufall: er, der die konigliche Kunst versteht, einleuchtend zu ma-
chen, daf$ gegen seine Gunst und Gnade alles Verdienst ohnmdéchtig ist
und nichts gilt.
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Wenn man auf seinen Lebensweg zuriicksieht, den »labyrintisch irren
Lauf« desselben tiberschaut und nun so manches verfehlte Gliick, so
manches herbeigezogene Ungliick sehen muf3; so kann man in Vorwdir-
fen gegen sich selbst leicht zu weit gehn. Denn unser Lebenslauf ist kei-
neswegs schlechthin unser eigenes Werk; sondern das Produkt zweier
Faktoren, ndmlich der Reihe der Begebenheiten und der Reihe unserer
Entschliisse, welche stets ineinandergreifen und sich gegenseitig modifi-
zieren. Hierzu kommt noch, dafs in beiden unser Horizont immer sehr
beschrankt ist, indem wir unsere Entschliisse nicht schon von weitem
vorhersagen und noch weniger die Begebenheiten voraussehen konnen,
sondern von beiden uns eigentlich nur die gegenwartigen recht bekannt
sind. Deshalb kdonnen wir, so lange unser Ziel noch fern liegt, nicht ein-
mal gerade darauf hinsteuern; sondern nur approximativ und nach Mut-
mafiungen unsere Richtung dahin lenken, miissen also oft lavieren. Alles
ndamlich, was wir vermogen, ist, unsere Entschliisse allezeit nach Mafsga-
be der gegenwirtigen Umstdnde zu fassen, in der Hoffnung, es so zu
treffen, dafs es uns dem Hauptziel ndher bringe. So sind denn meistens
die Begebenheiten und unsere Grundabsichten zweien, nach verschiede-
nen Seiten ziehenden Kriften zu vergleichen und die daraus entstehende
Diagonale ist unser Lebenslauf. Wir konnen sagen: das Schicksal mischt
die Karten und wir spielen. Meine gegenwdrtige Betrachtung auszu-
driicken, wére aber folgendes Gleichnis am geeignetesten. Es ist im Le-
ben wie im Schachspiel: wir entwerfen einen Plan: dieser bleibt jedoch
bedingt durch das, was im Schachspiel dem Gegner, im Leben dem
Schicksal, zu tun belieben wird. Die Modifikationen, welche hierdurch
unser Plan erleidet, sind meistens so grofs, dafs er in der Ausfiihrung
kaum noch an einigen Grundziigen zu erkennen ist.

Ubrigens gibt es in unserm Lebenslaufe noch etwas, welches iiber das
alles hinausliegt. Es ist ndmlich eine triviale und nur zu haufig bestatigte
Wahrheit, dafs wir oft torichter sind, als wir glauben: hingegen ist, daf3
wir oft weiser sind, als wir selbst vermeinen, eine Entdeckung, welche
nur die, so in dem Fall gewesen, und selbst dann erst spat, machen. Es
gibt etwas Weiseres in uns, als der Kopf ist. Wir handeln ndmlich, bei
den grofien Ziigen, den Hauptschritten unseres Lebenslaufes, nicht so-
wohl nach deutlicher Erkenntnis des Rechtes, als nach einem inneren Im-
puls, man mochte sagen Instinkt, der aus dem tiefsten Grunde unseres
Wesens kommt, und bemikeln nachher unser Tun nach deutlichen, aber
auch diirftigen, erworbenen, ja, erborgten Begriffen, nach allgemeinen
Regeln, fremden Beispielen usw., ohne das »eines schickt sich nicht fiir
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alle« gentigsam zu erwégen; da werden wir leicht ungerecht gegen uns
selber. Aber am Ende zeigt es sich, wer Recht gehabt hat; und nur das
gliicklich erreichte Alter ist, subjektiv und objektiv, befdahigt, die Sache
zu beurteilen.

Vielleicht steht jener innere Impuls unter uns unbewufiter Leitung
prophetischer, beim Erwachen vergessener Traume, die eben dadurch
unserm Leben die Gleichméfiigkeit des Tones und die dramatische Ein-
heit erteilen, die das so oft schwankende und irrende, so leicht umge-
stimmte GehirnbewufStsein ihm zu geben nicht vermochte, und infolge
welcher z. B. der zu groflen Leistungen einer bestimmten Art Berufene
dies von Jugend auf innerlich und heimlich spiirt und darauf hinarbeitet,
wie die Bienen am Bau ihres Stocks. Fiir jeden aber ist es das, was Balta-
sar Gracian nennt: die instinktive grofse Obhut seiner selbst, ohne welche
er zugrunde geht. — Nach abstrakten Grundsdtzen handeln ist schwer
und gelingt erst nach vieler Ubung, und selbst da nicht jedesmal: auch
sind sie oft nicht ausreichend. Hingegen hat jeder gewisse angeborene
konkrete Grundsitze, die ihm in Blut und Saft stecken, indem sie das Re-
sultat alles seines Denkens, Fiihlens und Wollens sind. Er kennt sie meis-
tens nicht in abstrakto, sondern wird erst beim Riickblick auf sein Leben
gewahr, daf3 er sie stets befolgt hat und von ihnen, wie von einem un-
sichtbaren Faden, ist gezogen worden. Je nachdem sie sind, werden sie
ihn zu seinem Gliick oder Ungliick leiten.

49. Man sollte bestandig die Wirkung der Zeit und die Wandelbarkeit
der Dinge vor Augen haben und daher bei allem, was jetzt stattfindet,
sofort das Gegenteil davon imaginieren; also im Gliicke das Ungliick, in
der Freundschaft die Feindschaft, im schonen Wetter das schlechte, in
der Liebe den Hafs, im Zutrauen und Eroffnen den Verrat und die Reue,
und so auch umgekehrt, sich lebhaft vergegenwirtigen. Dies wiirde eine
bleibende Quelle wahrer Weltklugheit abgeben, indem wir stets beson-
nen bleiben und nicht so leicht getduscht werden wiirden. Meistens wiir-
den wir dadurch nur die Wirkung der Zeit antizipiert haben. — Aber viel-
leicht ist zu keiner Erkenntnis die Erfahrung so unerléfilich, wie zur rich-
tigen Schdtzung des Unbestandes und Wechsels der Dinge. Weil eben je-
der Zustand, fiir die Zeit seiner Dauer, notwendig und daher mit volls-
tem Rechte vorhanden ist; so sieht jedes Jahr, jeder Monat, jeder Tag aus,
als ob nun endlich er Recht behalten wollte, fiir alle Ewigkeit. Aber kei-
ner behilt es, und der Wechsel allein ist das Bestdndige. Der Kluge ist
der, welchen die scheinbare Stabilitat nicht tduscht und der noch dazu
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die Richtung, welche der Wechsel zundchst nehmen wird, vorhersieht.
Dafs hingegen die Menschen den einstweiligen Zustand der Dinge oder
die Richtung ihres Laufes, in der Regel fiir bleibend halten, kommt da-
her, dafs sie die Wirkungen vor Augen haben, aber die Ursachen nicht
verstehen, diese es jedoch sind, welche den Keim der kiinftigen Verdande-
rungen in sich tragen; wihrend die Wirkung, welche fiir jene allein da
ist, hiervon nichts enthilt. An diese halten sie sich und setzen voraus,
dafs die ihnen unbekannten Ursachen, welche solche hervorzubringen
vermochten, auch imstande sein werden, sie zu erhalten. Sie haben dabei
den Vorteil, daf$, wenn sie irren, es immer unisono geschieht; daher denn
die Kalamitdt, welche infolge davon sie trifft, stets eine allgemeine ist,
wihrend der denkende Kopf, wenn er geirrt hat, noch dazu allein steht.
— Jedoch nur theoretisch, und durch Vorhersehn ihrer Wirkung soll man
die Zeit antizipieren, nicht praktisch, ndmlich nicht so, daf$ man ihr vor-
greife, indem man vor der Zeit verlangt was erst die Zeit bringen kann.
Denn wer dies tut wird erfahren, dafs es keinen schlimmeren, unnachlas-
senderen Wucherer gibt, als eben die Zeit, und dafs sie, wenn zu Vor-
schiissen gezwungen, schwere Zinsen nimmt, als irgendein Jude. Z.B.
kann man durch ungeldschten Kalk und Hitze einen Baum dermafien
treiben, dafs er binnen weniger Tage Blétter, Bliiten und Friichte treibt;
dann aber stirbt er ab. — Will der Jiingling die Zeugungskraft des Mannes
schon jetzt, wenn auch nur auf etliche Wochen ausiiben, und im neun-
zehnten Jahre leisten was er im dreifSigsten sehr wohl kénnte; so wird al-
lenfalls die Zeit den Vorschufs leisten, aber ein Teil der Kraft seiner kiinf-
tigen Jahre, ja, ein Teil seines Lebens selbst, ist der Zins. — Es gibt Krank-
heiten, von denen man gehorig und griindlich nur dadurch genest, daf3
man ihnen ihren natiirlichen Verlauf lafst, nach welchem sie von selbst
verschwinden, ohne eine Spur zu hinterlassen. Verlangt man aber so-
gleich und jetzt, nur gerade jetzt, gesund zu sein; so muf$ auch hier die
Zeit Vorschufs leisten: die Krankheit wird vertrieben: aber der Zins ist
Schwiche und chronische Ubel, zeitlebens. — Wenn man in Zeiten des
Krieges oder der Unruhen Geld gebraucht, und zwar sogleich, gerade
jetzt; so ist man gendtigt, liegende Griinde oder Staatspapiere, fiir 1/3
und noch weniger ihres Wertes zu verkaufen, den man zum vollen erhal-
ten wiirde, wenn man der Zeit ihr Recht widerfahren lassen, also einige
Jahre warten wollte: aber man zwingt sie, Vorschufs zu leisten. — Oder
auch man bedarf einer Summe zu einer weiten Reise: binnen einen oder
zweier Jahre konnte man sie von seinem Einkommen zurtickgelegt ha-
ben. Aber man will nicht warten; sie wird also geborgt oder einstweilen
vom Kapital genommen: d.h. die Zeit muf vorschiefSen. Da ist ihr Zins
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eingerissene Unordnung in der Kasse, ein bleibendes und wachsendes
Defizit, welches man nie mehr los wird. — Dies also ist der Wucher der
Zeit; seine Opfer werden alle, die nicht warten konnen. Den Gang der
gemessen ablaufenden Zeit beschleunigen zu wollen, ist das kostspie-
ligste Unternehmen. Also hiite man sich, der Zeit Zinsen schuldig zu
werden.

50. Ein charakteristischer und im gemeinen Leben sehr oft sich hervor-
tuender Unterschied zwischen den gewohnlichen und den gescheuten
Kopfen ist, dafs jene, bei ihrer Uberlegung und Schitzung moglicher Ge-
fahren, immer nur fragen und bertiicksichtigen, was derart bereits ge-
schehen sei; diese hingegen selbst iiberlegen, was moglicherweise ge-
schehen kénne; wobei sie bedenken, daf3, wie ein spanisches Sprichwort
sagt, was binnen eines Jahres nicht geschieht, geschieht binnen weniger
Minuten. Der in Rede stehende Unterschied ist freilich nattirlich: denn

was geschehn kann zu tiberblicken erfordert Verstand, was geschehn ist,
blof Sinne.

Unsere Maxime aber sei: opfere den bosen Ddamonen! D.h. man soll
einen gewissen Aufwand von Miihe, Zeit, Unbequemlichkeit, Weitldu-
figkeit, Geld oder Entbehrung nicht scheuen, um der Moglichkeit eines
Ungliicks die Tiire zu verschliefSen: und je grofser dieses wire, desto klei-
ner, entfernter, unwahrscheinlicher mag jene sein. Die deutlichste Exem-
plifikation dieser Regel ist die Assekurranzpramie. Sie ist ein 6ffentlich
und von allen auf den Altar der bosen Ddmonen gebrachtes Opfer.

51. Uber keinen Vorfall sollte man in grofien Jubel, oder grofle Wehkla-
ge ausbrechen; teils wegen der Verdnderlichkeit aller Dinge, die ihn je-
den Augenblick umgestalten kann; teils wegen der Triiglichkeit unseres
Urteils tiber das uns Gedeihliche, oder Nachteilige; infolge welcher fast
jeder einmal gewehklagt hat iiber das, was nachher sich als sein wahres
Bestes auswies oder gejubelt iiber das was die Quelle seiner grofiten Lei-
den geworden ist. Die hier dagegen empfohlene Gesinnung hat Shakes-
peare schon ausgedriickt: So viele Anfdlle von Freude und Gram habe
ich schon empfunden, dafs ich nie mehr vom ersten Anblicke des Anlas-
ses zu einem von beiden sogleich mich weibisch hinreifSen lasse.

Uberhaupt aber zeigt der, welcher bei allen Unfillen gelassen bleibt,

dafs er weif3, wie kolossal und tausendfiltig die moglichen Ubel des Le-
bens sind; weshalb er das jetzt eingetretene ansieht als einen sehr kleinen
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Teil dessen, was kommen konnte. Dies ist die stoische Gesinnung, in Ge-
méfsheit welcher man niemals vergessen soll, wie es um das Menschen-
geschlecht steht; sondern stets eingedenk sein soll, welch ein trauriges
und jammerliches Los das menschliche Dasein tiberhaupt ist, und wie
unzihlig die Ubel sind, denen es ausgesetzt ist. Diese Einsicht aufzufri-
schen, braucht man tiberall nur einen Blick um sich zu werfen: wo man
auch sei, wird man es bald vor Augen haben, dieses Ringen und Zappeln
und Quailen, um die elende, kahle, nichts abwerfende Existenz. Man
wird danach seine Anspriiche herabstimmen, in die Unvollkommenheit
aller Dinge und Zustdnde sich finden lernen und Unfillen stets entge-
gensehn, um ihnen auszuweichen, oder sie zu ertragen. Denn Untfille,
grofse und kleine, sind das eigentliche Element unseres Lebens. Dies soll-
te man aber stets gegenwartig haben; darum jedoch nicht iiber die stiind-
lichen Enttduschungen des menschlichen Lebens lamentieren und Ge-
sichter schneiden, sondern die Behutsamkeit im Zuvorkommen und Ver-
hiiten der Unfille, sie mdgen von Menschen, oder von Dingen ausgehen,
so weit treiben und so sehr darin raffinieren, daff man, wie ein kluger
Fuchs, jedem groflen oder kleinen Mifdgeschick (welches meistens nur
ein verkapptes Ungeschick ist) sduberlich aus dem Wege geht.

Dafs ein Ungliicksfall uns weniger schwer zu tragen fillt, wenn wir
zum voraus ihn als moglich betrachtet und, wie man sagt, uns darauf ge-
fafst gemacht haben, mag hauptsidchlich daher kommen, daf3, wenn wir
den Fall, ehe er eingetreten, als eine blofle Moglichkeit, mit Ruhe {iber-
denken, wir die Ausdehnung des Ungliicks deutlich und nach allen Sei-
ten iibersehen und so es wenigstens als ein endliches und tiberschauba-
res erkennen; infolge wovon es, wenn es nun wirklich trifft, doch mit
nicht mehr, als seiner wahren Schwere wirken kann. Haben wir hinge-
gen jenes nicht getan, sondern werden unvorbereitet getroffen; so kann
der erschrockene Geist, im ersten Augenblicke, die Grofle des Ungliicks
nicht genau ermessen: es ist jetzt fiir ihn uniibersehbar, stellt sich daher
leicht als unermefilich, wenigstens viel grofier dar, als es wirklich ist. Auf
gleiche Art 1df3t Dunkelheit und Ungewifsheit jede Gefahr grofier erschei-
nen. Freilich kommt noch hinzu, daf$ wir fiir das als moglich antizipierte
Ungliick zugleich auch die Trostgriinde und Abhilfen iiberdacht, oder
wenigstens uns an die Vorstellung desselben gewohnt haben.

Nichts aber wird uns zum gelassenen Ertragen der uns treffenden Un-

gliicksfélle besser befdhigen, als die Uberzeugung von der Wahrheit,
welche ich in meiner Preisschrift tiber die Freiheit des Willens aus ihren
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letzten Griinden abgeleitet und festgestellt habe, ndmlich, wie es da-
selbst, heifit: »Alles was geschieht, vom grofiten bis zum kleinsten, ge-
schieht notwendig.« Denn in das unvermeidlich Notwendige weifs der
Mensch sich bald zu finden, und jene Erkenntnis ldfst ihn alles, selbst das
durch die fremdartigsten Zufédlle Herbeigefiihrte, als ebenso notwendig
ansehen, wie das nach dem bekanntesten Regeln, und unter vollkomme-
ner Voraussicht Erfolgende. Die kleinen Unfille, die uns stiindlich vexie-
ren, kann man betrachten als bestimmt, uns in Ubung zu erhalten, damit
die Kraft, die grofsen zu ertragen, im Gliick nicht ganz erschlaffe. Gegen
die tdglichen Hudeleien, kleinlichen Reibungen im menschlichen Ver-
kehr, unbedeutende Anstdfie, Ungebiihrlichkeiten anderer, Klatschereien
u. dgl. m. mufSs man ein gehornter Siegfried sein, d.h. sie gar nicht emp-
finden, weit weniger sich zu Herzen nehmen und dartiber briiten; son-
dern von dem allen nichts an sich kommen lassen, es von sich stofsen,
wie Steinchen, die im Wege liegen, und keineswegs es aufnehmen in das
Innere seiner Uberlegung und Rumination.

52. Was aber die Leute gemeiniglich das Schicksal nennen sind meis-
tens nur ihre eigenen dummen Streiche. Mann kann daher nicht genug
die schone Stelle im Homer beherzigen, wo er die kluge Uberlegung
empfiehlt. Denn wenn auch die schlechten Streiche erst in jener Welt ge-
bufst werden; so doch die dummen schon in dieser; — wie wohl hin und
wieder einmal Gnade fiir Recht ergehen mag.

Nicht wer grimmig, sondern wer klug dareinschaut sieht furchtbar
und gefdhrlich aus: — so gewifs des Menschen Gehirn eine furchtbarere
Waffe ist, als die Klaue des Lowen.

Der vollkommene Weltmann wiére der, welcher nie in Unschliissigkeit
stockte und nie in Ubereilung geriete. 53. Ndchst der Klugheit aber ist
Mut eine fiir unser Gliick sehr wesentliche Eigenschaft. Freilich kann
man weder die eine noch die andre sich geben, sondern ererbt jene von
der Mutter und diesen vom Vater: jedoch lédfst sich durch Vorsatz und U-
bung dem davon Vorhandenen nachhelfen. Zu dieser Welt wo »die Wiir-
fel eisern fallen«, gehort ein eiserner Sinn, gepanzert gegen das Schicksal
und gewaffnet gegen die Menschen. Denn das ganze Leben ist ein
Kampf, jeder Schritt wird uns streitig gemacht, und Voltaire sagt mit
Recht: nur durch Gewalt erreicht man etwas in dieser Welt, und mit den
Waffen in der Hand stirbt man. Daher ist eine feige Seele, die, sobald
Wolken sich zusammenziehen oder wohl gar nur am Horizont sich
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zeigen, zusammenschrumpft, verzagen will und jammert. Vielmehr sei
unser Wahlspruch:

Weiche den Ubeln nicht aus, sondern gehe ihnen mit hoherem Mute
entgegen.

So lange der Ausgang einer gefdhrlichen Sache nur noch zweifelhaft
ist, so lange nur noch die Moglichkeit, dafs er ein gliicklicher werde, vor-
handen ist, darf an kein Zagen gedacht werden, sondern blofs an Wider-
stand; wie man am Wetter nicht verzweifeln darf, so lange noch ein blau-
er Fleck am Himmel ist. Ja, man bringe es dahin zu sagen:

Selbst wenn die ganze Welt zusammenstiirzt, einen Unerschiitterten
werden die Triimmer treffen.

Das ganze Leben selbst, geschweige seine Giiter, sind noch nicht so ein
feiges Beben und Einschrumpfen des Herzens wert.

unerschrocken und stellt dem Ungliick die Brust kithn entgegen.
Und doch ist auch hier ein Exzefs moglich: denn der Mut kann in Ver-

wegenheit ausarten. Sogar ist ein gewisses Mafd von Furchtsamkeit zu
unserm Bestande in der Welt notwendig.
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s ©
Kapitel

Vom Unterschiede der Lebensalter

Uberaus schon hat Voltaire gesagt:

Wer nicht den Verstand seines Alters hat,
der hat all das Ungliick seines Alters.

Daher wird es angemessen sein, dafs wir, am Schlusse dieser euddamo-
nologischen Betrachtungen, einen Blick auf die Verdnderungen werfen,
welche die Lebensalter an uns hervorbringen.

Unser ganzes Leben hindurch haben wir immer nur die Gegenwart in-
ne, und nie mehr. Was dieselbe unterscheidet ist blofs, dafs wir am An-
fang eine lange Zukunft vor uns, gegen das Ende aber eine lange Ver-
gangenheit hinter uns sehen; sodann, dafs unser Temperament, wie wohl
nicht unser Charakter, einige bekannte Verdnderungen durchgeht, wo-
durch jedesmal eine andere Farbung der Gegenwart entsteht.

In einem meiner Hauptwerke habe ich auseinandergesetzt, dafs und
warum wir in der Kindheit uns viel mehr erkennend, als wollend verhal-
ten. Gerade hierauf beruht jene Gliickseligkeit des ersten Viertels unsers
Lebens, infolge welcher es nachher wie ein verlorenes Paradies hinter
uns liegt. Wir haben in der Kindheit nur wenige Beziehungen und gerin-
ge Bediirfnisse, also wenig Anregung des Willens: der grofiere Teil unse-
res Wesens geht demnach im Erkennen auf. — Der Intellekt ist wie das
Gehirn, welches schon im 7. Jahre seine volle Grofe erreicht, frith entwi-
ckelt, wenn auch nicht reif, und sucht unaufhorlich Nahrung in einer
ganzen Welt des neuen Daseins, wo alles, alles, mit dem Reize der Neu-
heit tiberfirnifit ist. Hieraus entspringt es, dafs unsere Kinderjahre eine
fortwihrende Poesie sind. Namlich das Wesen der Poesie, wie aller
Kunst, besteht im Auffassen der Platonischen Idee, d.h. des Wesentli-
chen und daher der ganzen Art Gemeinsamen, in jedem einzelnen;
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wodurch jedes Ding als Reprédsentant seiner Gattung auftritt, und ein
Fall fiir tausend gilt. Obgleich es nun scheint, daf$ wir in den Szenen un-
serer Kinderjahre stets nur mit dem jedesmaligen individuellen Gegen-
stande, oder Vorgange, beschéftigt seien, und zwar nur sofern er unser
momentanes Wollen interessiert; so ist dem doch im Grunde anders.
Néamlich das Leben, in seiner ganzen Bedeutsamkeit, steht noch so neu,
frisch und ohne Abstumpfung seiner Eindriicke durch Wiederholung,
vor uns, dafs wir, mitten unter unserm kindischen Treiben, stets im Stil-
len und ohne deutliche Absicht beschiftigt sind, an den einzelnen Sze-
nen und Vorgiangen das Wesen des Lebens selbst, die Grundtypen seiner
Gestalten und Darstellungen, aufzufassen. Wir sehen, wie Spinoza es
ausdriickt, alle Dinge und Personen im Lichte der Ewigkeit. Je jiinger wir
sind, desto mehr vertritt jedes einzelne seine ganze Gattung. Dies nimmt
immer mehr ab, von Jahr zu Jahr: und hierauf beruht der so grofie Unter-
schied des Eindrucks, den die Dinge in der Jugend und im Alter auf uns
machen. Daher werden die Erfahrungen und Bekanntschaften der Kind-
heit und frithen Jugend nachmals die stehenden Typen und Rubriken al-
ler spateren Erkenntnis und Erfahrung, gleichsam die Kategorien dersel-
ben, denen wir alles Spétere subsumieren, wenn auch nicht stets mit
deutlichem Bewufstsein. So bildet sich demnach schon in den Kinderjah-
ren die feste Grundlage unserer Weltansicht, mithin auch das Flache,
oder Tiefe, derselben, sie wird spéter ausgefiihrt und vollendet; jedoch
nicht im Wesentlichen verdndert. Also infolge dieser rein objektiven und
dadurch poetischen Ansicht, die dem Kindesalter wesentlich ist und da-
von unterstiitzt wird, dafd der «Wille noch lange nicht mit seiner vollen
Energie auftritt, verhalten wir uns, als Kinder, bei weitem mehr rein er-
kennend als wollend. Daher der ernste, schauende Biicke mancher Kin-
der, welchen Raphael zu seinen Engeln, zumal denen der Sixtinischen
Madonna, so gliicklich benutzt hat. Eben dieserhalb sind denn auch die
Kinderjahre so selig, daf$ die Erinnerung an sie stets von Sehnsucht be-
gleitet ist. - Wahrend wir nun, mit solchem Ernst, dem ersten anschauli-
chen Verstiandnis der Dinge obliegen, ist andererseits die Erziehung be-
miiht, uns Begriffe beizubringen. Allein Begriffe liefern nicht das eigent-
lich Wesentliche: vielmehr liegt dieses, also der Fonds und die echte Ge-
stalt aller unserer Erkenntnisse, in der anschaulichen Auffassung der
Welt. Diese aber kann nur von uns selbst gewonnen, nicht auf irgend ei-
ne Weise uns beigebracht werden. Daher kommt, wie unser moralischer,
so auch unser intellektueller Wert nicht von aufien in uns, sondern geht
aus der Tiefe unseres eignen Wesens hervor, und konnen keine Pestaloz-
zische Erziehungskiinste aus einem geborenen Tropf einen denkenden
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Menschen bilden: nie! er ist als Tropf geboren und mufs als Tropf ster-
ben. — Aus der beschriebenen, tiefsinnigen Auffassung der ersten an-
schaulichen Aufienwelt erkldrt sich denn auch, warum die Umgebungen
und Erfahrungen unserer Kindheit sich so fest dem Gedéchtnis einpra-
gen. Wir sind ndmlich ihnen ungeteilt hingegeben gewesen, nichts hat
uns dabei zerstreut und wir haben die Dinge, welche vor uns standen,
angesehen, als wéren sie die einzigen ihrer Art, ja tiberhaupt allein vor-
handen. Spater nimmt uns die dann bekannte Menge der Gegenstdnde
Mut und Geduld. — Wenn man nun hier sich zurtickrufen will, dafs nam-
lich das objektive Dasein aller Dinge, d.h. ihr Dasein in der blofsen Vor-
stellung, ein durchweg erfreuliches, hingegen ihr subjektiv Dasein, als
welches im Wollen besteht, mit Schmerz und Triibsal stark versetzt ist,
so wird man als kurzen Ausdruck der Sache auch wohl den Satz gelten
lassen: alle Dinge sind herrlich zu sehn, aber schrecklich zu sein. Dem
Obigen nun zufolge sind in der Kindheit, die Dinge uns viel mehr von
der Seite des Sehens, also der Vorstellung, der Objektivitdt, bekannt, als
von der Seite des Seins, welche die des Willens ist Weil nun jene die er-
freuliche Seite der Dinge ist, die subjektive und schreckliche uns aber
noch unbekannt bleibt; so hilt der junge Intellekt alle jene Gestalten, wel-
che Wirklichkeit und Kunst ihm vorfiihren, fiir eben so viele gliickselige
Wesen: er meint, so schon sie zu sehn sind, und noch viel schoner, wiren
sie zu sein. Demnach liegt die Welt vor ihm, wie ein Eden: dies ist das
Arkadien, in welchem wir alle geboren sind. Daraus entsteht etwas spa-
ter der Durst nach dem wirklichen Leben, der Drang nach Taten und
Leiden, welcher uns ins Weltgetiimmel treibt. In diesem lernen wir dann
die andere Seite der Dinge kennen, die des Seins, d.i. des Wollens, wel-
ches bei jedem Schritte durchkreuzt wird. Dann kommt allmdhlich die
grofse Enttduschung heran, nach deren Eintritt heifSt es: das Alter der
Hoffnungen ist voriiber: und doch geht sie noch immer weiter, wird im-
mer vollstindiger. Demzufolge kann man sagen, dafs in der Kindheit das
Leben sich uns darstellt wie eine Theaterdekoration von weitem gese-
hen; im Alter, wie dieselbe in der grofiten Ndhe. Zum Gliicke der Kind-
heit tragt endlich noch folgendes bei: Wie im Anfange des Friihlings alles
Laub die gleiche Farbe und fast die gleiche Gestalt hat; so sind auch wir
in frither Kindheit alle einander dhnlich, harmonieren daher vortrefflich.
Aber mit der Pubertit fangt die Divergenz an und wird, wie die der Ra-
dien eines Zirkels, immer grofier.

Was nun den Rest der ersten Lebenshilfte, die so viele Vorziige vor
der zweiten hat, also das jugendliche Alter triibt, ja ungliicklich macht,
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ist das Jagen nach Gliick in der festen Voraussetzung, es miisse im Leben
anzutreffen sein. Daraus entspringt die fortwdhrend getduschte Hoff-
nung und aus dieser die Unzufriedenheit. Gaukelnde Bilder eines ge-
trdumten, unbestimmten Gliickes schweben unter kaprizids gewdhlten
Gestalten uns vor, und wir suchen vergebens ihr Urbild. Daher sind wir
in unseren Jiinglingsjahren mit unserer Lage und Umgebung, welche sie
auch sei, meistens unzufrieden; weil wir ihr zuschreiben, was der Leer-
heit und Armseligkeit des menschlichen Lebens iiberall zukommt, und
mit der wir jetzt die erste Bekanntschaft machen, nachdem wir ganz an-
dere Dinge erwartet hatten. — Man hitte viel gewonnen, wenn man
durch zeitige Belehrung, den Wahn, daf} in der Welt viel zu holen sei, in
den Jinglingen ausrotten konnte. Aber das Umgekehrte geschieht da-
durch, dafs meistens uns das Leben friither durch die Dichtung, als durch
die Wirklichkeit bekannt wird. Die von jenen geschilderten Szenen pran-
gen, im Morgenrot unserer eigenen Jugend, vor unserm Blick, und nun
peinigt uns die Sehnsucht, sie verwirklicht zu sehen — den Regenbogen
zu fassen. Der Jiingling erwartet seinen Lebenslauf in Form eines inter-
essanten Romans. Denn was allen jenen Bildern ihren Reiz verleiht, ist
gerade dies, dafs sie blofie Bilder und nicht wirklich sind und wir daher,
bei ihrem Anschauen, uns in der Ruhe und Allgentiigsamkeit des reinen
Erkennens befinden. Verwirklicht werden heifst mit dem Wollen ausge-
fullt werden, welches Wollen unausweichbare Schmerzen herbeifiihrte.

Ist sonach der Charakter der ersten Lebenshélfte unbefriedigte Sehn-
sucht nach Gliick, so ist der der zweiten Besorgnis vor Ungliick. Denn
mit ihr ist, mehr oder weniger deutlich, die Erkenntnis eingetreten, daf3
alles Gliick chimdrisch, hingegen das Leiden real sei. Jetzt wird daher,
wenigstens von den verniinftigeren Charakteren, mehr blofie Schmerzlo-
sigkeit und ein unangefochtener Zustand als Genufs angestrebt. - Wenn,
in meinen Jiinglingsjahren, es an meiner Tiir schellte, wurde ich ver-
gniigt: denn ich dachte, nun kdme es. Aber in spéteren Jahren hatte mei-
ne Empfindung, bei demselben Anlaf3, vielmehr etwas dem Schrecken
Verwandtes: ich dachte: »da kommt's.« — Hinsichtlich der Menschenwelt
gibt es fiir ausgezeichnete und begabte Individuen, die, eben als solche,
nicht so ganz eigentlich zu ihr gehéren und demnach mehr oder weni-
ger, je nach dem Grad ihrer Vorziige, allein stehen, ebenfalls zwei entge-
gengesetzte Empfindungen: in der Jugend hat man héaufig die, von ihr
verlassen zu sein; in spdteren Jahren hingegen die, ihr entronnen zu sein.
Die erstere, eine unangenehme, beruht auf Unbekanntschaft, die zweite,
eine angenehme, auf Bekanntschaft mit ihr. — Infolge davon enthilt die
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zweite Halfte des Lebens, wie die zweite Halfte einer musikalischen Peri-
ode weniger Strebsamkeit, aber mehr Beruhigung als die erste, welches
tiberhaupt darauf beruht, daf$ man in der Jugend denkt, in der Welt sei
Wunder was fiir Gliick und Genufs anzutreffen, nur schwer dazu zu ge-
langen; wahrend man im Alter weif3, dafs da nichts zu holen ist, also voll-
kommen dartiber beruhigt, eine ertragliche Gegenwart geniefst und so-
gar an Kleinigkeiten Freude hat. —

Was der gereifte Mann durch die Erfahrung seines Lebens erlangt hat
und wodurch er die Welt anders sieht, als der Jiingling und Knabe, ist
zundchst Unbefangenheit. Er allererst sieht die Dinge ganz einfach und
nimmt sie fiir das, was sie sind; wihrend dem Knaben und Jiingling ein
Trugbild, zusammengesetzt aus selbstgeschaffenen Grillen, tiberkomme-
nen Vorurteilen und seltsamen Phantasien die wahre Welt bedeckte oder
verzerrte. Denn das erste, was die Erfahrung zu tun vorfindet, ist uns
von den Hirngespinsten und falschen Begriffen zu befreien, welche sich
in der Jugend angesetzt haben. Vor diesen das jugendliche Alter zu be-
wahren, wire allerdings die beste Erziehung, wenngleich nur eine nega-
tive; ist aber sehr schwer. Man miifste zu diesem Zwecke den Gesichts-
kreis des Kindes anfangs moglichst enge halten, innerhalb derselben je-
doch ihm lauter deutliche und richtige Begriffe beibringen, und erst
nachdem es alles darin Gelegene richtig erkannt hétte, denselben allméh-
lich erweitern, stets dafiir sorgend, dafs nichts Dunkles, auch nichts halb
und schief Verstandenes zurtickbliebe. Infolge hiervon wiirden seine Be-
griffe von Dingen und menschlichen Verhiltnissen immer noch be-
schrankt und sehr einfach, dafiir aber deutlich und richtig sein, so daf3
sie stets nur der Erweiterung, nicht der Berichtigung bediirften, und so
fort bis ins Jiinglingsalter hinein. Diese Methode erfordert insbesondere,
dafs man keine Romane zu lesen erlaube, sondern sie durch angemesse-
ne Biographien ersetze, wie z. B. die Franklins, den Anton, Reisen von
Moritz u. dgl. - Wenn wir jung sind, vermeinen wir, daf8 die in unserm
Lebenslauf wichtigen und folgereichen Begebenheiten und Personen mit
Pauken und Trompeten auftreten werden: im Alter zeigt jedoch die re-
trospektive Betrachtung, daf3 sie alle ganz still, durch die Hintertiir und
fast unbeachtet hereingeschlichen sind.

Man kann ferner, in der bis hierher betrachteten Hinsicht, das Leben

mit einem gestickten Stoffe vergleichen, von welchem jeder in der ersten
Halfte seinerzeit die rechte, in der zweiten aber die Kehrseite zu sehen
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bekdame: letztere ist nicht so schon, aber lehrreicher; weil sie den Zusam-
menhang der Faden erkennen lafst. —

Die geistige Uberlegenheit, sogar die grofste, wird in der Konversation
ihr entschiedenes Ubergewicht erst nach dem vierzigsten Jahre geltend
machen. Denn die Reife der Jahre und die Frucht der Erfahrung kann
durch jene wohl vielfach iibertroffen, jedoch nie ersetzt werden: sie aber
gibt auch dem gewohnlichsten Menschen ein gewisses Gegengewicht ge-
gen die Kréfte des grofiten Geistes, solange dieser jung ist. Ich meine hier
blof3 das Personliche, nicht die Werte.

Jeder irgend vorziigliche Mensch, jeder, der nur nicht zu den von der
Natur so traurig datierten 5/6 der Menschheit gehort, wird nach dem
vierzigsten Jahre von einem gewissen Anfluge von Misanthropie
schwerlich frei bleiben. Denn er hatte, wie es nattirlich ist, von sich auf
andere geschlossen und ist allmdhlich enttduscht worden, hat eingese-
hen, dafs sie entweder von der Seite des Kopfes, oder des Herzens, meis-
tens sogar beider, ihm im Riickstand bleiben und nicht quitt mit ihm
werden; weshalb er sich mit ihnen einzulassen gern vermeidet, wie denn
tiberhaupt jeder nach Mafigabe seines inneren Wertes die Einsamkeit, d.
h. seine eigene Gesellschaft lieben oder hassen wird.

An einem jungen Menschen ist es, in intellektueller und auch in mora-
lischer Hinsicht ein schlechtes Zeichen, wenn er im Tun und Treiben der
Menschen sich recht friith zurechtzufinden weifs, sogleich darin zu Hause
ist und, wie vorbereitet, in dasselbe eintritt: es kiindet Gemeinheit an.
Hingegen deutet, in solcher Beziehung ein befremdetes, stutziges, unge-
schicktes und verkehrtes Benehmen auf eine Natur edlerer Art.

Die Heiterkeit und der Lebensmut unserer Jugend beruht zum Teil
darauf, dafs wir, bergauf gehend, den Tod nicht sehen; weil er am Fuf3
der andern Seite des Berges liegt. Haben wir aber den Gipfel tiberschrit-
ten, dann werden wir den Tod, welchen wir bis dahin nur vom Horensa-
gen kannten, wirklich ansichtig, wodurch, da zu derselben Zeit die Le-
benskraft zu ebben beginnt, auch der Lebensmut sinkt; so dafs jetzt ein
tritber Ernst den jugendlichen Ubermut verdrangt und auch dem Gesich-
te sich aufdriickt. So lange wir jung sind, mag man uns sagen, was man
will, halten wir das Leben fiir endlos und gehen danach mit der Zeit um.
Je dlter wir werden, desto mehr 6konomisieren wir unsere Zeit. Denn im
spateren Alter erregt jeder verlebte Tag eine Empfindung, welche der
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verwandt ist, die bei jedem Schritt ein zum Hochgericht gefiihrter Delin-
quent hat.

Vom Standpunkte der Jugend aus gesehen, ist das Leben eine unend-
lich lange Zukunft; vom Standpunkte des Alters aus eine sehr kurze Ver-
gangenheit; so dafs es anfangs sich uns darstellt wie die Dinge, wenn wir
das Objektivglas des Opernguckers ans Auge legen, zuletzt aber wie hier
das Okular. Man muf$ alt geworden sein, also lange gelebt haben, um zu
erkennen, wie kurz das Leben ist. — Je dlter man wird, desto kleiner er-
scheinen die menschlichen Dinge samt und sonders: das Leben, welches
in der Jugend als fest und stabil vor uns stand, zeigt sich uns jetzt als die
rasche Flucht ephemerer Erscheinungen: die Nichtigkeit des Ganzen tritt
hervor. — Die Zeit selbst hat in unserer Jugend einen viel langsameren
Schritt, daher das erste Viertel unseres Lebens nicht nur das gliicklichste,
sondern auch das langste ist, so daf$ es viel mehr Erinnerungen zurtick-
1afst, und jeder, wenn es darauf ankdme, aus demselben mehr zu erzih-
len wissen wiirde, als aus zweien der folgenden. Sogar werden, wie im
Frithling des Jahres, so auch in dem des Lebens die Tage zuletzt von ei-
ner ldstigen Lange. Im Herbste beider werden sie kurz, aber heiterer und
bestdndiger. Warum nun aber erblickt man im Alter das Leben, welches
man hinter sich hat, so kurz? Weil man es fiir so kurz halt, wie die Erin-
nerung desselben ist. Aus dieser namlich ist alles Unbedeutende und viel
Unangenehmes herausgefallen, daher wenig iibrig geblieben. Denn, wie
unser Intellekt iiberhaupt sehr unvollkommen ist, so auch das Gedécht-
nis: das Erlernte muf3 gelibt, das Vergangene ruminiert werden, wenn
nicht beides allmédhlich in den Abgrund der Vergessenheit versinken
soll. Nun aber pflegen wir nicht das Unbedeutende, auch meistens nicht
das Unangenehme zu ruminieren; was doch notig ware, um es im Ge-
dachtnis aufzubewahren. Des Unbedeutenden wird aber immer mehr:
denn durch die oftere und endlich zahllose Wiederkehr wird vielerlei,
das anfangs uns bedeutend erschien, allmédhlich unbedeutend; daher wir
uns der fritheren Jahre besser, als der spidteren erinnern. Je langer wir
nun leben, desto weniger Vorgédnge scheinen uns wichtig, oder bedeu-
tend genug, um hinterher noch ruminiert zu werden, wodurch allein sie
im Gedéchtnis sich fixieren konnten: sie werden also vergessen, sobald
sie voriiber sind. So lauft denn die Zeit immer spurloser ab. — Nun ferner
das Unangenehme ruminieren wir nicht gern, am wenigsten aber dann,
wenn es unsere Eitelkeit verwundet, welches sogar meistens der Fall ist,
weil wenige Leiden uns ganz ohne unsere Schuld getroffen haben. Daher
also wird ebenfalls viel Unangenehmes vergessen. Beide Ausfille nun
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sind es, die unsere Erinnerung so kurz machen, und verhéltnisméfSiig im-
mer kiirzer, je langer ihr Stoff wird. Wie die Gegenstande auf dem Ufer,
von welchem man zu Schiffe sich entfernt, immer kleiner, unkenntlicher
und schwerer zu unterscheiden werden; so unsere vergangenen Jahre,
mit ihren Erlebnissen und ihrem Tun. Hierzu kommt, dafs bisweilen
Erinnerung und Phantasie uns eine langst vergangene Szene unseres Le-
bens so lebhaft vergegenwirtigen, wie den gestrigen Tag; wodurch sie
dann ganz nahe an uns herantritt; dies entsteht dadurch, daf$ es unmog-
lich ist, die lange zwischen jetzt und damals verstrichene Zeit uns ebenso
zu vergegenwadrtigen, indem sie sich nicht so in einem Bilde tiberschau-
en 1dfSt, und iiberdies auch die Vorgédnge in derselben grofitenteils ver-
gessen sind, und blofs eine allgemeine Erkenntnis in abstracto von ihr ii-
brig geblieben ist, ein blofSer Begriff, keine Anschauung. Daher nun also
erscheint das lingst Vergangene im einzelnen uns so nahe, als wire es
erst gestern gewesen, die dazwischenliegende Zeit aber verschwindet
und das ganze Leben stellt sich als unbegreiflich kurz dar. Sogar kann
bisweilen im Alter die lange Vergangenheit, die wir hinter uns haben,
und damit unser eigenes Alter, im Augenblick uns beinahe fabelhaft vor-
kommen; welches hauptsdchlich dadurch entsteht, dafs wir zunéchst
noch immer dieselbe stehende Gegenwart vor uns sehn. Dergleichen in-
nere Vorginge beruhen aber zuletzt darauf, dafd nicht unser Wesen an
sich selbst, sondern nur die Erscheinung desselben in der Zeit liegt, und
dafs die Gegenwart der Beriihrungspunkte zwischen Objekt und Subjekt
ist. - Und warum nun wieder erblickt man in der Jugend das Leben, wel-
ches man noch vor sich hat, so unabsehbar lang? Weil man Platz haben
mufs fiir die grenzenlosen Hoffnungen, mit denen man es bevolkert, und
zu deren Verwirklichung Methusalem zu jung stiirbe; sodann weil man
zum Mafistabe desselben die wenigen Jahre nimmt, welche man schon
hinter sich hat, und deren Erinnerung stets stoffreich, folglich lang ist, in-
dem die Neuheit alles bedeutend erscheinen liefs, weshalb es hinterher
noch ruminiert, also oft in der Erinnerung wiederholt und dadurch ihr
eingepragt wurde.

Bisweilen glauben wir, uns nach einem fernen Orte zuriickzusehnen,
wiahrend wir eigentlich uns nur nach der Zeit zuriicksehnen, die wir
doch verlebt haben, da wir jiinger und frischer waren. So tduscht uns als-
dann die Zeit unter der Maske des Raumes. Reisen wir hin, so werden
wir der Tauschung inne. —
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Ein hohes Alter zu erreichen, gibt es, bei fehlerfreier Konstitution, als
vollig notwendige Bedingung, zwei Wege, die man am Brennen zweier
Lampen erldutern kann: die eine brennt lange, weil sie, bei wenigem Ol,
einen sehr diinnen Docht hat; die andere, weil sie, zu einem starken
Docht, auch viel Ol hat: das Ol ist die Lebenskraft, der Docht der Ver-
brauch derselben, auf jede Art und Weise.

Hinsichtlich der Lebenskraft sind wir, bis zum 36. Jahre, denen zu ver-
gleichen, welche von ihren Zinsen leben: was heute ausgegeben wird, ist
morgen wieder da. Aber von jenem Zeitpunkt an ist unser Analogon der
Rentenier, welcher anfangt, sein Kapital anzugreifen. Im Anfang ist die
Sache gar nicht merklich: der grofite Teil der Ausgabe stellt sich immer
noch von selbst wieder her: ein geringes Defizit dabei wird nicht beach-
tet. Dieses aber wichst allméahlich, wird merklich, seine Zunahme selbst
nimmt mit jedem Tage zu: sie reifst immer mehr ein, jedes Heute ist dr-
mer, als das Gestern, ohne Hoffnung auf Stillstand. So beschleunigt sich,
wie der Fall der Korper, die Abnahme immer mehr — bis zuletzt nichts
mehr {ibrig ist. Ein gar trauriger Fall ist es, wenn beide hier Verglichene,
Lebenskraft und Eigentum, wirklich zusammen im Wegschmelzen be-
griffen sind: daher eben wéachst mit dem Alter die Liebe zum Besitze. —
Hingegen anfangs, bis zur Volljahrigkeit und noch etwas dariiber hin-
aus, gleichen wir, hinsichtlich der Lebenskraft, denen, welche von den
Zinsen noch etwas zum Kapital legen: nicht nur das Ausgegebene stellt
sich von selbst wieder ein, sondern das Kapital wachst. Und wieder ist
auch dieses bisweilen, durch die Fiirsorge eines redlichen Vormundes,
zugleich mit dem Gelde der Fall. O gliickliche Jugend! o trauriges Alter!
— Nichtsdestoweniger soll man die Jugendkrifte schonen.

Ich habe die Bemerkung gemacht, dafd der Charakter fast jedes Men-
schen einem, Lebensalter vorzugsweise angemessen zu sein scheint; so
dafs er in diesem sich vorteilhafter ausnimmt. Einige sind liebenswiirdi-
ge Junglinge, und dann ist's vorbei; andere kriftige, tatige Méanner, de-
nen das Alter allen Wert raubt; manche stellen sich am vorteilhaftesten
im Alter dar, als wo sie milder, weil erfahrener und gelassener sind: dies
ist oft bei Franzosen der Fall. Die Sache mufs darauf beruhen, dafs der
Charakter selbst etwas Jugendliches, Méannliches, oder Altliches an sich
hat, womit das jedesmalige Lebensalter iibereinstimmt, oder als Korrek-
tiv entgegenwirkt.
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Wie man auf einem Schiffe befindlich, sein Vorwartskommen nur am
Zuriickweichen und demnach Kleinerwerden der Gegenstinde auf dem
Ufer bemerkt; so wird man sein Alt- und Alterwerden daran inne, daf3
Leute von immer hoheren Jahren einem jung vorkommen.

Schon oben ist erdrtert worden, wie und warum alles, was man sieht,
tut und erlebt, je dlter man wird, desto wenigere Spuren im Geiste zu-
riickldfit. In diesem Sinne liefSe sich behaupten, daf$ man allein in der Ju-
gend mit vollem Bewufitsein lebte; im Alter nur noch mit halbem. Je dlter
man wird, mit desto wenigerem Bewufstsein lebt man: die Dinge eilen
voruber, ohne Eindruck zu machen; wie das Kunstwerk, welches man
tausendmal gesehen hat, keinen macht: man tut, was man zu tun hat,
und weifs hinterher nicht, ob man es getan. Indem nun also das Leben
immer unbewufSter wird, je mehr es der ganzlichen Bewufstlosigkeit zu-
eilt, so wird eben dadurch der Lauf der Zeit auch immer schleuniger. In
der Kindheit bringt die Neuheit aller Gegenstidnde und Begebenheiten
Jegliches zum Bewufstsein: daher ist der Tag unabsehbar lang. Dasselbe
widerfdhrt uns auf Reisen, wo deshalb ein Monat ldnger erscheint, als
vier zu Hause. Diese Neuheit der Dinge verhindert jedoch nicht, daf3 die,
in beiden Fillen, ldinger scheinende Zeit uns auch in beiden oft wirklich
»lang wird«, mehr als im Alter, oder mehr als zu Hause. Allmé&hlich aber
wird, durch die lange Gewohnheit derselben Wahrnehmungen, der In-
tellekt zu abgeschliffen, dafs immer mehr alles wirkungslos dariiber hin-
gleitet; wodurch dann die Tage immer unbedeutender und dadurch kiir-
zer werden: die Stunden des Knaben sind ldnger, als die Tage des Alten.
Demnach hat die Zeit unseres Lebens eine beschleunigte Bewegung, wie
die einer herabrollenden Kugel; und wie auf einer sich drehenden Schei-
be jeder Punkt um so schneller 1duft, als er weiter vom Centro abliegt; so
verfliefSt jedem, nach Mafigabe seiner Entfernung vom Lebensanfange,
die Zeit schneller und immer schneller. Man kann demzufolge anneh-
men, dafs, in der unmittelbaren Schiatzung unsers Gemidites, die Lange ei-
nes Jahres im umgekehrten Verhiltnisse des Quotienten desselben in un-
ser Alter steht: wenn z. B. das Jahr 1/5 unsers Alters betrédgt, erscheint es
uns 10mal so lang, als wenn es nur ein Fiinfzigstel desselben ausmacht.
Diese Verschiedenheit in der Geschwindigkeit der Zeit hat auf die ganze
Art unsers Daseins in jedem Lebensalter den entschiedensten Einflufs.
Zunichst bewirkt sie, dafs das Kindesalter, wenn auch nur etwa 15 Jahre
umfassend, doch die ldngste Zeit des Lebens, und daher die reichste an
Erinnerungen ist; sodann dafs wir durchweg der Langenweile im umge-
kehrten Verhiltnis unsers Alters unterworfen sind: Kinder bediirfen
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bestdndig des Zeitvertreibs, sei er Spiel oder Arbeit; stockt er, so ergreift
sie augenblicklich entsetzliche Langeweile. Auch Jiinglinge sind ihr noch
sehr unterworfen und sehen mit Besorgnis auf unausgefiillte Stunden.
Im méannlichen Alter schwindet die Langeweile mehr und mehr: Greisen
wird die Zeit stets zu kurz und die Tage fliegen pfeilschnell voriiber.
Versteht sich, dafd ich von Menschen, nicht von altgewordenem Vieh re-
de. Durch diese Beschleunigung des Laufens der Zeit, fillt also in spéte-
ren Jahren meistens die Langeweile weg, und da andererseits auch die
Leidenschaften, mit ihrer Qual, verstummen; so ist, wenn nur die Ge-
sundheit sich erhalten hat, im ganzen genommen, die Last des Lebens
wirklich geringer, als in der Jugend: daher nennt man den Zeitraum,
welcher dem Eintritt der Schwiache und der Beschwerden des hoheren
Alters vorhergeht, »die besten Jahre«. In Hinsicht auf unser Wohlbeha-
gen mogen sie es wirklich sein: hingegen bleibt den Jugendjahren, als wo
alles Eindruck macht und jedes lebhaft ins Bewufstsein tritt, der Vorzug,
die befruchtende Zeit fiir den Geist, der bliitenansetzende Friihling des-
selben zu sein. Tiefe Wahrheiten ndamlich lassen sich nur erschauen,
nicht errechnen, d. h. ihre erste Erkenntnis ist eine unmittelbare und
wird durch den momentanen Eindruck hervorgerufen: sie kann folglich
nur eintreten, so lange dieser stark, lebhaft und tief ist. Demnach héngt,
in dieser Hinsicht, alles von der Benutzung der Jugendjahre ab. In den
spateren konnen wir mehr auf andere, ja, auf die Welt einwirken: weil
wir selbst vollendet und abgeschlossen sind und nicht mehr dem Ein-
druck angehoren: aber die Welt wirkt weniger auf uns. Diese Jahre sind
daher die Zeit des Tuns und Leistens; jene aber die des urspriinglichen
Auffassens und Erkennens.

In der Jugend herrscht die Anschauung, im Alter das Denken vor: da-
her ist jene die Zeit fiir Poesie; dieses mehr fiir, Philosophie. Auch prak-
tisch 1d3t man sich in der Jugend durch das Angeschaute und dessen
Eindruck, im Alter nur durch das Denken bestimmen.

Zum Teil beruht dies darauf, dafs erst im Alter anschauliche Fille in
hinldnglicher Anzahl dagewesen und den Begriffen subsumiert worden
sind, um diesen volle Bedeutung, Gehalt und Kredit zu verschaffen und
zugleich den Eindruck der Anschauung, durch die Gewohnheit zu méfi-
gen. Hingegen ist in der Jugend, besonders auf lebhafte und phantasie-
reiche Kopfe, der Eindruck des Anschaulichen, mithin auch der AufSen-
seite der Dinge, so tiberwiegend, dafs sie die Welt ansehen als ein Bild;
daher ihnen hauptsachlich angelegen ist, wie sie darauf figurieren und
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sich ausnehmen — mehr, als wie ihnen innerlich dabei zumute sei. Dies
zeigt sich schon in der personlichen Eitelkeit und Putzsucht der
Jinglinge.

Die grofste Energie und hochste Spannung der Geisteskréfte findet, oh-
ne Zweifel, in der Jugend statt, spétestens bis ins 35. Jahr: von dem an
nimmt sie, wiewohl sehr langsam, ab. Jedoch sind die spéteren Jahre,
selbst das Alter, nicht ohne geistige Kompensation dafiir. Erfahrung und
Gelehrsamkeit sind erst jetzt eigentlich reich geworden: man hat Zeit
und Gelegenheit gehabt, die Dinge von allen Seiten zu betrachten und zu
bedenken, hat jedes mit jedem zusammengehalten und ihre Beriihrungs-
punkte und Verbindungsglieder herausgefunden; wodurch man sie al-
lererst jetzt so recht im Zusammenhange versteht. Alles hat sich abge-
klart. Deshalb weifs man selbst das, was man schon in der Jugend wufte,
jetzt viel griindlicher; da man zu jedem Begriffe viel mehr Belege hat.
Was man in der Jugend zu wissen glaubte, das weif man im Alter wirk-
lich, iiberdies weifs man auch wirklich viel mehr und hat eine nach allen
Seiten durchdachte und dadurch ganz eigentlich zusammenhdngende
Erkenntnis; wihrend in der Jugend unser Wissen stets liickenhaft und
fragmentarisch ist. Nur wer alt wird erhélt eine vollstdindige und ange-
messene Vorstellung vom Leben, indem er es in seiner Ganzheit und sei-
nem natiirlichen Verlauf, besonders aber nicht blofs, wie die iibrigen, von
der Eingangs-, sondern auch von der Ausgangsseite iibersieht, wodurch
er dann besonders die Nichtigkeit desselben vollkommen erkennt, wéh-
rend die iibrigen stets noch in dem Wahne befangen sind, das Rechte
werde erst noch kommen. Dagegen ist in der Jugend mehr Konzeption;
daher man alsdann aus dem Wenigen, was man kennt, mehr zu machen
imstande ist: aber im Alter ist mehr Urteil, Penetration und Griindlich-
keit. Den Stoff seiner selbsteigenen Erkenntnisse, seiner originalen
Grundansichten, also das, was ein bevorzugter Geist der Welt zu schen-
ken bestimmt ist, sammelt er schon in der Jugend ein: aber seines Stoffes
Meister wird er erst in spdten Jahren. Demgemafs wird man meistenteils
finden, dafs die grofien Schriftsteller ihre Meisterwerke um das fiinfzigs-
te Jahr herum geliefert haben. Dennoch bleibt die Jugend die Wurzel des
Baumes der Erkenntnis; wenngleich erst die Krone die Friichte tragt. Wie
aber jedes Zeitalter, auch das erbdrmlichste, sich fiir viel weiser hilt, als
das ihm zunédchst vorhergegangene, nebst fritheren; eben so jedes Le-
bensalter des Menschen: doch irren beide sich oft. In den Jahren des leib-
lichen Wachstums, wo wir auch an Geisteskraften und Erkenntnissen
taglich zunehmen, gewohnt sich das Heute mit Geringschitzung auf das
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Gestern herabzusehen. Diese Gewohnheit wurzelt ein und bleibt auch
dann, wenn das Sinken der Geisteskrifte eingetreten ist und das Heute
vielmehr mit Verehrung auf das Gestern blicken sollte; daher wir dann
sowohl die Leistungen, wie die Urteile, unserer jungen Jahre oft zu ge-
ring anschlagen. Uberhaupt ist hier zu bemerken, dafs, ob zwar, wie der
Charakter, oder das Herz des Menschen, so auch der Intellekt, der Kopf,
seinen Grundeigenschaften nach, angeboren ist, dennoch dieser keines-
wegs so unverdnderlich bleibt, wie jener, sondern gar manchen Um-
wandlungen unterworfen ist; die sogar, im ganzen, regelméfiig eintreten;
weil sie teils darauf beruhen, dafs er eine physische Grundlage, teils dar-
auf, dafs er einen empirischen Stoff hat. So hat seine eigene Kraft ihr all-
mahliches Wachstum, bis zur Akme, und dann ihre allmé&hliche Deka-
denz, bis zur Imbezillitit. Dabei nun aber ist andererseits der Stoff, der
alle diese Krifte beschiftigt und in Téatigkeit erhilt, also der Inhalt des
Denkens und Wissens, die Erfahrung, die Kenntnisse, die Ubung und
dadurch die Vollkommenheit der Einsicht, eine stets wachsende Grofse,
bis etwa zum Eintritt entschiedener Schwiche, die alles fallen 1afst. Dies
Bestehen des Menschen aus einem schlechthin Unverdnderlichen und ei-
nem regelméflig, auf zweifache und entgegengesetzte Weise, Veranderli-
chen erkldrt die Verschiedenheit seiner Erscheinung und Geltung in ver-
schiedenen Lebensaltern.

Im weitern Sinne kann man auch sagen: die ersten vierzig Jahre unse-
res Lebens liefern den Text, die folgenden dreifsig den Kommentar dazu,
der uns den wahren Sinn und Zusammenhang des Textes, nebst der
Moral und allen Feinheiten desselben, erst recht verstehen lehrt. Gegen
das Ende des Lebens nun gar geht es wie gegen das Ende eines Masken-
balls, wenn die Larven abgenommen werden. Man sieht jetzt, wer dieje-
nigen, mit denen man, wiahrend seines Lebenslaufes, in Berithrung ge-
kommen war, eigentlich gewesen sind. Denn die Charaktere haben sich
an den Tag gelegt, die Taten haben ihre Friichte getragen, die Leistungen
ihre gerechte Wiirdigung erhalten und alle Trugbilder sind zerfallen. Zu
diesem allen ndmlich war Zeit erfordert. — Das seltsamste aber ist, dafs
man sogar sich selbst, sein eigenes Ziel und Zwecke erst gegen das Ende
des Lebens eigentlich erkennt und versteht, zumal in seinem Verhaltnis
zur Welt, zu den andern. Zwar oft, aber nicht immer, wird man sich da-
bei eine niedrigere Stelle anzuweisen haben, als man frither vermeint
hatte; sondern bisweilen auch eine hohere, welches dann daher kommt,
dafs man von der Niedrigkeit der Welt keine ausreichende Vorstellung
gehabt hatte und demnach sein Ziel hoher steckte, als sie. Man erfdahrt
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beildufig was an einem ist. Man pflegt die Jugend die gliicklichste Zeit
des Lebens zu nennen, und das Alter die traurige. Das wére wahr, wenn
die Leidenschaften gliicklich machten. Von diesen wird die Jugend hin-
und hergerissen, mit wenig Freude und vieler Pein. Dem kiihlen Alter
lassen sie Ruhe, und alsbald erhilt es einen kontemplativen Anstrich:
denn die Erkenntnis wird frei und erhilt die Oberhand. Weil nun diese,
an sich selbst schmerzlos ist, so wird das Bewufstsein, je mehr sie darin
vorherrscht, desto gliicklicher. Man braucht nur zu erwégen, dafs aller
Genufs negativer, der Schmerz positiver Natur ist, um zu begreifen, daf3
die Leidenschaften nicht begliicken konnen und dafd das Alter deshalb,
dafs manche Geniisse ihm versagt sind, nicht zu beklagen ist. Denn jeder
Genufs ist immer nur die Stillung eines Bediirfnisses: dafs nun mit diesem
auch jener wegtfillt, ist so wenig beklagenswert, wie daf} einer nach Ti-
sche nicht mehr essen kann und nach ausgeschlafener Nacht wach blei-
ben muf. Viel richtiger schétzt Plato das Greisenalter gliicklich, sofern es
den bis dahin uns unablédssig beunruhigenden Geschlechtstrieb endlich
los ist. Sogar liefse sich behaupten, dafd die mannigfaltigen und endlosen
Grillen, welche der Geschlechtstrieb erzeugt, und die aus ihnen entste-
henden Affekte, einen bestindigen, gelinden Wahnsinn im Menschen
unterhalten, so lange er unter dem Einflufs jenes Triebes oder jenes Teu-
fels, von dem er stets besessen ist, steht; so dafs er erst nach Erloschen
desselben ganz verniinftig wurde. Gewifs aber ist, daf5, im allgemeinen
und abgesehen von allen individuellen Umstdnden und Zustdnden, der
Jugend eine gewisse Melancholie und Traurigkeit, dem Alter eine gewis-
se Heiterkeit eigen ist: und der Grund hiervon ist kein anderer, als daf3
die Jugend noch unter der Herrschaft, ja dem Frohndienst jenes Ddmons
steht, der ihr nicht leicht eine freie Stunde génnt und zugleich der unmit-
telbare oder mittelbare Urheber fast alles und jedes Unheils ist, das den
Menschen trifft oder bedroht: das Alter aber hat die Heiterkeit dessen,
der eine lange getragene Fessel los ist und sich nun frei bewegt. — And-
rerseits jedoch liefle sich sagen, dafs nach erloschenem Geschlechtstrieb
der eigentliche Kern des Lebens verzehrt und nur noch die Schale dessel-
ben vorhanden sei, ja, daf$ es einer Komodie gliche, die von Menschen
angefangen, nachher von Automaten, in deren Kleidern, zu Ende ge-
spielt werde.

Wie dem auch sei, die Jugend ist die Zeit der Unruhe; das Alter die der
Ruhe: schon hieraus liefSe sich auf ihr beiderseitiges Wohlbehagen schlie-
en. Das Kind streckt seine Hande begehrlich aus ins Weite, nach allem,
was es da so bunt und vielgestaltig vor sich sieht: denn es wird dadurch
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gereizt; weil sein Sensorium noch so frisch und jung ist. Dasselbe tritt,
mit grofserer Energie, beim Jiingling ein. Auch er wird gereizt von der
bunten Welt und ihren vielfdltigen Gestalten: sofort macht seine Phanta-
sie mehr daraus, als die Welt je verleihen kann. Daher ist er voll Begehr-
lichkeit und Sehnsucht ins Unbestimmte: diese nehmen ihm die Ruhe,
ohne welche kein Gliick ist. Im Alter hingegen hat sich das alles gelegt —
teils weil das Blut kiihler und die Reizbarkeit des Sensoriums minder ge-
worden ist; teils weil Erfahrung iiber den Wert der Dinge und den Ge-
halt der Gentisse aufgeklart hat, wodurch man die Illusionen, Chiméren
und Vorurteile, welche friiher die freie und reine Ansicht der Dinge ver-
deckten und entstellten, allméhlich losgeworden ist; so dafs man jetzt al-
les richtiger und klarer erkennt und es fiir das nimmt, was es ist, auch,
mehr oder weniger, zur Einsicht in die Nichtigkeit aller irdischen Dinge
gekommen ist. Dies eben ist es, was fast jedem Alten, selbst den von sehr
gewohnlichen Fahigkeiten, einen gewissen Anstrich von Weisheit gibt,
der ihn vor den Jiingern auszeichnet. Hauptsdchlich aber ist durch dies
alles Geistes-Ruhe herbeigefiihrt worden: diese aber ist ein grofier Be-
standteil des Gliicks; eigentlich sogar die Bedingung und das Wesentli-
che desselben. Wahrend demnach der Jiingling meint, das Wunder was
in der Welt zu holen sei, wenn er nur erfahren konnte, wo; ist der Alte
vom Kohelethischen »es ist alles eitel« durchdrungen und weifs, dafs alle
Niisse hohl sind, wie sehr sie auch vergoldet sein mogen.

Erst im spdten Alter erlangt der Mensch ganz eigentlich das horazi-
sche nil admirari, d.h. die unmittelbare, aufrichtige und feste Uberzeu-
gung von der Eitelkeit aller Dinge und der Hohlheit aller Herrlichkeiten
der Welt: die Chiméren sind verschwunden. Erwdhnt nicht mehr, dafs ir-
gendwo, sei es im Palast oder der Hiitte, eine besondere Gliickseligkeit
wohne, eine grofiere, als im Wesentlichen auch er iiberall geniefst, wenn
er von leiblichen oder geistigen Schmerzen eben frei ist. Das Grofse und
das Kleine, das Vornehme und Geringe, nach dem Mafistab der Welt,
sind fiir nicht mehr unterschieden. Dies gibt dem Alten eine besondere
Gemiitsruhe, in welcher er lachelnd auf die Gaukeleien der Welt herab-
sieht. Er ist vollkommen enttduscht und weifs, dafs das menschliche Le-
ben, was man auch tun mag es herauszuputzen und zu behédngen, doch
bald durch allen solchen Jahrmarktsflitter, in seiner Diirftigkeit durch-
scheint und, wie man es auch farbe und schmiticke, doch tiberall im We-
sentlichen dasselbe ist, ein Dasein, dessen wahrer Wert jedesmal nur
nach der Abwesenheit der Schmerzen, nicht nach der Abwesenheit der
Gentisse, noch weniger des Prunkes, zu schédtzen ist. Der
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Grundcharakterzug des hoheren Alters ist das Enttduschtsein: die Illu-
sionen sind verschwunden, welche bis dahin dem Leben seinen Reiz und
der Tétigkeit ihren Sporn verliehen; man hat das Nichtige und Leere al-
ler Herrlichkeiten der Welt, zumal des Prunkes, Glanzes und Hoheits-
scheins erkannt, man hat erfahren, daf$ hinter den meisten gewiinschten
Dingen und ersehnten Geniissen gar wenig steckt, und ist so allméhlich
zu der Einsicht in die grofie Armut und Leere unsere ganzen Daseins ge-
langt. Gewohnlich meint man, das Los des Alters sei Krankheit und Lan-
geweile: Erstere ist dem Alter gar nicht wesentlich, zumal nicht, wenn
dasselbe hoch gebracht werden soll, denn; wéchst das Leben, so wéchst
mit ihm auch Kraft und Gesundheit. Und was die Langeweile betrifft, so
habe ich oben gezeigt, warum das Alter ihr sogar weniger, als die Ju-
gend, ausgesetzt ist: auch ist dieselbe durchaus keine notwendige Beglei-
terin der Einsamkeit, welcher, aus leicht abzusehenden Ursachen, das
Alter uns allerdings entgegenfiihrt; sondern sie ist es nur fiir diejenigen,
welche keine anderen, als sinnliche und gesellschaftliche Geniisse ge-
kannt, ihren Geist unbereichert und ihre Krifte unentwickelt gelassen
haben. Zwar nehmen, im hoheren Alter, auch die Geisteskréfte ab: aber
wo viel war, wird zur Bekdmpfung der Langeweile immer noch genug
tibrig bleiben.

Sodann nimmt, wie oben gezeigt worden, durch Erfahrung, Kenntnis,
Ubung und Nachdenken, die richtige Einsicht immer noch zu, das Urteil
schérft sich und der Zusammenhang wird klar; man gewinnt, in allen
Dingen, mehr und mehr eine zusammenfassende Ubersicht des Ganzen:
so hat dann, durch immer neue Kombinationen der aufgehduften Er-
kenntnisse und gelegentliche Bereicherung derselben, die eigene innerste
Selbstbildung, in allen Stiicken, noch immer ihren Fortgang, beschaftigt,
befriedigt und belohnt den Geist. Durch dieses alles wird die erwdhnte
Abnahme in gewissem Grade kompensiert. Zudem lduft, wie gesagt, im
Alter die Zeit viel schneller, was der Langeweile entgegenwirkt. Die Ab-
nahme der Korperkrifte schadet wenig, wenn man ihrer nicht zum Er-
werbe bedarf. Armut im Alter ist ein grofies Ungliick. Ist diese gebannt
und die Gesundheit geblieben; so kann das Alter ein sehr ertrdaglicher
Teil des Lebens sein. Bequemlichkeit und Sicherheit sind seine Hauptbe-
dirfnisse: daher liebt man im Alter, noch mehr als friiher, das Geld, weil
es den Ersatz fiir die fehlenden Krifte gibt. Von der Venus entlassen,
wird man gern eine Aufheiterung beim Bacchus suchen. An die Stelle
des Bediirfnisses zu sehn, zu reisen und zu lernen ist das Bediirfnis zu
lehren und zu sprechen getreten. Ein Gliick aber ist es, wenn dem Greise
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noch die Liebe zu seinem Studium, auch zur Musik, zum Schauspiele
und {iiberhaupt eine gewisse Empfanglichkeit fiir das Auflere geblieben
ist; wie diese allerdings bei einigen bis ins spéteste Alter fortdauert. Was
einer »an sich selbst hat«, kommt ihm nie mehr zu gute, als im Alter. Die
meisten freilich, als welche stets stumpf waren, werden im hoheren Alter
mehr und mehr zu Automaten: sie denken, sagen und tun immer dassel-
be, und kein dufierer Eindruck vermag mehr etwas daran zu d@ndern oder
etwas neues aus ihnen hervorzurufen. Zu solchen Greisen zu reden, ist
wie in den Sand zu schreiben: der Eindruck verlischt fast unmittelbar
darauf. Ein Greisentum dieser Art ist denn freilich nur das Totengesicht
des Lebens. — Den Eintritt der zweiten Kindheit im hohen Alter scheint
die Natur durch das, in seltenen Fillen, alsdann sich einstellende dritte
Zahnen symbolisieren zu wollen.

Das Schwinden aller Krifte im zunehmenden Alter, und immer mehr
und mebhr, ist allerdings sehr traurig: doch ist es notwendig, ja wohltatig:
weil sonst der Tod zu schwer werden wiirde, dem es vorarbeitet. Daher
ist der grofite Gewinn, den das Erreichen eines sehr hohen Alters bringt,
die Euthanasie, das iiberaus leichte, durch keine Krankheit eingeleitete,
von keiner Zuckung begleitete und gar nicht gefiihlte Sterben. Im Upa-
nischad des Veda wird die natiirliche Lebensdauer auf 100 Jahre angege-
ben. Ich glaube mit Recht; weil ich bemerkt habe, dafs nur die, welche
das 90. Jahr tiberschritten haben, der Euthanasie teilhaft werden, d.h. oh-
ne alle Krankheit, auch ohne Apoplexie, ohne Zuckung, ohne Rocheln, ja
bisweilen ohne zu erblassen, meistens sitzend, und zwar nach dem Es-
sen, sterben, oder vielmehr gar nicht sterben, sondern nur zu leben auf-
horen. In jedem fritheren Alter stirbt man bloff an Krankheiten, also
vorzeitig.

Das menschliche Leben ist eigentlich weder lang, noch kurz zu nen-
nen; weil es im Grunde das Mafs ist, wonach wir alle andern Zeitlangen
abschatzen. —

Der Grundunterschied zwischen Jugend und Alter bleibt immer, dafs
jene das Leben im Prospekt hat, dieses den Tod; daf’ also jene eine kurze
Vergangenheit und lange Zukunft besitzt; dieses umgekehrt. Allerdings
hat man, wenn man alt ist, nur noch den Tod vor sich, aber wenn man
jung ist, hat man das Leben vor sich; und es fragt sich, welches von bei-
den bedenklicher sei, und ob nicht, im ganzen genommen, das Leben ei-
ne Sache sei, die es besser ist hinter sich, als vor sich zu haben: sagt doch
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schon Koheleth: »der Tag des Todes ist besser denn der Tag der Geburt.«
Ein sehr langes Leben zu begehren, ist jedenfalls ein verwegener
Wunsch. Denn: wer lange lebt, hat viel Leid zu ertragen, sagt das spani-
sche Sprichwort. —

Zwar ist nicht, wie die Astrologie es wollte, der Lebenslauf der einzel-
nen in den Planeten vorgezeichnet; wohl aber der Lebenslauf des Men-
schen tiberhaupt, sofern jedem Alter desselben ein Planet, der Reihenfol-
ge nach, entspricht und sein Leben demnach suksesive von allen Plane-
ten beherrscht wird. — Im zehnten Lebensjahre regiert Merkur. — Wie die-
ser, bewegt der Mensch sich schnell und leicht, im engsten Kreise: er ist
durch Kleinigkeiten umzustimmen; aber er lernt viel und leicht unter der
Herrschaft des Gottes der Schlauheit und Beredsamkeit. — Mit dem
zwanzigsten Jahre tritt die Herrschaft der Venus ein: Liebe und Weiber
haben ihn ganz im Besitze. Im dreifligsten Lebensjahre herrscht Mars:
der Mensch ist jetzt heftig, stark, kiihn, kriegerisch und trotzig. — Im vier-
zigsten regieren die vier Planetoiden: sein Leben geht demnach in die
Breite: er ist frugi, d.h. frohnt dem Niitzlichen, kraft der Ceres: er hat sei-
nen eigenen Herd, kraft der Vesta; er hat gelernt, was er zu wissen
braucht, kraft der Pallas: und als Juno regiert die Herrin des Hauses, sei-
ne Gattin. — Im flinfzigsten Jahre aber herrscht Jupiter. Schon hat der
Mensch die Meister iiberlebt, und dem jetzigen Geschlecht fiihlt er sich
tiberlegen. Noch im vollen Genuf$ seiner Kraft, ist er reich an Erfahrung
und Kenntnis: er hat (nach Mafigabe seiner Individualitdt und Lage) Au-
toritdt tiber alle, die ihn umgeben. Er will demnach sich nicht mehr be-
fehlen lassen, sondern selbst befehlen. Zum Lenker und Herrscher, in
seiner Sphire, ist er jetzt am geeignetsten. So kulminiert Jupiter und mit
ihm der Fiinfzigjdhrige. Dann aber folgt, im sechzigsten Jahre, Saturn
und mit ihm die Schwere, Langsamkeit und Zdhigkeit des Bleies:

Viel' Alte scheinen schon den Toten gleich:
Wie Blei, schwer, zdhe, ungelenk und bleich.

Zuletzt kommt Uranus: da geht man, wie es heifst, in den Himmel.
Den Neptun (so hat ihn leider die Gedankenlosigkeit getauft) kann ich
hier nicht in Rechnung ziehn; weil ich ihn nicht bei seinem wahren Na-
men nennen darf, der Eros ist. Sonst wollte ich zeigen, wie sich an das
Ende der Anfang kniipfte, wie ndmlich der Eros mit dem Tode in seinem
geheimen Zusammenhange steht, vermoge, dessen der Orkus, oder
Amenthes der Agypter der Nehmende und der Gebende, also nicht nur
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der Nehmende, sondern auch der Gebende und der Tod das grofie Re-
servoir des Lebens ist. Daher also, daher, aus dem Orkus kommt alles,
und dort ist schon jedes gewesen, das jetzt Leben hat: — wédren wir nur
fahig, den Taschenspielerstreich zu begreifen, vermoge dessen das ge-
schieht; dann ware alles klar.
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) Sie haben dieses Buch gemocht ?
Ahnliche Benutzer haben auch heruntergeladen

Paul Thomas Mann

Der Tod in Venedig
Johann Wolfgang von Goethe

Die Leiden des jungen Werther

Die Handlung des Romans ist insofern autobiografisch, als Goethe
hier seine platonische Beziehung zu der bereits verlobten Charlot-
te Buff literarisch verarbeitete. Das Motiv fiir den tragischen Aus-
gang dieser Liebe, die Selbsttotung Werthers, lieferte Goethe der
Suizid seines Freundes Karl Wilhelm Jerusalem, Gesandtschaftsse-
kretdar in Wetzlar. Der hatte sich in eine verheiratete Frau verliebt,
die fiir ihn unerreichbar blieb. Die literarische Figur der Lotte im
Roman trdgt auch Ziige von Maximiliane von La Roche, einer wei-
teren Bekanntschaft des jungen Goethe aus der Entstehungszeit
des Romans.

Moliere

Der Geizige

Der Geizige (Originaltitel: L'Avare ou 1'Ecole du mensonge, frither
auch als Der Geizhals tibersetzt) ist eine Komoddie von Moliéere in
fiinf Akten und in Prosaform, die am 9. September 1668 im
Théatre du Palais Royal uraufgefiihrt wurde. Moliere nahm fiir
das Sttick wesentliche Anleihen bei der Komddie Aulularia des ro-
mischen Dichters Plautus.

In L'Avare wird der Typ des reich gewordenen, aber engstirnig
und geizig gebliebenen Biirgers karikiert, der seine lebensfrohen
und konsumfreudigen Kinder fast erstickt.

Leopold Von Sacher-Masoch

Venus im Pelz

Venus im Pelz ist eine Novelle (1870) von Leopold von Sacher-Ma-
soch. Es sollte der erste Teil eines sechsbandigen Zyklus zum The-
ma ,Liebe” werden, der aber nie weitergefiihrt wurde. Er be-
schreibt darin die extremen Wechselbdder der Gefiihle, die der
,,Sklave” Severin durch seine Herrin Wanda erfidhrt, die ihn in
ihrer feminin-dominanten Rolle als Venus im Pelz an seine korper-
lichen und geistigen Grenzen treibt, um ihn schliefdlich zu verlas-
sen — wegen eigener unbefriedigter Unterwerfungssehnsucht,
oder aber um ihn von seinem Masochismus zu heilen.
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Protagonist der Handlung ist Severin von Kusiemski, der seine Er-
fahrungen einem Freund in Form eines Manuskripts zu lesen gibt.
Ausloser dieser Rahmenhandlung sind ein Traum dieses Freun-
des, in dem eine griechische Venus im christlichen Norden friert
und sich in Pelze hiillen muss, und ein Gemalde in Severins Zim-
mer, das ihn in jungen Jahren in demiitiger Haltung zu FiifSen ei-
ner Venus im Pelz zeigt.

Severin trifft als junger Mann Mitte zwanzig in einem Karpaten-
bad die junge und reiche Witwe Wanda von Dunajew, von deren
Schonheit und Ahnlichkeit zur schon seit seiner Kindheit verehr-
ten griechischen Venus er fasziniert ist. Den Heiratsantrag Sever-
ins will Wanda jedoch nicht annehmen und schldgt ihm stattdes-
sen eine einjdhrige Probezeit vor.

Nach mehrmaligem Bitten Severins willigt Wanda ein seine Her-
rin zu sein, worauthin Severin nach der Abreise aus dem Karpa-
tenbad zu ihrem Sklaven Gregor verwandelt wird. Wanda erfiillt
nun vollstindig Severins/Gregors Phantasie eines schonen Wei-
bes, das seinen Sklaven despotisch unterwirft und (auch grundlos)
physisch und psychisch quaélt. Doch sie fillt immer wieder aus ih-
rer Rolle und ist stundenweise die liebende, zartliche Geliebte Se-
verins/Gregors.

Dieser kann immer weniger mit den Verehrern Wandas umgehen,
findet aber, da er vertraglich an Wanda gebunden ist, keinen an-
deren Ausweg aus seiner Situation als sich selbst zu toten, was er
allerdings nicht tibers Herz bringt. Trotz seines

Mark Twain

Die Schrecken der deutschen Sprache

Hermann Hesse

Siddhartha

Digitalisiert vom Projekt Gutenberg

Eine indische Dichtung ist eine Erzdhlung von Hermann Hesse,
die im S. Fischer Verlag in Berlin im Jahr 1922 zum ersten Mal ver-
offentlicht wurde.

Siddhartha, der Brahmane

Das Buch handelt von einem jungen Brahmanen namens Siddhar-
tha und seinem Freund Govinda. Der von allen verehrte und be-
wunderte Siddhartha widmet sein Leben der Suche nach dem At-
man, dem All-Einen, das in jedem Menschen ist.

Siddhartha, der Samana

Seine Suche macht aus dem Brahmanen einen Samana, einen
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Asketen und Bettler. Govinda folgt ihm auf diesem Weg. Siddhar-
tha sptirt jedoch nach einiger Zeit, dass ihn das Leben als Samana
nicht an sein Ziel bringen wird. Zusammen mit Govinda pilgert er
zu Gautama, dem Buddha. Doch dessen Lehre kann er nicht an-
nehmen. Siddhartha erkennt zwar, dass Gotama Erleuchtung er-
langt hat und zweifelt die Richtigkeit seiner Lehre nicht an, jedoch
glaubt er, diese sei allein fiir Gotama selbst giiltig. Man kann nicht
durch Lehre Buddha werden, sondern muss dieses Ziel mittels ei-
gener Erfahrungen erreichen. Aus dieser Erkenntnis heraus begibt
er sich erneut auf die Reise und beginnt einen neuen Lebensab-
schnitt, wahrend sich sein Freund Govinda Gotama anschliefst.
Siddhartha bei den , Kindermenschen”

Intensiv erfdhrt er nun seine Umgebung und die Schénheit der
Natur, welche er zuvor als Samana zu verachten lernte. Er tiber-
quert einen Fluss, wobei ihm der Fihrmann prophezeit, er werde
einst zu diesem zurtickkehren, und erreicht eine grofie Stadt. Hier
begegnet er der Kurtisane Kamala, die er bittet, seine Lehrerin in
der Kunst der Liebe zu werden. Um sich ihre Dienste leisten zu
konnen, wird er Kaufmann. Anfangs sieht er das Streben nach Er-
folg und Geld nur als eine wunderliche Eigenart der
,Kindermenschen”, wie er die dem Weltlichen ergebenen Men-
schen nennt. Bald wandelt sich jedoch sein Ubermut in Hochmut
und er wird selbst den Kindermenschen immer dhnlicher. Erst ein
Traum fiihrt ihm dies vor Augen und erinnert ihn wieder an seine
Hermann Hesse

Knulp

Knulp - Drei Geschichten aus dem Leben Knulps - ist eine Erzdh-
lung von Hermann Hesse, erschienen 1915.

"Fischers Bibliothek zeitgendssischer Romane"

The Project Gutenberg

Christian Johann Heinrich Heine

Zur Geschichte der Religion & Philosophie in Deutschland
Franz Kafka

Der Prozefs

Josef K., der Protagonist des Romans, wird am Morgen seines 30.
Geburtstages verhaftet, ohne sich einer Schuld bewusst zu sein.
Trotz seiner Festnahme darf sich der Bankprokurist Josef K. noch
frei bewegen und weiter seiner Arbeit nachgehen. Vergeblich ver-
sucht er herauszufinden, weshalb er angeklagt wurde und wie er
sich rechtfertigen konnte. Dabei stoft er auf ein ebenso wenig
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greifbares Gericht, dessen Kanzleien sich auf den Dachbdden
grofser d&rmlicher Mietskasernen befinden. Die Frauen, die mit der
Gerichtswelt in Verbindung stehen und die K. als ,Helferinnen”
zu werben versucht, iiben eine erotische Anziehungskraft auf Jo-
sef K. aus.

Paulo Coelho

Der Weg Des Bogens

"Der Weg Des Bogens" erzdhlt die Geschichte von Tetsuya.
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